Kaiser Ferenc
Demografiai trendek €s biztonsagi hatdsaik

Napjainkban a biztonsagi tanulméanyok egyik legfontosabb kutatasi teriilete a globalis
népesség valtozasa és a (tul)népesedés altal generalt biztonsagi kihivasok. Fajunk 1élek-
szamanak és igényeinek — édesviz-, termdfold-, élelmiszer-, illetve nyersanyag- €s ener-
giafelhasznalasa — robbanasszer(i ndvekedése bolygonk legnagyobb problémaja, amely
mar eddig is az 6koszisztéma sulyos mértékii pusztulasat okozta, és — szamos mérvado
nemzetko6zi kutatocsoport szerint — teljes megsemmisiilésével fenyeget.! Kutatok ezrei
vizsgaljak, hogy
— mekkora Iélekszamot — és milyen ¢életszinvonalon — tud Foldiink fenntarthato
modon eltartani, és hogyan;
— mikor érhet véget a globalis népesség novekedése;
— milyen biztonsagi kihivasokat, kockazatokat és fenyegetéseket okoz az emberi
faj gyors 1élekszam-ndvekedése.

Ember és természet kapcsolata, az emberi népességnovekedés torténete

Az emberiség torténete folyaman az dkortol, azaz a mezdgazdasag kialakulasatol fogva
megfigyelhetd egy lassu, fokozatos — id6rdl idére népességfogyassal tarkitott — 1élek-
szam-novekedési folyamat. Az eszk6zhasznalé ember bolygonk ,,csucsragadozoja-
ként” — a tobbi fajhoz képest — jobban megbirkozott a klimatikus és egyéb valtozasok-
kal, a természeti erékkel. Osiink mar a tliz hasznalataval, de még inkabb az ontdzés
»feltalalasaval” elkezdte a természetes kornyezetet sajat igényei szerint atalakitani.
A népesség novekedésének olyan ,,sziik keresztmetszetek™ allitottak akadalyt, mint
az adott technoldgiai szinvonalon, az adott foldrajzi kdrnyezetben eldallithaté maximalis
élelmiszer-mennyiség, illetve a korszak higiénés és egészségiigyi viszonyai. Evezredeken
at—természetesen jelentds regionalis eltérésekkel — megfigyelhetd volt egyfajta ciklikus-
sag, az adott térség népessége addig nott, amig meg nem haladta a technologiailag fenn-
tarthat6 szintet, vagy valamilyen természeti katasztrofa, illetve a klima gyors valtozasa
meg nem valtoztatta a kdrnyezeti viszonyokat. Ez az allapot — egy-egy mez6gazdasagilag
kedvezotlen id6jarast évet kovetden — ehinséget, ezzel dsszefiiggden allamok kozotti
¢és/vagy allamokon beliili — eréforrasokért vivott — fegyveres konfliktusokat okozott,
amelyeket gyakran kiilonféle — a legyengiilt allapottl lakossagra nézve katasztrofalis
hatdsu — jarvanyok is kisértek. Ez a Foldiink egész élovilagat jellemzd ,.természetes
szelekcio” (ha valamelyik faj tulsagosan elszaporodott, akkor a természet, ragadozok,
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virusok, baktériumok vagy eréforrashiany — taplalék, viz hidnya — forméjaban helyre-
allitotta az egyensulyt) az ember esetében is hatékonyan miikodétt mindaddig, amig
az emberiség szert nem tett olyan tudasra, technologiai fejlettségre, amely révén képessé
valt atlépni a fentebb emlitett korlatozo tényezokon. Az emberiség az elsé folyamvolgyi
tarsadalmak, allamok kialakulasa 6ta egyre hatékonyabban alakitotta 4t — nem mindig
elényére — a kdrnyezetét, probalt trra lenni a természet erdin, am ez csak az ipari forra-
dalom utén valt igazan nagyléptéktive, illetve az egész dkoszisztémat és a foldi klimat
megvaltoztatd tevékenységgé.?

A hatékonyabb foldmiivelés érdekében végzett tevékenység negativ hatasai — legyen
sz6 akar a tulontdzésbol adodo szikesedésrodl vagy az erddk kiirtdsa miatti mikrokli-
ma-valtozasrol, elsivatagosodasrdl, esetleg fokozott arvizveszélyrél — évezredek ota
kiséréjelenségei az ember élettérformald tevékenységének. Az ipari forradalomig azon-
ban ezek a negativ tényezdk csak egy-egy kisebb teriileten alakitottdk at a természetes
kornyezetet, mig az 1800-as évektdl megindult a Fold 6koszisztémajanak egyre gyor-
suld és — a tudomanyos kozdsség tobbsége szerint — emberi hatasra torténd valtozasa.
A szarazfoldi teriiletek haromnegyedét, a vilagtengernek pedig kétharmadat érintette
negativan az emberi tevékenység. A folyamvdlgyi tarsadalmak kialakuldsa ota bolygonk
elveszitette erdds teriiletei és korallzatonyai felét, a mocsarak 70%-a tlint el, a nagy folyok
kétharmadanak vizjarasat pedig gatak szabalyozzak. Legkevesebb egymillio faj pusz-
tult ki az emberi tevékenység kovetkeztében, tobbségiik az utobbi évtizedekben. Eddig
(2021) kétmilliard hektar term6fold degradalodott (roncsolodott, pusztult le) sulyosan
az emberi tevékenység kovetkeztében, ami évente tizenkétmillio hektarral novekszik.
1,3 milliard ember él mar napjainkban is olyan teriileten, ahol a term6fold 1ényegében
alkalmatlan alapvet6 igényeik kielégitésére.?

Idészamitasunk el6tt 5000-ben nagyjabdl 6tmillio 6 koriil lehetett fajunk 1élek-
szama. A folyamvolgyi tarsadalmakkal, a magas civilizaciok megjelenésével — els6-
sorban a stabilabb élelmiszer-ellatas miatt — felgyorsult a népesség ndvekedése, amely
idészamitasunk el6tt 500 koriil érhette el a szazmillio, haromszaz évvel késobb pedig
a szazotvenmillié f6t. A kutatok 170 és 400 millio kdzé becsiilik az emberiség 1élek-
szamat idészamitasunk kezdetén, a legelfogadottabb a 250-300 milli6 £6. A 2. szazadtol
egészen az ezredforduloig kétszazmillid (plusz-minusz par tizmillio) kortil mozgott
ez a szam. Ujabb novekedési ciklust kovetéen 1340-ben a vilag népessége 440-450 mil-
lio 6 koriil lehetett, ezt kovetden azonban a nagy pestisjarvany (a fekete halal), tobb
hatalmas ¢éhinség, illetve szamos haboru kovetkeztében 1400-ban mar csak koriilbeliil
350 milli6 lakosa volt Foldiinknek. (A jarvany a legsiiriibben lakott 4zsiai és eurdpai
teriileteket érintette. Europaban példaul egyes siiriin lakott térségekben — Eszak-Italia,
Németalfold — a lakossag kozel kétharmada esett dldozatdul a pandémidnak.) A félmil-
liard 6t valamikor 1500 és 1650 kozott 1épte at bolygonk 1élekszama. (A novekedést
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ezuttal az amerikai indianok jelentds részének kiirtdsa — nagyrészt az Eurépabol behurcolt
fert6z6 betegségek révén — fékezte le.)*

Az ipari forradalommal az emberiség mindségileg teljesen 0j termelési és tarsadalmi
rendszert hozott 1étre, amely — régionként és torténelmi koronként mas modon — tulter-
helte a Foldet. A legszembetiindbb a népesedés egyre gyorsulo litemii névekedése, amely
hatvanyozott természetpusztitassal és kdrnyezetszennyezéssel jart egyiitt. A népesség-
robbanas azonban gyokeresen masként zajlott le a vilag kiilonbozo térségeiben. A fej-
lett régiokban (Eurdpa, Eszak-Amerika, Japan, Ausztralia, Uj-Zéland), ahol a kedvez6
koriilmények kialakulasa a sajat — vagy az anyaorszagi — tobb évszazados gazdasagi,
tudomanyos ¢és tarsadalmi fejlddés kovetkezménye volt, a gyors névekedés utan hamar
stabilizalodott egy kozel egyensulyi allapot, amely napjainkra — legalabbis a legtobb
orszag esetében — mar egyértelmiien fogyasba ment at (azaz a jobb életfeltételek és egész-
ségligyi ellatas hatasara lecsokkend haldlozést két-harom generécio alatt ,,kdvette” a szii-
letések szamanak csokkenése is®).

A harmadik vagy (nem teljesen talal6 néven) fejlodo vilag orszagaiban, ahol a koriilmé-
nyek — miikodo allam, kozbiztonsag, egészségiigy, elelmiszer- €s ivovizellatas stb. — még
mindig nem feltétleniil idealisak a lakossadg szamara, a gyors népességndvekedés csak
nagyon nehezen csengett, cseng le. Itt a ndvekedés kiilsé impulzusok — nyugati orvos-
tudomany (védodoltasok, gyogyszerek), kiilsé élelmiszersegélyek stb. — hatdsara indult
be, s nincs, vagy csak nagyon lassan alakul ki a tarsadalom fejlédésébdl adodo ,,fekezési
mechanizmus”. Az a legnagyobb probléma, hogy ebben az esetben aranyaiban sokkal
tobb emberrdl van sz, ezért ennek kdvetkezményei — abszolut szamokban mérve is — lat-
vanyosabbak. Fontos leszogezni, hogy népesedési szempontbol mind a fejlett, mind a fej-
16d6 vilag kategoriat elég tagan kell kezelni. Természetesen oriasi kiilonbségek vannak
mondjuk a szubszaharai Afrika allamai, illetve a Kinai Népkdztarsasag népesedésének
jellemzoi kozott. S nemesak foldrajzi régidk szerint vannak jelentds eltérések, hanem egy-
egy adott orszagon beliili tarsadalmi csoportok kozott is. Oroszorszag népessége példaul
latvanyosan csokken (azaz koveti a fejlett vilag tendenciait), ugyanakkor rosszabb életko-
rillmények k6zott €16 muzulman vallast kisebbségének 1élekszama gyorsan né. A harma-
dik vilagra jellemz6 népesedési tendenciak tehat a legfejlettebb orszagok tarsadalmaiban
is megfigyelhetdk, példaul a torokok kozott Németorszagban és Ausztridban, az arabok
¢és a szubszaharai afrikaiak kézott Franciaorszagban, vagy az indiaiak és pakisztaniak
kozott az Egyesiilt Kiralysagban. De ugyanigy a romak (ciganyok) k6zott Magyarorszagon
és altalaban Kelet-Kozép-Eurdpaban.®

Az ipari forradalom kezdetben csak a fejlett orszagokat érintette, igy hatasai is csak
fokozatosan, az eurdpai és észak-amerikai gazdasagi centrumokbol kiindulva jelentkez-
tek. Ugrasszerlien valtozott meg a lakossag életszinvonala, a jobb egészségligyi ellatas,
a csatornarendszer, a béségesebb ¢és kiszamithatobb taplalkozas — amit a kozlekedés
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és a kommunikacié forradalma (vasut, burkolt kdzutak, tavird, telefon stb.) tett lehe-
toveé — jelentds mértékben javitotta az emberek életmindségét, ezzel egyiitt ndvelve varhato
¢élettartamat. A természetes halalozas (mortalitas) csokkent, a sziiletések szama (fertilitas)
viszont egy ideig még magas maradt. Az ipari forradalom el6tt egy nd altalaban — mar ha
talélte az els6 sziilést — tiz-tizenkét gyermeket sziilt, akik koziil kett6-négy ha megélte
a feln6ttkort. A viktorianus kori Anglidban ugyanez a szam altalaban kilenc-tiz volt.
A nyugati vilagban azonban ez a népesedésrobbanas hamar, két-harom generacio alatt
lecsengett: a nok egyre kevesebb gyermeket vallaltak, elterjedt a sziiletésszabalyozas.
A 20. szazadban pedig mar a n6knek is munkajuk, karrierjiik lett. Jogaik és elémeneteli
lehetdségeik lényegében (bar azért még nem teljesen) azonosakka valtak a férfiakéval,
a korabbi korok ndidealja — legyen jo anya, vezesse a haztartast, jarjon templomba — egyre
kevésbé hatott a tarsadalmakra.’

Egészen a 20. szdzadig a gyerek, illetve az unoka — kiilondsen a szegényebb csala-
doknal — mar nyolc-tiz éves koratél munkaerdének szamitott, illetve egyfajta egyéni tar-
sadalombiztositas volt: olyan valaki, aki gondoskodott a sziileirdl, nagysziileirdl, miutan
azok mar képtelenné valtak onmaguk ellatasara. A fejlett orszagokban kialakulo nagy
szocialis ellatorendszerek, kiilondsen a tarsadalom- és nyugdijbiztositas azonban meg-
valtoztatta ezt, azokrol is gondoskodva, akiknek nem lehetett gyerekiik, vagy — az esetek
egyre nagyobb részében — nem is nagyon akartak. A nyugati vilag problémai népesedési
szempontbo6l napjainkra gyokeresen megvaltoztak, tarsadalmaik eloregedtek és fogy-
nak (kevesebb a sziiletések, mint az elhaldlozasok szama). Az aranyaiban nagyon sok
nyugdijas eltartasa oriasi terheket r6 a nagy allami ellatorendszerekre, hiszen a novekvo
nyugdijkiadasok mellett az egészségiigy terhei is egyre jelentdsebbek. Az ugynevezett
joléti allamok muikodése ma mar 1ényegében elképzelhetetlen munkaeréimport — azaz
bevandorlas — nélkiil. Mérheté munkaerd-feleslege pedig elsdsorban a harmadik vilag
orszagainak van, ahol egyébként meg is van a kivandorlasi hajland6sag. (Korabban
is léteztek hatalmas életszinvonalbeli kiillonbségek bolygonk egyes térségei kozott, de
akkor nem allt rendelkezésre az informacid, azaz nem lehetett tudni, hogy mashol jobb
az ¢let. Masok voltak a kozlekedési és kozbiztonsagi viszonyok is, igy az emberek nem
egyénileg, hanem inkabb nagyobb csoportokban — csalad, nemzetség, térzs — indultak
utnak, ahogyan mi, magyarok is érkeztiink a Karpat-medencébe.)®

A harmadik vilag népesedési folyamatai teljesen mashogy alakultak, alakulnak,
mint a fejlett orszagok esetében. Nem folyamatos belso fejlodés, hanem kiviilrdl érkezd
impulzusok — elsGsorban a gyarmatositashoz kothetéen — inditottak be a népesség gyors
novekedését, igy a nyugati vilagban meglévd gatldo mechanizmusok nem miikodtek,
és az orszagok jelentOs részében lényegében ma sem miikodnek. (A gyarmati hoditas
kezdetben mindenhol hatalmas véraldozatokat kovetelt az alavetett népektol, am a 20. sza-
zad kezdetére a nyugati tudomany vivmanyai — foleg az egészségiigy teriiletén — elérték
a fejlodo vilag lakossagat is.) Az eredmény dobbenetes, 1ényegében kezelhetetlen globalis
népességnovekedes lett. A harmadik vilag orszdgaiban uralkodo viszonyok tobbségéért

7 Kaiser (2021): i. m. 19.
8 Kaiser (2021): i. m. 19-20.
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azonban mar nem lehet a fejlett orszdgokat hibaztatni. A legtobb egykori gyarmat mar
legkevesebb fél évszazada 6nalld allam, a kialakult allapotok igy leginkabb — tisztelet
a kivételnek — a korrupt, despotikus és gazdasagilag tokéletesen dilettans vezetdk ,.érde-
mének” tekinthetok. A gyarmatositok legfobb felelossége kétségtelen abban, hogy élhe-
tetlen, mesterséges hatarok kozé zart orszagokat hagytak maguk utan, am az azota eltelt
évtizedek Osszes hibajaért nem lehet csupan ket karhoztatni. Természetesen ugyanez
nem mondhatd el a kiilonféle multinacionalis cégekrdl: az altaluk folytatott, elsésorban
az érintett allamok nem éppen tisztességiikrol ismert vezetdinek megvasarlasan ala-
puld, kizarélag a profitmaximalizalasra torekvo tevékenység — az esetek jelentds részé-
ben — valoban rendkiviil hatranyosan érinti a harmadik vilag orszagainak gazdasagat,
s lényegében konzervalja a népességrobbanas egyik f6 okat, a mélyszegénységet.’

A probléma tobboldalu. A fejlett nyugati egészségiigy, foleg a kiilonféle védooltasok
jelentdsen csokkentették a természetes halalozasi ardnyokat. A sziiletések szama azonban
lényegében alig valtozott, aminek szintén tobb oka van. Az els6 ezek koziil a n6k tovabbra
is rendkiviil kedvezétlen tarsadalmi helyzete. A harmadik vilag legnagyobb részében
ugyanis a ndi szerep tovabbra is tradicionalis: sziilj sok gyereket ¢és vezesd a haztartast.
A lanyoknak sok helyen esélyiik sincs tanulni, holott napjainkra mar egyértelmiien
bebizonyosodott: minél tovabb tanul egy n6, annal késébb vallal gyermeket, és annal
kevesebbet. Emellett a harmadik vilag orszdgai nem szorulnak ra arra, hogy a noket is
bevonjak a termelésbe — akkora a munkanélkiiliség, hogy a férfiak jelentds része sem
dolgozik. Ezen orszagok nagy részében ismeretlenek a nyugati tipusu ellatorendszerek,
a tarsadalombiztositas itt még mindig gy mikddik, hogy legyen sok gyereked, majd
6k — legalabbis azok, akik tulélnek — gondoskodnak rélad, ha megéregszel.'

A népesedés legfontosabb mérészama a fertilitasi rata, amely azt mutatja meg, hogy
egy nének atlagosan hany gyermeke sziiletik az adott orszagban. 2021-ben (mint mar évek
ota) Niger fertilitdsi mutatoja a legmagasabb a vilagon, itt a nok atlagosan 6,91 gyermeket
sziilnek életiik soran. A masodik helyen all6 Angola esetében ez az érték mar ,,csak”
5,9. A lista els6 husz orszaga koziil csak kettd nem szubszaharai afrikai, a tizennegyedik
Afganisztan (4,72), illetve a tizenhetedik Szudan (4,66). Az afrikai orszagok tobbsé-
gében a fertilitasi mutato 3,5 folott van, mig az eurdpai orszagokban 1,3 és 2,0 kdzott
mozog. Két orszag kivétel csupan: Franciaorszag (2,04), illetve a Feroer-szigetek (2,3).
Magyarorszag esetében ugyanez a mutatd 1,48, amivel a CIA" altal kiadott The World
Factbook ,rranglistan” a 208. helyen allunk, ugyanakkor az eurdpai orszagok kozott
a kozépmezonyhoz tartozunk. (Egy nének — statisztikailag — 2,3 gyermeket kell sziilnie
ahhoz, hogy a tarsadalom l¢élekszdma szinten maradjon. Minél magasabb ez az érték,
annal gyorsabban n6 a népesség. Ha pedig messze elmarad a 2,3-t61, akkor gyorsan fogy
a tarsadalom.) A legalacsonyabb fertilitdsi mutatoval a legfejlettebb azsiai orszagok,
Japan (1,28 — 218. hely), Szingapur (1,15 — 225. hely) és Dél-Korea (1,09 — 226. hely)

®  Kaiser (2021): i. m. 20-21.
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tosabb, legismertebb nemzetbiztonsagi szolgalata.
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rendelkeznek.”> Az ENSZ adatai szerint 1965 ota folyamatosan csokken a globalis ferti-
litas. Mig 1960 és 1965 kozott atlagosan 5,02 volt ez az érték, addig 2015 és 2020 kozott
mar csak 2,47. Azaz a globalis népesség novekedése folyamatosan lassul. Azonban
ha csak a legfejlettebb, illetve a legszegényebb orszagok adatait nézziik, akkor maris
sokkal aggasztobb a kép. Elébbick esetében az 1950 és 1955 kozotti 2,84-es fertilitas
mar az 1970 és 1975 kozotti idészakra 2,18-ra csokkent, azaz azdta fogy a népessé-
giik. A csokkenés pedig egyenesen katasztrofalis mértéket 6ltott napjainkra, hiszen
2015 és 2020 kozott mar csak 1,64 volt a legfejlettebb orszagok fertilitasi atlagértéke.
A legszegényebb orszagok esetében viszont az 1950 és 1955 kozotti 6,53-as érték
az 1965 és 1970 kozotti idészakra 6,76-ra ndtt, majd ugyan azota csokken, de még
2015 ¢és 2020 kozott is 4 volt. Azaz bolygonk legszegényebb allamaiban még mindig
gyorsan gyarapszik a népesség.”

A népesedési iitem masik fontos mérészdma azt mutatja meg, hogy egy adott tar-
sadalomban hany évesen sziilik meg elsé gyermekiiket a n6k. Az eurdpai orszagokban
erre 24-32 éves kor kozott keriil sor, ezen beliil is az orszagok tobbségében 28 és 31 év
kozott, s az sem véletlen, hogy a legalacsonyabb életkor Albanidban (24,8 év) és Mol-
dovaban (25,2 év) mérhetd, a legmagasabbak pedig Olaszorszaghoz és Liechtensteinhez
(31,3 év), illetve San Marinéhoz (31,9 év) kdthetok. A legidésebben Dél-Koreaban sziilnek
elészor a ndk, 2019-ben ez atlagosan 32,3 éves kort jelentett. Magyarorszag — sajnos — itt
koveti a legfejlettebb orszagok trendjeit: 2019-ben nalunk is 28,3 év volt az eldszor sziilo
nok atlagéletkora. Az afrikai (kiilondsen a szubszaharai) és a kdzép-amerikai orszagok
tobbségében, valamint egyes kozép- és délkelet-azsiai tarsadalmakban a ndk 18-22 éves
korukra mar anyakka valnak, azaz sokkal rovidebb a népesedési ciklus. A legalacsonyabb
értékek Csadhoz (18,1 év), Bangladeshez (18,6 év), illetve Malawihoz és Libériahoz
(19,1 év) kothetdk, de a szubszahari Afrika orszagainak tobbségében sem érik el a hlisz
évet." Mit jelentenek ezek az adatok (elsé sziilés kora, illetve fertilitas)? Egy egyszerii
példaval lehet ezt szemléltetni: ha vesziink egy 40 éves nigeri és egy 40 éves magyar
né6t, akkor a nigerinek hét-nyolc gyermeke és harom-hat unokaja, mig a magyarnak egy,
maximum két gyermeke van.

Paradox modon a kiilonféle allamok kozotti, illetve az egyes allamokon beliili fegy ve-
res konfliktusok is népességndveld hatdssal jarnak: minél nagyobb a létbizonytalansag,
annal nagyobb a ,,reprodukcids hajlandosag”. J6 példa erre Afganisztan esete. 1973-ban,
amikor Zahir sahot puccsal eltavolitottak a hatalombol, a kdzép-azsiai orszagnak még
»csak” 12,1 milli6 lakosa volt. Ezt kovetden polgarhaboru, szovjet megszallas és tiz
év haboru, Gjabb polgarhabort, amerikai megszallas, majd kivonulas és kdzben végig
polgarhabort kovetkezett. S mindezek ellenére — vagy éppen ezért — 2020 juliusara mar
38,9 millio6 lakosa volt az orszagnak, ugy, hogy kozben milliok haltak meg, és tovabbi mil-
liok menekiiltek el Afganisztanbol.”

12 CIA: The World Factbook: Total Fertility Rate — Country Comparisons (é. n. d).

13 United Nations Department of Economic and Social Affairs Population Division (UN DESA PD): World
Population Prospects: 2019 Revision. New York, United Nations, 2019.

4 CIA: The World Factbook: Field Listing — Mother’s Mean Age at First Birth (é. n. b).

'S UN DESA PD (2019): i. m.
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Az elsé egymillidrd fot 1804 kortil érte el a Fold népessége, a masodikat 1927 tajan,
azaz 123 év elteltével. A kett6rol négymilliardra torténd robbanashoz mar elég volt 47 év
is. Négyrdl nyolcra — varhatdéan — fél évszazadra lesz sziikség. A 20. szazad masodik
felében gyorsult fel igazan ez a folyamat. 1959-ben még csak 3 milliard lakosa volt
a Foldnek, 1999-re ez a szdm a kétszeresére nétt. A globalis népesség kettérél harom-
milliardra novekedéséhez 33 év kellett (1927 és 1959 kozott), amiben nyilvan szerepet
jatszott a masodik vildghaboru fékezd hatésa is. Az elkovetkezd millidrdok azonban
gyorsan kovették egymast, 1974-re mar négymilliardan, 1987-re 6tmillidrdan, 1999-ben
pedig hatmilliardan éltiink a Foldon, s 2011-re elértiik a hétmilliard ot (tizenot, tizen-
harom, illetve tizenkét-tizenkét év alatt). 2022—2023-ra varhatdéan nyolcmilliard lakosa
lesz bolygénknak, s 2036—2037-re elérhetjiik a kilencmilliardos Iélekszamot is. A tiz-
milliard f6t 2057-2058 koriil érheti el a Fold népessége, kérdés, hogy el tud-e ekkora
embertomeget viselni/tartani a bolygd. Ami viszont biztos, hogy 1804 és 2011 kozétt,
azaz 207 év alatt az emberiség 1élekszama meghétszerez6dott, s ez komoly biztonsagi
kockazatokat, kihivasokat és fenyegetéseket jelent Foldiink valamennyi orszaga és lakoja
szamara.'® A népesség gyors ndvekedésével ugyanis csokkent a rendelkezésre allo élettér,
azaz az egyes emberek természeti eréforrashoz (€desvizhez és term6foldhdz) valo hozza-
férése. Mig 1950-ben Foldiink lakott kontinenseinek minden egyes négyzetkilométerére
19,5 lakos jutott, 2020-ra ez a szam 59,9 fére emelkedett.”

A globalis népesedés jelenlegi helyzete és jovoben varhaté trendjei

A vilag népessége 2021 juliusaban megkozelitleg 7,8—7,9 milliard f6 volt."” (A Fold
szarazfoldi terliletének minden négyzetkilométerére — beleértve az Antarktiszt is — kozel
49 lakos jutott.) Bolygonk klimatikus és egyéb szempontok alapjan leginkabb lakhato
teriiletei azonban mar napjainkban is olyan mértékben tulterheltek, hogy az helyenként
(Kina, India, Banglades, Niger stb.) teljes kornyezeti pusztulassal fenyeget. A szazalékos
ndvekedés ugyan mar fél évszazada folyamatosan csokken, de abszolut értékben mérve
nem ennyire pozitiv a helyzet. Az 1965 és 1970 kozotti id6szak évi 2,05%-o0s novekedése
évente atlagosan 75 milli6 fével gyarapitotta bolygonk népességét ebben az 6t évben.
2019 ¢és 2020 kozott mar alig tobb mint 1% volt a Fold népességének valtozasa, viszont
ez abszolut értékben még mindig 81 milli6 f6t jelent. Azaz 2020. julius elsején tobb mint
nyolc ,,magyarorszagnyival” voltunk tobben, mint egy évvel kordbban. Ez mar kétségte-
leniil kevesebb, mint az abszolut csticsnak tekinthetd 1988, amikor 1,8%-0s novekedés
nyoman kozel 93 millio lakossal lett tobb a Foldon. Becslések szerint 2045 és 2050 kozott
érhetjlik el az 6tvenmillios névekedési szintet, amely mar csak kevéssel haladja meg az évi

16 Kaiser (2021): i. m. 22-23.; UN DESA PD (2019): i. m.

7 UN DESA PD (2019): i. m.

18 United States Census Bureau: International Database: World Population Estimates and Projections
(2021. december 21.).; illetve a UN DESA PD (2019): i. m. adatai alapjan.
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0,5%-0s gyarapodast. 2021-ben méasodperceként majdnem harom fével, percenként 154,
oranként 9280 és naponta kozel 223 ezer fével novekedik a globalis népesség.!”

A legtobb mértéktarto eldrejelzés szerint a Fold népességének novekedése valamikor
a szazad végére fog megallni, vélhetden 10-11 milliard 6 koriili lélekszamnal. Az ENSZ
szerint 2100-ban 10,9 milliard f6s lesz bolygonk lakossaga.?® Nagy kérdés, hogy ez a nép-
tomeg hogyan és féleg mibol fog megélni, tekintettel a folyamatosan szlikiilé eréfor-
rasokra. Sohasem szabad feledni, a Fold lényegében egy zéro Osszegli jaték szinhelye.
A rendelkezésre allo édesviz-, term6fold- és a tobbi készletek ugyanis nem nének a népes-
séggel egyiitt, inkabb pusztulnak, fogynak. Lehet persze bizni a technolégiai fejlodésben,
olyan j megoldasokban — példaul a génmodositott ndvény- ¢s allatfajtakban —, amelyek
kevesebb eréforrasbol is képesek tobb termést elérni, de ezeket a legszegényebb orszagok
(ahol a legnagyobb lenne ra az igény) aligha képesek maguknak megengedni. A termé-
szetes kornyezet folyamatos erodalasaban mar régen nem csak a fejlett vilag féleg ipari
eredetli kdrnyezetszennyezése okolhato, nem kis szerepe van benne a harmadik vilag
oktalan és onpusztitd gyakorlatanak (tilontozes, tullegeltetés, erddirtas, rovid tava gaz-
dalkodas, banyaszatbol ered6 kdrnyezetszennyezés, haborts hatasok) is.”!

A harmadik vilag népességrobbanasa hatalmas bels6 tarsadalmi fesziiltségeket, prob-
lémakat general. A tarsadalmaknak sokszor kezelhetetlen aranyt, a lakossag 30%-at
meghalado 1étszamt — extrém esetekben a teljes népesség kozel felét kitevo — gyermekkel
kell boldogulniuk (a szubszaharai Afrika szinte minden orszagara igaz a 40%-nal maga-
sabb arany). A til sok gyermeket nem tudja felvenni az oktatasi rendszer, az egészségiigy,
s es¢lyiik sincs arra, hogy elérve a felndttkort munkat taldljanak. Ezekben a tarsadal-
makban koédolva van a radikalizalodas, az eréforrasokért vivott, az etnikai és a vallasi
konfliktusok. A probléma sulyossagat néhany (2021. juliusi statisztikakon alapuld) adat
joligazolja: Ekkor India 1339,3 milli6 f0s népességébdl 349,9 millio (26,3%) volt 14 éves
vagy annal fiatalabb kor1, a lakossag atlagéletkora pedig 28,7 év volt. A legnépesebb
afrikai orszag (s egyben a vilag hatodik legnépesebb allama), Nigéria 219,5 millios lakos-
sagabol 89,2 millio volt a gyermek (41,7%), a lakossag atlagéletkora pedig 18,6 év volt.
A mar emlitett Afganisztan 37,5 millids népességébdl 14,9 millio volt gyermek (40,6%),
az atlagéletkor pedig 19,5 év volt. A Gazai dvezet 1,96 millios lakossagabol pedig 816 ezer
(42,5%) volt a gyermek, 18 éves atlagéletkor mellett. A legkatasztrofalisabb mutatoi
e tekintetben is Nigernek vannak, hiszen 23,6 millids népességébdl 11,5 millio (50,6%)
volt a gyermek, az atlagéletkor pedig mindossze 14,9 év volt. Hogy vegyiink egy pél-
dat a fejlettebb orszagok koziil, nézziik meg hazank adatait: Magyarorszag 9,7 millios
népességébdl alig tobb mint 1,4 millio f6 volt 14 éves vagy ennél fiatalabb (14,5%),
a lakossag atlagéletkora pedig 43,6 év volt.?? A probléma globalis méretét jol jelzi, hogy
2020-ban — az ENSZ adatai szerint — a Fold teljes, 7,8 milliard f6s népességébdl kozel
kétmilliard £6 (25,4%) volt 14 éves vagy anndl fiatalabb, 3,8 milliard (49%) pedig fiatalabb

' UN DESA PD (2019): i. m.
20 UN DESA PD (2019): i. m.
21 Kaiser (2021): i. m. 24-25.
2 A CIA (é. n. a): i. m. adatai alapjan.
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volt 30 évnél. Bolygdnk lakossaganak atlagéletkora 30,9 év volt ekkor, am a legkevésbé
fejlett orszagok esetében ez csak 20,3 év, mig a legfejlettebek esetében 42 év volt.? A vilag
»legoregebb” orszaga 2020-ban — az addparadicsom Monacot nem szamitva — Japan
volt, amelynek 124,7 milli6 lakéja koziil minddssze 12,5% a gyermek (15,7 milli6 £6),
az atlagéletkor pedig 48,6 év volt. Az orszag népességének tobb mint 29%-a mar betoltotte
a 65. életévét,* s ott él bolygonk 100 évnél idGsebb lakosainak kozel 15%-a.%

A (tal)népesedést fokozza, hogy folyamatosan nd a sziiletéskor varhat6 élettartam is.
1950 és 1955 kozott a legfejletteb orszagokban sziiletett csecsemdk esetében ez az érték
64,8 év volt, amely a 2020 és 2025 kozott sziiletett (szililetendd) gyermekek esetében mar
81,5 évre nott. A fejlodo vilag orszagai itt Iényegében felzarkoztak a fejlettek adataihoz,
hiszen mig az azokban 1950 és 1955 kozott sziiletett csecsemdk esetében 42,6 év volt
a varhat6 élettartam, addig a 2020 és 2025 kozotti idoszakra ez az adat mar 71,4 évre
noétt (azaz a tobb mint 22 évnyi kiilonbség tizre csokkent). Az ENSZ elérejelzései sze-
rint a sziiletéskor varhatd élettartam mind a fejlett, mind a fejlodo orszagokban lassan
¢s folyamatosan novekedni fog a szdzad végéig, elobbiek esetében 90, utdbbiak eseté-
ben 80,6 évre. A globalis ,,0regedés” egy id6 utan természetesen kihatott a népesség
atlagéletkorara is. Mig 1950-ben az emberiség atlagéletkora 23,6 év volt, ez a mutatod
1970-re — a gyors népességndvekedés miatt — 21,5 évre csokkent, de azdta ismét ndvek-
szik: 2000-ben 26,3, 2020-ban mar 30,9 év volt. Az eléregedés tehat globalis jelenség.
A kiilonbségek persze tovabbra is jelentések maradtak, hiszen a 2020-ban a Kozép-afrikai
Koztarsasagban sziiletettek atlagosan és varhatdan 56,7, mig a japanok 84,4 évig fognak
¢lni. Magyarorszag esetében 76,6 év az ENSZ-elérejelzés.”

Az eloregedés legalabb akkora probléma a fejlett vilag orszagai szamara, mint a robba-
nasszerli népességndvekedés a fejlodo vilagnak. Emlitettiik a tarsadalmi ellatorendszerek
tulterhelését. Egyre tobb nyugdijast kellene eltartani egyre kevesebb aktiv kortnak.
A probléma nemcsak Japant érinti, hanem a legfejlettebb azsiai orszdgokat és Eurdpa
allamainak tobbségét is. 2021 juliusdban Németorszagban 47,8, Olaszorszagban 46,5,
Franciaorszagban 41,7, mig Nagy-Britanniaban 40,6 év volt a lakossag atlagéletkora.?’

Az eloregedés — ha hatasait nem ellensulyozza egy nagy foku migracio — egyet jelent
a tarsadalom gyors fogyasaval. Az ENSZ elérejelzése szerint példaul Japan népessége
2020 és 2050 kozott 20,7 millio fovel (126,5 milliorol 105,8 millidra) fog csokkenni,
az Oroszorszagi Foderacioé pedig 10,1 millidval (145,9 milliérol 135,8 milliora). Japan
esetében ez a 2020-as népesség 16,3%-anak, Oroszorszag esetében pedig 7%-anak elvesz-
tését jelenti. Abszolut értékben ennél is tobbel, 36,9 milli¢ fovel fog Kina népessége csok-
kenni (1439,3 milliorol 1402,4 milliéra), de ez a fogyas a 2020-as népességnek minddssze
2,6%-at teszi ki. Aranyaiban Bulgaria népességében varhatd a legnagyobb csdkkenés,
kozel 22,4%-0s (majdnem 1,6 millio £6), ezt koveti Litvania 22,1%-kal (0,6 milli6 f6),
Lettorszag 21,6%-kal (0,4 milli6 6), Ukrajna 19,5%-kal (8,5 milli6 {6), Szerbia 18,7%-kal

2 A UN DESA PD (2019): i. m. adatai alapjan.

24 CIA: The World Factbook: Explore All Countries — Japan (2022. augusztus 30.).
2 A UN DESA PD (2019): i. m. adatai alapjan.

26 A 'UN DESA PD (2019): i. m. adatai alapjan.

27 CIA: The World Factbook: Median Age — Country Comparisons (é. n. ).
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(1,7 milli6 £6), Bosznia-Hercegovina 18,2%-kal (0,6 millié f6), Horvatorszag 18%-kal
(0,7 milli6 £6) és Moldova 16,7%-kal (0,7 milli6 £6). Gyorsan fog fogyni Albania (15,8%-
kal, 0,5 milli6 £6) €s Romania (15,5%-kal, 3 millio f6) népessége is. Az els6 hlisz helyen
(Japan mellett) Kelet- és Kozép-Europa, illetve a Balkan orszagai talalhatok. Sajnos
hazank is ott van a leggyorsabban fogyo orszagok kozott: 2050-re népességiink 1,2 mil-
1i6 fével (9,7 milliorol 8,5 milliora) fog csokkenni, ami 2020-as népességiink 12,3%-a.?*
Ezen orszagok ugyanis nem vonzanak aktiv kort migransokat, ellenben lakossaguk
tomegesen hagyja el 6ket, a fejlettebb eurdpai allamokban keresve jobb életfeltételeket.
Azaz a fejlettebb eurdpai orszadgok a periféria fiatalsagat elszivva tudjak népességiik
fogyasat mérsékelni, illetve megallitani. Leszogezhetjiik, hogy az Eurdpai Uniora jel-
lemz6 szabad mozgas pusztitd hatassal van az eurdpai periféria allamaira. Ez pedig
hosszu tavon a kelet- és kelet-kozép-eurdpai térség, illetve a Balkan legnagyobb biz-
tonsagi kockazatat jelenti. Teljes térségek fognak eloregedni, elnéptelenedni. Nem lesz
elég aktiv, munkaképes lakos, ami hatvanyozottan fogja érinteni a kozigazgatast, a hon-
¢és a rendvédelmet, amelyek sok orszdgban mar ma is komoly huménerdforras-hidnnyal
kiizdenek. A kevesebb lakos rdadasul a nemzeti dsszterméket is csokkenti, ami egyre
sulyosabb gazdasagi, illetve koltségvetési helyzetet general. A kevesebb allami eréforras
pedig csekélyebb befolyast jelent a nemzetkozi szintéren. Azaz e térségek sulya csokkenni
fog a nemzetkozi kapcsolatokban.?

Globalis eréviszony-atrendezoédés?

Erdemes azt is attekinteni, hogyan alakul a Fold egyes régioinak, orszagainak népessége
a jovében. Az ENSZ adatai szerint 2020 juliusdban Kinanak 1439,3 millio, Indianak
pedig 1380 milli6 lakosa volt, a harmadik helyezett Egyesiilt Allamok jocskan lema-
radva, 331 millio f6vel kovette 6ket. 2050-re viszont Indianak 1629,2 millid, Kinanak
1402,4 millié, az Egyesiilt Allamoknak pedig 379,4 millié lakosa lehet a jelenlegi tenden-
cidk alapjan. Az afrikai kontinens jovobeni népesedését jol szemlélteti, hogy a most még
,»csak” 115 milliés 1élekszamura becsiilt Etiopia lakossagat 2050-re 205,4 millidsra teszik
a szakemberek.* (A US Census Bureau®! viszont 196 milliét becsiil ugyanekkorra, ebb6l
is jol lathato, hogy az egyes kutatocsoportok adatai kozott is hatalmas eltérések lehetnek,
érdemes tehat a legtobb — plane hosszu tava — eldrejelzést némi fenntartassal kezelni.)*

A népességi viszonyok atalakulasa — természetesen nem kizarolagos jelleggel — befo-
lyasolhatja egyes orszagok vilagpolitikai sulyat. (Egy allam képességeit, eréforra-

crer

rozhatjuk meg, ezek a teriilet, a népesség, a nemzeti 0ssztermék, a védelmi koltségvetés

2 A UNDESA PD (2019): i. m. adatai alapjan.

» Kaiser Ferenc: Az erdkivetités, mint az allam specialis érdekérvényesitd eszkoze. In G6cze Istvan
(szerk.): Az igazsagos haborui elvétdl az igazsagos békéig. Budapest, Dialog Campus, 2017. 55-72.

3% A UN DESA PD (2019): i. m. adatai alapjan.

31 Az Amerikai Egyesiilt Allamok Népszamlalasi Hivatala.

32 United States Census Bureau.
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¢és a fegyveres erdk 1étszama. A teriilettdl eltekintve a népesség hatdrozza meg, allitja eld
a maradék harmat.)** 1950-ben a két Németorszagnak egyiittesen 70 millio, Franciaor-
szagnak 41,8 millio, az Egyesiilt Kiralysagnak pedig 50,6 millio lakosa volt. Németorszag
akkor (0sszesitett népességgel szamolva) a vilag hatodik, az Egyesiilt Kiralysag a kilen-
cedik, Franciaorszag pedig a tizenegyedik legnépesebb orszag volt.>* 2021-re ez mar
jelentésen megvaltozott. Németorszag 79,9 millids lakossaga mar csak a tizenkilencedik
helyhez, Franciaorszag 68,1 és Nagy-Britannia 67,1 milli6 lakosa pedig — elébbi eseté-
ben a tengerentuli teriiletekkel egyiitt — csak a huszonegyedik, illetve a huszonkettedik
helyre volt elég.*® 2050-re raadasul a kovetkez6képpen alakulhat a helyzet: Németorszag
80,1 millio lakos (23.), Egyesiilt Kiralysag 74,1 millio lakos (26.), Franciaorszag 67,6 mil-
1i6 lakos (28.). Azt sem szabad elfelejteni, hogy ekkorra ezen orszagok lakossaganak
akar harmada is Mohamed kovet6jének vallhatja majd magat, s tobbségiik ései vagy 6k
maguk sem Eurdpaban lattak vagy latjak meg a napvilagot.*

Az egykor vilaghatalom Szovjetuni6é jogutdda, a napjainkban ismét globalis — de
mindenképpen erds regionalis — hatalomma valoé Oroszorszag szamara sem tul kedvezoek
anépesedési kilatasok, mint fentebb mar emlitettiik: népessége gyorsan fogy és oregszik.
Napjainkban még Oroszorszag a vilag kilencedik legnépesebb allama, azonban 2050-re
mar csak a 14. lesz, a helyébe a 194,5 millios lélekszamura (9.) becsiilt Kongdi Demok-
ratikus Koztarsasag keriilhet. Oroszorszag 1991 decemberében, a Szovjetunio szétesése
elott még a hatodik legnépesebb allam volt a Foldon a maga 148,3 millios lakossagaval.
(1950-ben pedig — a mai Oroszorszag teriiletére becsiilt — 102,8 millids népességével
a 4. lett volna.””) Az orszag népességfogyasa annak ellenére alakult igy az elmult htsz
évben, hogy kozben millioszamra menekiilt vagy telepiilt haza az utdodallamok orosz
kisebbsége. Moszkva esetében az is aggodalomra ad okot, hogy mindekdzben folya-
matosan nétt és néni fog a muszlimok aranya a népességen beliil (2050-re a mostani
10-15%-bol akar 33% is lehet*®®). Mint fentebb mar lathattuk, Japan helyzete még ennél is
sulyosabb. A szigetorszag jelenleg még a Fold tizenegyedik legnépesebb orszaga, azonban
a 2050-re varhato 105,8 millio lakosa mar csak a 17. helyre lesz elég, mig 1950-ben még
a vilag o6todik legnépesebb orszaga volt a maga 82,8 millios Iélekszamaval.* Ha abbol
indulunk ki, hogy a népesség az allam egyik fontos — ha nem a legfontosabb — értéke,
eréforrasa, amely megadja helyét, befolyasat a nemzetkozi térben, akkor Oroszorszag, de
kiilondsen Franciaorszag és Nagy-Britannia allando tagsaga az ENSZ BT-ben — legalabbis
hosszt tavon — megkérddjelezhetd, illetve mindenképpen indokoltta valik mas allamok
,beemelése” ebbe az elitklubba. A BT alland6 tagsaganak feliilvizsgalasa, vélhetoleg
kibdvitése, mar csak népesedési szempontbol is megkeriilhetetlen. (Még egyszer le kell
ugyanakkor szdgezni, hogy a népesség csak az egyik tényez6 a vilagpolitikaban betoltott

3 Kaiser (2017): i. m. 60.

3 A UN DESA PD (2019): i. m. adatai alapjan.

3 CIA: The World Factbook: Population — Country Comparisons. (é. n. d).
3¢ A UN DESA PD (2019): i. m. adatai alapjan.

37 A UN DESA PD (2019): i. m. és a CIA (é. n. d): i. m. adatai alapjan.

3 Kaiser (2021): i. m. 28-29.

3 A UN DESA PD (2019): i. m. adatai alapjan.

81



Kaiser Ferenc

suly meghatarozasaban, a gazdasagi teljesitmény, a fegyveres erdk képességei és még
szamtalan mas elem egylitt hatarozzak meg egy allam érdekérvényesitd képességét
a nemzetek kozosségében.)*’

1. tablazat: A vilag tiz legnépesebb orszaga 1950-ben, 2000-ben, 2021-ben és 2050-ben, millio foben

2000 2021 2050
Népesség Orszag Népesség Orszag Népesség Orszag Népesség

1. Kina 5544 Kina 1290,6 Kina 13979 India 1639,2
2. India 376,3 India 1055,6 India 1339,3  Kina 1402,4
3. Szovjetuniod 181 USA 281,7 USA 335 Nigéria 401,3
4. USA 158.8 Indonézia 211,5 Indonézia 275,1 USA 3794
5. Japan 82,8 Brazilia 174,8 Pakisztan 238,2  Pakisztan 338

6. NDK +NSZK 70 Oroszorszag 146,9 Nigéria 219,5  Indonézia 330,9
7. Indonézia 69,5 Pakisztan 142,3 Brazilia 2134 Brazilia 229

8. Brazilia 54 Banglades 127,7 Banglades 164,1 Etiopia 205,4
9.  Nagy-Britannia 50,6 Japan 127,5 Oroszorszag 142,3  Kongoéi DK 194,5
10. Olaszorszag 46,6 Nigéria 122,8 Mexikod 130,2  Banglades 192,6

Forras: A UN DESA PD i. m,, illetve a 2021-es év esetében a The World Factbook: Population — Country

Comparisons adatai alapjan a szerzé sajat szerkesztése

Nigéria lakossaga 1950-ben 37,9 milli6 £6, a mai Banglades, azaz Kelet-Pakisztan lakos-
saga 37,9 milli6 f6, mig a mai Pakisztan lakossaga 37,5 milli6 f6 volt. Azaz hetvenegy
¢év alatt az elobbi orszag népessége kozel hatszorosara, utobbi kettdé pedig mintegy négy
és félszeresére, illetve hat és félszeresére nétt. 2050-ig a névekedés Banglades esetében
mar tobb mint 6tszoros, Pakisztannal kilencszeres, Nigérianal pedig tobb mint tiz és fél-
szeres lesz. Banglades mas szempontbdl is kiemelhetd, hiszen — eltekintve néhany minial-
lamtoél — mar napjainkban is a vilag legstirtibben lakott orszaga: 2020-ban 1265 ember ¢t
minden egyes négyzetkilométerén, 2050-re viszont ez az érték megkozelitheti az 1500-at.
Itt is meg kell emliteni Nigert, amelynek népessége 1950-ben 2 millio, 2021 nyaran
viszont mar 23,6 milli6 volt (majdnem tizenkétszeres novekedés), 2050-re pedig 65,6 mil-
1i6 lesz, azaz egy évszazad alatt majdnem a harmincharomszorosara néhet.*! Valosziniileg
nem fog, mert mar majdnem teljesen eltiint a térségbdl a vilag egyik — valaha volt — leg-
nagyobb felszinli édesvizii allovize, a Csad-to. A szavanna helyét pedig egyre inkabb
a sivatag veszi at — sajnos nem csak — Niger teriiletén. A robbanasszerti népesedés, illetve
a globalis klimavaltozas altal okozott kornyezeti katasztrofa nyoman raadasul egyre
komolyabb tarsadalmi fesziiltségek, orszagok kozotti és orszagokon beliili konfliktusok
(terrorcsoportok, haddri miliciak) alakulnak ki.**

A nemzetkozi életben az utdbbi években lezajld — a népesedési trendekhez kot-
het6 — erésorrend-valtozast jol szemlélteti Magyarorszag példéja is. 1950-ben 9,3 millios

40 Kaiser (2017): i. m. 60—63.
4 Kaiser (2017): i. m. 60—63.
42 Leon Usigbe: Drying Lake Chad Basin gives rise to crisis. Africa Renewal, 2019 december.
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lakossaga a vilag 37. legnépesebb orszagava tette hazankat. 2021-ben 9,7 milli6 lakosunk
alapjan mar csak a 93.-ak voltunk, 2050-re pedig a 8,3 millié fére becsiilt 1élekszam
alapjan mindossze a 105—115. helyen lehetiink a vilag orszdgainak népességi sorrend-
jében. Ez is jol jelzi azt a globalis atrendezddést, amely az elmult évtizedekben zajlott.
1950-ben a hazankkal dsszevethetd 1élekszamu orszagok, ha nem is voltak nagyhatal-
mak, de legalabb nem szamitottak teljesen sulytalannak a vilagpolitikaban. Akkoriban
a Kinai Népkoztarsasag népessége nagyjabol ,,csak’ hatvanszorosa, Indiaé pedig ,,mind-
0ssze” negyvenszerese volt hazankénak. Napjainkban ezek az adllamok mar 144-szer,
illetve 139-szer népesebbek, s 2050-re az arany mar 169-szeres, illetve 193-szoros lesz.
S ne feledjiik, népességét tekintve 1950 és 2021 kozott 56 orszag keriilt elénk, s 35 év
mulva — eldrelathatéan — tovabbi tizenhat-huszonhat teszi majd meg ugyanezt. Kézepes
népességi orszagbol kisallamma valtunk, ami sajat régionkban csak azért nem jelent
problémat, mert 6sszes szomszédunkra hasonl6 — eloregedd és fogyd — népesedési ten-
denciak jellemzok.®

A tulnépesedés els6sorban a fejlédé vilag orszagaiban vezet konfliktusokhoz. Am
modern korunkban mar mindennek globalis kovetkezményei is vannak: afrikai, 4zsiai
vagy latin-amerikai menekiiltek milli6i igyekeznek eljutni a fejlettebb orszagokba, ame-
lyek erdforrasaik jelentds részét valsagteriiletekrodl szerzik be, s exportjuk jelentékeny
része is oda iranyul. A természetes kornyezet pusztuldsa vagy a klimavaltozas sem all
meg a fejlett orszagok hatarainal. Kiilonosen a feléjiik iranyuld migracidé — amely nem
elvalaszthato a fejlodo vilag lakossaganak jobb életre valo torekvésétol — az, ami egyre
fokozodik.*

Tekintsiik at a ,,gazdag” és a szegény orszagok népességének valtozasait. A fejlédo
vilagban él az emberiség egyre nagyobb része. 1950-ben a vilag fejlett részében 815 mil-
1i6, a fejldddben 1722 millié ember élt. Egy ardnylott a 2,1-hez. 2000-ben mar 1,2, illetve
5 milliard f6rdl beszélhettiink, azaz nagyjabol egy aranylott a négyhez. 2020-ban a fejlett
vilagban nem egészen 1,3 milliardan, a fejloddben viszont mar tobb mint 6,5 millidrdan
éltek. Egy aranylott az 6thoz. 2050-ben a fejlett vilag lakosainak 1élekszama varhatdéan
a 2000-es szint kozelében (1,3 milliard) alakul, a fejlédé régio viszont mar 8,5 milli-
ard lakossal fog rendelkezni. Egy aranylik majd a hat és félhez. Kiilon aggasztd, hogy
2050-ben majdnem 1,9 milliard f6 (a Fold népességének tobb mint 19%-a) a legszegé-
nyebb orszagok — donté tobbségében — mélyszegénységben €16 lakosa lesz.%

A kontinensek népességének alakulasa is szemléletesen bizonyitja, hogy mekkora
sulyponteltolodas kdvetkezett be az elmult évtizedekben, s ha nem valtoznak a jelenlegi
tendenciak, akkor mi varhato a jovében:

4 A UN DESA PD (2019): i. m. és a CIA (é. n. d): i. m. adatai alapjan.
4 Kaiser (2021): i. m. 30.
4 A UN DESA PDi. m. és a CIA (é. n. d): i. m. adatai alapjan.
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2. tablazat: A lakott kontinensek teriilete és népességének alakulasa 1950 és 2100 kézott

Népesség (millio f6) / aranya a vilag népességéhez viszonyitva ;[:Zrel:litmz)
1950 2000 2021 2050
Azsia 1404,9/554%  3741,3/60,9%  4679,7/59.4%  5290.3 /54,3% 47194 /43.4% 31027 /24,7%
Afrika 2278/ 9% 811,0/132%  1373,5/17,5% 24893 /25,6% 4280,1/39,3% 30369 /24,2%
Eszak- 172,6/ 6,8% 3124/ 51% 37,1/ 47% 4252/ 44% 4909/ 4,5% 24507/19,5%
Amerika
Latin- 168,8/ 67%  521,8/ 8,5% 6597/ 84% 7624/ 78% 680/ 6,3% 17847/14,2%
Amerika
Eurépa 5493 /21,6%  7256/11,8% 7477/ 95%  710,5/ 73% 6296/ 58% 10396/ 8,3%
Ausztralia 13,0/ 0,5% 31,4/ 0,5% 432/ 0,5% 574/ 06% 749/ 07% 8429/ 6,7%
Vilag 2536,4/100%  6143,5/100% 7875 /100% 9735/100% 10874,9 /100% 125378/ 100%

Forras: Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH): A vilag népessége kontinensek szerint, 1950-2100 (2022),
illetve UN DESA PD: i. m. A forrasok adatai alapjan szerkesztette a szerzo.

Jol lathatoé Eurdpa folyamatos térvesztése, hiszen — kedvezo foldrajzi és klimatikus
adottsagainak koszonhetden*® — az irott torténelem ota Azsia utan mindig az ,,6reg
kontinens” volt a masodik legnépesebb foldrész. Jelenleg azonban népessége mar csak
a harmadik Azsia és Afrika utan, s 2050-re Latin-Amerika is elé fog keriilni. A leg-
dinamikusabb ndvekedés egyértelmtien Afrikdhoz kapcsolddik, amelynek népessége
1950 és 2021 kozott 1ényegében a hatszorosara nétt, ugyanebben az idészakban Eurdpa
példaul csak 1,4-szeres novekedést produkalt. Afrika népessége — ha jok az elérejelzé-
sek — 1950-hez képest 2050-re kozel tizenegyszeresére fog noni, ugyanezen iddszak alatt
Eurdépa népessége csak kevesebb mint 1,3-szeres novekedésre lesz képes, azaz a kontinens
lakossaga —a migracio ellenére — fogyni fog a jovében.*” A ,,fekete kontinens” mar most
is rendkiviil sulyos édesvizsziikosséggel €s élelmiszer-termelési problémakkal kiiszkodik,
népessége — kiilondsen a szubszaharai régioban — hihetetlen nyomorban él, és a jelen-
legi tendenciakat figyelembe véve lakosainak helyzete nem fog sokat javulni a jovoben
sem. A klimavaltozas — igy az édesvizsziikosség és az esderdok pusztulasa — leginkabb
Afrikat érinti, ugy, hogy teriiletének igen jelentds része mar az ipari forradalom el6tt is
sivatag volt. Nem nehéz mindebbdl kikovetkeztetni, hogy a kontinens gyorsan névekvo
népességének egyre nagyobb része fog ttnak indulni, és folyamatosan névekedni fog
az orszagokon beliili, a regionalis és a kontinensek kozotti migracié is.*® Azsia az irott
torténelem kezdete ota a legnépesebb foldrész, s elsGségét a jovoben sem fenyegeti semmi.
Ahogy az elmult évtizedekben, tigy a jovében is ott fog élni a Fold népességének legna-
gyobb hanyada, bar Afrika lakossaga — a jelenlegi elérejelzések alapjan — a szazadfor-
duléra szorosan meg fogja kozeliteni. Latin-Amerika népesedése — az Eszak-Amerikaba
irdanyuld migracionak koszonhetden, illetve a sziiletések szamanak lasst csokkenése
miatt — folyamatosan mérséklodik, s6t 2050 utan egyre gyorsul6 ilitemben csokkenni

46 Azaz ott volt/van aranyaiban sok terméfold és édesviz.
47 UN DESA PD (2019): i. m.; illetve KSH (2022): i. m.
4 Kaiser (2021): i. m. 31.
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fog. Eszak-Amerika lakossaga folyamatos, de fenntarthaté médon fog ndvekedni, ami
els6sorban a migracionak, nem pedig a sajat lakossag fertilitasanak tudhato be.

A fejezet megirasahoz hasznalt elérejelzések persze nem csalhatatlanok, s csupan
a jelenlegi tendenciakkal szamolnak. Mivel a mérvadd ENSZ-forras* 2019-es adatokat
hasznal, értelemszertien elérejelzéseibe nincsen belekalkulalva a 2019 végén kirob-
bant és 2021. augusztus végéig mar tobb mint 4,5 millio halalos aldozatot kdveteld
Covid—19-vilagjarvany hatasa.®® (Nyilvan a jovOben is lehetnek olyan nagy természeti
vagy ipari katasztrofak, fegyveres konfliktusok, esetleges ujabb vilagjarvanyok, amelyek
jelentdsen befolyasolhatjak, mérsékelhetik a népesség novekedését.)

A tulnépesedés elleni fellépés

A fejezet terjedelmi korlatai miatt a Fold népességvaltozasanak szamos biztonsagi kihiva-
sat, kockazatat és fenyegetését (urbanizacio, a nemi aranyok eltolédasa a szelektiv abor-
tusz és a lanycsecsemok meggyilkolasa miatt, migracio, eréforrasokért vivott konfliktu-
sok, gyenge allamisag stb.) nem tudtuk mélyebben érinteni. Viszont ezek ismeretében le
kell szogezniink, hogy a globalis tilnépesedés napjaink, illetve jovonk egyik legnagyobb,
ha nem a legnagyobb biztonsagi fenyegetése. A népesség robbanasszerti gyarapodasa
szinte minden biztonsagi kockazattal, kihivassal és fenyegetéssel dsszefiiggésbe hozhato.
A tilnépesedés mar most is driasi fenyegetést jelent a globalis 6koszisztémara, jovobeni
jolétiinkre, életmindségiinkre. A megoldasra vard problémak égetdek, de nemzetkozi
osszefogassal kezelhetdk lehetnek. Onmagaban ugyanis egyetlen orszag sem tudja haté-
konyan mérsékelni, esetleg megallitani a globalis tilnépesedést, ahhoz bolygdnk népe-
inek, politikai szerepldinek egyiittes/kozos cselekvésére van sziikség. Kina kétségtelen
sikereket ért el sajat robbanasszeriien gyarapodd népességének sziiletésszabalyozasa
terén, de a Peking altal alkalmazott radikalis eszk6zok csak a vilag népességének 6todét
érték el, a tobbi orszag folyamataira nem hatottak, arr6l nem is beszélve, hogy egyetlen
demokratikus orszag kormanya sem vallalna fel ezeket a modszereket. (Napjainkban
pedig mar Kina is szakitott a kiméletlen egykepolitikaval, annak hosszu tavon negativ
hatasai miatt.) Jelenleg pont a globalis 6sszefogés hianyzik a népességrobbanas, illetve
kovetkezményei (édesvizszliikdsség, ¢lelmiszerhiany, a term6fold pusztuldsa, klima-
valtozas, migracio, regionalis konfliktusok stb.) elleni fellépésbdl. Minden orszagnak
tobbé-kevésbé a sajat beliigye, hogy hogyan kezeli — vagy hanyagolja el — a népesedés
kérdéseit. Nemzetkdzi beavatkozasra igy csak humanitarius valsagok, ¢hinségek, polgar-
haboruk, népirtasok stb. esetén van madd, s ilyenkor természetesen nem a csaladtervezés,
a sziiletésszabdlyozas megoldasa a legfontosabb kérdés. A fejlett orszagok kormanyai
rdadasul nehezen szanjak ra magukat az ilyen miiveletekre, hiszen a sziikséges l1épések
komoly anyagi aldozatokkal jarnak, és politikailag — mind odahaza, mind pedig a nem-
zetkozi kapcsolatokban — rendkiviil kockdzatosak (lasd az USA ¢€s szovetségesei nem

4 UN DESA PD (2019): i. m.
50 Az adatok forrasa: Johns Hopkins University & Medicine: Coronavirus Resource Center (2021).
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tal fényesen sikeriilt afganisztani beavatkozasat). A globalis tilnépesedés azonban nem
ismer orszaghatarokat, hatasaival — legyen az a természetes kdrnyezet gyors degrada-
lasa, a klimavaltozas, az eréforrasok (viz, terméfold, €lelmiszer, energia) csokkenése,
konfliktusok és haboruk, vagy a tdmeges migracid — bolygénk minden allama szem-
besiil. A problémak megoldasa nem varhat, mert gyermekeink jovéjét kockaztatjuk, ha
a szOnyeg ala soporjiik azokat. Minél késébb tessziik meg a sziikséges 1épéseket, annal
nehezebb dolgunk lesz.”!

Osszegzés

A fejezet a globalis (tal)népesedés torténetét, varhato jovobeni trendjeit és mar napjaink-
ban is stilyos hatdsait mutatja be. A felhasznalt hazai és nemzetkozi szakirodalom, kiilo-
nosen a relevans ¢s aktualis adatbazisok tobb szempontbol valo feldolgozasa, elemzése
segitségével igazolta, hogy a globalis népesedés — kiilonosen annak afrikai regionalis
trendje —napjaink egyik legkomolyabb biztonsagi fenyegetése, amely szamos mas bizton-
sagi kihivas, kockazat és fenyegetés kiindulasi alapja, illetve fokozza azok sulyossagat.
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