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A vallasi szelsOsegek ¢€s radikalizacio pszichologiai
mechanizmusai

Bevezetés

Arena és Arrigo meghatarozasaban a szélsdségesség szamos esetben a terrorizmushoz
kotddik, €s annak csupan egyik motivaciojaként hatarozhaté meg, amelynek soran a val-
lasi norma agressziv cselekvésen keresztiil realizalodik' politikai berendezkedés ellen.?
Azonban jelen tanulméanyban nem tériink ki a terrorizmushoz kapcsol6do jelenségekre,
hanem sziikebb értelemben koncentralunk a szélséséges vallasi megnyilvanulasok pszi-
choldgiai mechanizmusaira.

Basedau ¢és munkatarsai az utobbi években bekovetkezett tarsadalmi és politikai
jelenségekkel magyarazzak az ugynevezett ,,rossz vallas” megjelenését.’ Széles korii
adatbazist felhasznalva az 1990 és 2010 k6zotti idoszakra vonatkozoan 130 fejlédé orszag
adatait elemezték, majd ezek alapjan megerdsitették, hogy a vallasi tényezdk egyértel-
miuen taplaljak a fegyveres konfliktusokat. Azonban téves lenne azt allitanunk, hogy
elegendd csupan a jo €s a rossz tengelyén megitélniink a ,,vallasossagot” és erre vissza-
vezetni a sz€lsdséges erdszakos cselekedeteket. Ennél sokkal dsszetettebb folyamatok
hatarozzak meg a vallasos indittatasu agressziv fellépéseket.

A vallasi széls6ségesség jelenleg is élesen vitatott téma, nincsen egységes allas-
pont a meghatarozasat illetden, és szdmos megkozelitésben — helyteleniil — a vallassal
Osszefliggo erdszak megjelenéséhez kapcsolodo egydimenzids konstrukciova redukalo-
dik. Egyetértiink Wibisono és munkatérsai megkdzelitésével, miszerint a kép sokkalta
arnyaltabb, a ,,sz¢éls6séges” kifejezés dnmagaban nem fejezi ki a szélsdséges vallasi
identitashoz kapcsolodé hiedelmeket és attitiidoket, ezért tartjuk indokoltnak, hogy
bemutassuk multidimenzionalis modelljiiket pszichologiai aspektusbol.* Ugy véljiik, ezzel
kozelebb keriiliink a kiilonféle megkozelitések integrativ szemléletben valé feldolgoza-
sahoz, és egyben relevans alternativaval szolgalhatunk. Mivel az emlitett munkajukban
sz¢lsOséges iszlamista nézeteket elemeztek, ezért jelen tanulmany is erre az aspektusra
koncentral, természetesen amellett, hogy elismerjiik: nem csupan az iszlam vallashoz
kothetd szélsOséges cselekedet.

' Erre példa az Iszlam Allam, amely a szir kormany ellen harcolt, vagy a Moro Iszlam Felszabaditasi

Front, amely a Fiilop-szigetek kormanya ellen Iépett fel.
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Vallasi széls6ségesség és radikalizacio
A szélsoséges erészak meghatarozasa

A vallasi sz€ls6ségességet szamos szerzo eltérd aspektusbol kozeliti meg, ezért kiilon-
b6z06 — sok esetben —, egymast kiegészité magyarazatok sziilettek. A fogalom meghata-
rozasahoz azonban el6szor a szélsdséges erdszak (violent extremism) fogalmat sziikséges
korvonalaznunk, amelyet jelentOs szerepvallaldssal rendelkez6 szervezetek és allamok
a kovetkezoképp definialnak:

— A United States Agency for International Development (USAID) felhasznalja
eroszaknak tekintheto az ,,er6szakos cselekedetek 0sztonzése, helyeslése, igazolasa
vagy tamogatésa politikai, ideoldgiai, vallasi, tarsadalmi vagy gazdasagi célok
elérése érdekében”.’

— Az Egyesiilt Kiralysag Belliigyminisztériuma ugy hatarozza meg, mint ,,az alap-
vetd értékek, koztiik a demokracia, a jogallamisag, az egyéni szabadsag, valamint
a kiilonbo6z6 hitek ¢s meggy6zodések kolcsonos tiszteletben tartasa elleni cselek-
mény”.%

— Az Egyesiilt Nemzetek Nevelésiigyi, Tudomanyos és Kulturdlis Szervezete
(UNESCO) pedig elismeri, hogy nincs egységes allaspont a meghatarozast illetéen,
ezért sajat definicioja alapjan kimondja, hogy szélsOséges erdszakot olyan emberek
valositanak meg, akik ,,meggy6z0déseik €s cselekvéseik révén tamogatjak vagy
megvalositjak az er6szakot ideologiai, vallasi vagy politikai célok elérése érdekében
[...] és magaban foglalhatja a terrorizmust és az erdszak egyéb (politikai, vallasi,
gazdasagi) formait is”.

A vallasi szélsoségesség meghatarozdsa

A fogalmi diverzitas hatterében véleményiink szerint tobbek k6zott a terrorista csoportok
sokszintisége 4ll. Az erdszakos cselekményeket megvaldsitd csoportok (példaul Boko
Haram, al-Kaida, Iszlam Allam) a valldsi meggy6zédéseket céljaik érdekében torzitjak,
toliik etnikai szempontbol kiilonb6zo csoportok attitiidjeit felhasznalva, tevékenységiik
legitimizalasaként politikai ideologiakat is alkalmaznak.® A torzitas, a vallasi tanok
sz€lsOséges magyarazata alapvetd motivacioja lehet egyének szélséséges csoportokhoz
valo csatlakozasanak. Ezt példazza az Egyesiilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) fejlesztési
programjanak egyik jelentése (UNDP 2017) is, amelynek legfontosabb megallapitasa

5 USAID: The development response to violent extremism and insurgency: putting principles into practice

(2011. szeptember). 2.
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az volt, hogy mig a megkérdezettek 51%-a vallasi okokat nevezett meg szélsdséges
csoporthoz kapcsolodas okaként, addig 57% arrdl szamolt be, hogy a vallasi szovege-
ket korlatozottan vagy egyaltalan nem érti. Tehat az esetek jelentds hanyadaban jogos
az a feltételezés, miszerint a vallasi kozvetitok szerepe kiemelt fontossagu, és a toborzas
soran egyik kardinalis szegmens lehet a vallasi meggy6zddéssel rendelkez6, de a vallasi
tanokat értelmezni nem vagy csekély mértékben tudéd populacio.’

A kutatasok tanulmanyozasa soran azzal szembesiiliink, hogy kiilonféle kifejezéseket
alkalmaznak a kutatok a vallassal valo elkotelezettséggel kapcsolatban, amelyek sok
esetben keverednek, kiegészitik egymast, adott esetben mas teriileteket fednek le. Olyan
fogalmakat alkalmaznak tobbnyire, mint:

— vallasossag;'”

— vallasi fundamentalizmus;'!

— vallasi szélsOségesség;'?

— radikalizmus."

Carlucci és munkatarsai szerint a vallasossag fogalmahoz alapvetden pozitiv pszichologiai
¢lményeket kapcsolnak a kutatok, amelyek az egyén jollétét (well-being) és az élettel
valo elégedettségét erdsitik.” A vallasi fundamentalizmus fogalmat az egyes kutatok
a szentirasok merev értelmezésével kapcsolatban alkalmazzak, de negativ konnotacioban
(eléitéletek, hosztilitas, fegyveres konfliktusok) is megjelenik, ugy, ahogy a radikalizmus
¢s a vallasi sz€ls6ségesség kifejezések is, amelyeket sok esetben politikai kontextusban
mutatnak be.

Rixer allamkdzpontt megkozelitésébdl kiindulva, a tobbség szamara elfogadott allas-
pontot tekintjiik meghatarozonak, azaz tobbségnek tekintjiik a demokratikus tarsadalmak
viszonyulasat a szélséséges erészakos cselekedetekhez."

A fentiek alapjan vallasi szélsOségességnek tekintjiik a demokratikus alapértékek
inadekvat vallasi célok érdekében megvalosulo erdszakos cselekményeit, amelyek
a motivalast, a timogatast (példaul szellemi és gazdasagi), valamint a megvalositast is

magukban foglaljak.

® UNDP (2017): Journey to Extremism in Africa. New York, UN Plaza
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A radikalizmus meghatdrozdsa

Ahogyan a vallasi széls6ség meghatarozasanak esetében, ugy a radikalizalodas tekinte-
tében sincs egységes allaspont. McCauley és Moskalenko két fontos szempont alapjan,
a funkcionalis (mitkodési) és a deskriptiv (leird) megkozelitésben kiiloniti el a radika-
lizalédas fogalmat:'e
— Funkcionalis aspektusbol a radikalizalédas a sajat csoporttal valod egyértelmu
¢s hatarozott elkotelezettséget jelenti, valamint a csoportok kozotti konfliktusokra
val6 fokozott felkésziilést.
— Deskriptiv aspektusbol pedig a radikalizalodas a hiedelmek (gondolatok), az érzé-
sek ¢és a magatartas megjelenése, amely a csoportok kozotti erdszak formajaban
¢s a sajat csoport védelmében fejezddik ki, akar aldozatvallalas révén is.

A ,radikalizalodas” fogalmat foként olyan folyamat leirdsara hasznaljak, amely soran
az egyén fokozatosan szélsdséges hiedelmekkel és torekvésekkel vértezi fel magat,
illetve — nem determinaltan, de — magaban foglalja az erdszakos cselekmények megbo-
csatasat, tamogatasat és megvalositasat politikai, ideologiai, vallasi vagy egyéb célok
elérésére érdekében.”

A radikalizalodas folyamatdn ment végig az a 17 éves, West Yorkshire-bdl szarmazo
Talha Asmal is, aki Irak északi részén robbanoszerkezettel felszerelt jarmiivel egyiitt
robbantotta fel magat, igy valva az Egyesiilt Kiralysag legfiatalabb 6ngyilkos merényl6-
jévé. A radikalizalodasa el6tt hétkdznapi €letet €16 fia kivalo tanuld volt, aki az interneten
keresztiil keriilt kapcsolatba a szélsGséges vallasi tanokkal. E16szor Sziriaba, majd Irakba
utazott, ezt kdvetden az egyik nyari sziinet ideje alatt egy olajmezén felrobbantotta
magat. A csaladja az eseményt kdvetden ugy nyilatkozott, hogy Talha ,,szeretd, kedves,
gondoskodo és baratsagos tinédzser volt [...] soha nem volt rosszindulatu senkivel szem-
ben, és soha semmiféle er6szakos, sz¢&lséséges vagy radikalis nézetet nem mutatott.”'
A csalad feltételezése szerint Talha érzékeny korat és naivitasat kihasznalva az interneten
keresztiil befolyasoltak. Az eset nem egyedi, csupan az Egyesiilt Kiralysagbol kozel
700 fore becsiilik azon személyek szamat, akik az Iszlam Allamhoz csatlakoztak.

A radikalizacio tehat egy folyamat, amelynek soran az érintett személy szélsdséges
ideologiakhoz kapcsolodik, és szélséséges hiedelemrendszere alakul ki."” A szélséséges
hiedelmek végiil mély meggydzddéssé valnak, stabilizalodnak, legtobbszor a tarsadalom,
a demokracia és az egyetemes emberi jogok alapveto értékeivel ellentétesek, és egy adott
csoport (faji, vallasi, politikai, gazdasagi, tarsadalmi stb.) ellen iranyulnak.

16 Clark McCauley — Sophia Moskalenko: Mechanisms of political radicalization:pathways toward terro-
rism. Terrorism and Political Violence, 20. (2008), 3. 415—433.
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' Randy Borum: Radicalization into violent extremism I: a review of social science theories. Journal of’
Strategic Studies, 4. (2011), 4. 7-36.
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Bizonyos esetekben a folyamat reverzibilis, amelynek megnyilvanulasai kozott Trip
¢s munkatarsai egyértelmii kiilonbséget tesznek. Ezek alapjan beszélnek radikalizalo-
das elleni, deradikalizalodasi és elszakadasi folyamatokrol, amelyekhez kapcsoléddan
szamos pszichologiai programot dolgoztak ki. A radikalizalodas ellen tarsadalmi, poli-
tikai, jogi és oktatasi prevencids programokkal 1épnek fel, amelyek a mar radikalizalo-
dott személyek visszatartasara fokuszalnak. A radikalizalt egyének tarsadalomba valod
beilleszkedését célozzak meg az Egyesiilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) altal vezetett
programok is, valamint a sz€ls0séges vallasi csoportbol kilépok kezelése egyfajta reinteg-
raciot megvalositva (példaul az Egyesiilt Nemzetek Szervezete ,,Journey to Extremism
in Africa” programja Afrikaban). A The European Union Agency for Law Enforcement
Training (CEPOL) keretein beliil vettem részt egy radikalizalodast és a deradikalizalodas
folyamatat elemz6 kurzuson, ahol a tagallamok képvisel6i a jo gyakorlataikat cserélték
ki. Ez is mutatja, hogy az Eurdpai Uni6 tagallamai kozott nemcsak a felderités terén, de
a kezelések vonatkozasaban is szoros egyiittmiikodési és tapasztalatcsere valosul meg.?’

A csoport mint vonatkoztatasi keret

A szocialpszichologia alapkérdései kozé tartozik, hogy méasok miként képesek az egyént
befolyasolni, miként hatnak attitidjeire, ami kognitiv disszonanciaval, valojaban
magatartasvaltozassal jar. Egyértelmii, hogy a személyiségfejlodés szempontjabol nagy
jelentésége van mind az elsddleges, mind pedig a masodlagos csoportoknak. Az egyén
azon csoport normaival azonosul, amelyhez tartozonak véli magat, és amely a szocialis
interakciok révén hatast gyakorol gondolkodasara, érzéseire és magatartasara. Az egyén
a csoport része, ezaltal hat a csoport dinamikajara, illetve a csoport az egyénre, igy tagabb
értelemben a tarsadalom bizonyos jelenségei is mddosulnak.? Gyakorlatilag egy konstans
feedback folyamat hat az egyén, a sajat csoport €s mas csoportok dimenzidjaban, ami
konnyen belathato, rendkiviil komplex folyamatokon keresztiil érvényesiil. A rendszer
tovabbi komplexitasat eredményezi, hogy az emberek tobbsége vallasos, ezért az egyén
egy idében tobb kiilonbozo csoportnak, akar vallasi csoportnak is szerves tagja, integ-
ralva annak értékeit.

Ysseldyk és munkatarsai a vallasnak a szocialis identitas kialakulasaban betoltott
szerepét vizsgaltak, amelyet alapvetden meghataroznak a pszichologiai és tarsadalmi
folyamatok.” Véleményiik szerint a vallasi identitas nemcsak vilagnézet formajaban
jelenik meg az egyén életében, hanem egyuttal markans csoporttagsagot is jelent, igy egy-
ben kognitiv és érzelmi értékrendszert jelenit meg. Természetszerlileg hatasa kétiranyu:

20 CEPOL: CEPOL Course 2018/47 De-Radicalization of Foreign Fighters (2018. janius 26.).

21 Farkas Johanna: Csoport, csoportdinamika. In Csernyikné Poth Agnes — Fogarasi Mihaly (szerk.):
Emberi kapcsolatok pszicholégiaja. Budapest, Rejtjel, 2006. 32—64.

22 Renate Ysseldyk — Kimberly Matheson — Himie Anisman: Religiosity as identity: toward an understand-
ing of religion from a social identity perspective. Personality and Social Psychology Review, 14. (2010),
1. 60-71.
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pozitiv hatasu abban az értelemben, ha a személy jollétéhez kapcsolodik, negativ hatasu
pedig, ha a vallasi csoportok kozotti konfliktusok jelennek meg.

Coyle és Lyons szocialpszichologiai szempontbol kozeliti meg a kérdéskort.* Az iden-
titasra hato csoportfolyamatok jelenségeit elemezve a csoport-identitas-vallas kontextus-
ban értelmezik a proszocialis és antiszocialis megnyilvanulasokat.

Ahogy az individualis kiilonbségek rendkiviili moédon széles spektrumot dlelnek
fel, tgy ez az 4llitas az egyénekbdl allo kozosségekre is igaz. Sokféle vallasi kozosség
létezik, amelyek akar szélsdségesek is lehetnek, és maga a szélsdségesség is kiillonbdzo
forméban €s intenzitasban jelenhet meg. Nem szabad abba a hibaba esniink, hogy a karak-
terisztikdjukban egyedi csoportokat szlik tipologiakba soroljuk, mert a leegyszerisités
az értékeld-elemzo tevékenység soran prediktiv szempontbdl fontos, azonban mélyebb
egyedi pszichologiai jellegzetességek felfedésére mar nem minden esetben alkalmas.
Arrdl nem is beszélve, hogy a kategorizalas és leegyszeriisités befolyasolja a csoportokrél
alkotott tudasunkat, ami téves kovetkeztetések levondsahoz vezethet. Erre példa az Ame-
tden 70%-ban arab és/vagy muzulman egyéneket, kozosségeket helyezett a fokuszba.**
Ez a beallitodas pedig a kdzvéleményt alakitotta, ami soran negativ sztereotipiak jelentek
meg nem sz¢élsOséges erdszakos attitliddel rendelkezé vallasos emberek egy bizonyos
csoportjaival szemben, belathatatlan karokat okozva.

A csoportba tartozas motivumai

,»Csoportnak tekintheté minden olyan tarsas egylittes, amelynek legalabb egy kiilsé
és egy belsO hatara van. A kiilsé hatar elvalasztja a csoporttagokat a nem tagoktol,
a belsé hatar elvalasztja a csoporton, szervezeten beliili kisebb egységeket.”* Az egyén
magatartdsara vonatkoz6 tarsadalmi elvarasok kozvetitd kozegeken (példaul csoport)
keresztiil jelennek meg. Magatartas-iranyité mechanizmusok révén valosul meg a cso-
port normakozvetitése,”® melyet a csoporttagok tartos kapcsolatai jellemeznek. A tagok
a csoport céljainak érdekében tevékenységeket végeznek, ezek lehetnek szokasok, majd
iddvel kialakulhatnak hagyomanyok, amelyek pedig a csoporthoz valo tartozast erdsitik.
Az egyik legalapvetobb csoport, amelynek része az egyén, az maga a csalad. A csalad
egy szocializacids kozeg, amelyben megvalosul a személyiségfejlodés. Amennyiben
a gyermek olyan impulzusokat kap, amelyek szélsdséges eszmék kialakulasat eredmé-
nyezik, az 6nmagaban oka lehet sz¢élsdséges gondolatoknak és cselekedeteknek.

2 Adrian Coyle — Evanthia Lyons: The social psychology of religion: Current research themes. Journal
of Community & Applied Social Psychology, 21. (2011), 6. 461-467.

2% Louise A. Cainkar: Homeland insecurity: How Arab American and Muslim American experience after
9/11. New York, Russell SageFoundation, 2009.

% Vary Annaméria: Erzékeny és okos szervezetek. In Jaro Katalin (szerk.): Jatszmdk nélkiil. Budapest,
Helikon, 1999.

26 Norma fogalma alatt a csoport altal elfogadott szabalyok Gsszességét értjiik.
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A két végpontot két példaval mutatjuk be. Nagy port kavart a 2018. majus 13-an
Surabayaban (Indonézia) keresztény templomok ellen végrehajtott robbantassorozat.?’
Egy ottagu csaladd ongyilkos merényletet hajtott végre, szinte egy idoben 6t bombaval,
harom templomnal robbantottak 18 halalos aldozatot kovetelve. Masrészt pedig Zak
Ebrahim példajan jol lathato, hogy ugyan a szocializacié nagyon fontos, de a koriil-
mények ismeretében torvényszerii végkifejleteket nem fogalmazhatunk meg.?® Példaja
mutatja, hogy egy radikalis gyermeke nem torvényszertien valik fanatikussa és kovet
el terrorcselekményt.

A csoport tehat az egyén €letében fontos vonatkoztatasi keret, €s az épitdelemei szer-
vesen egymashoz kapcsolodva alakitjak az egyén motivumait. Fiske (2018) ugy véli,
hogy a tarsas kapcsolatokban (az egyén csoporthoz vald tartozasanak folyamataban) 6t
alapvet6 motivalo er6 jelenik meg:?’

1. A valahova tartozas sziikséglete (belonging): az ember legfontosabb sziikséglete

a ,,csoportban lenni” élménye. A csoport normaival és értékeivel vald azonosulas
az egyén identitasanak a része, ezért tapasztalhatd az, ha a csoporttal szembeni
barmilyen — f6leg agressziv — fellépés kovetkezik be, gy az egyén azt sajat magara
vonatkoztatja, és kdzvetleniil érintettnek tekinti magat. A valos vagy elképzelt
»ellenség” a csoportkohéziot erdsiti, ez valosult meg a 9/11 utani idészakban, ami-
kor az amerikaiak egy kordbban nem latott nemzeti 6sszefogast valositottak meg.
Az egyén valahova tartozas élménye pedig azért is alapvetd fontossagu, mert
a szocialis kapcsolatok megléte kozvetleniil kapcsolddik a szubjektiv jolléthez
¢és a mentalis allapothoz.

2. Megértés (understanding): az embernek alapvetd vagya, hogy megértse a kor-
nyezetében zajlo folyamatokat. Az egyén a hiedelemrendszere szerint értelmezi
az eseményeket, ¢s ad jelentést azoknak, beleértve masok magatartdsat a szocia-
lis kapcsolatok kontextusaban. Moscovici (1976) szerint szocialis reprezentaciok
segitik az egyént abban, hogy a mindennapi €letben kdnnyebben atlassa a helyzetét
és fel tudjon késziilni varatlan, illetve varhaté eseményekre.*

3. Kontroll (controlling): a kontroll ebben az esetben az emberekre és a kdrnyezetre is
vonatkozik. Amikor az egyén kontrollt gyakorol, kompetensnek és szocidlisan haté-
konynak érzi magat, ezért a kontroll megélésének vagya végigkiséri az életiinket.
Ebben egyéni eltérések tapasztalhatok, hiszen mindenkinek kiilonbdz6 mértékben
fontos a masok és a kortilmények feletti iranyitas érzete, valamint gyakorlasa.
Ahogy a valahova tartozas ¢lménye, tigy a kontroll élménye is szervesen kapcso-
lodik a mentalis egészséghez, de a tarsas viszonyokhoz is. Utobbi esetében ez ugy
valosul meg, hogy azon személyek, akik szamara az egyéni kontroll megélése
kevésbé fontos, a csoportra bizzadk annak gyakorlasat, igy 6k inkabb alkalmazkoddk

27 BBC: Surabaya attacks: Family of five bomb Indonesia police headquarters. bbc.com, 2018. majus 14.

28 Zak Ebrahim: Egy terrorista fia vagyok. Igy valasztottam a békét. ted.com, 2014.

¥ Susan T. Fiske: Social beings: core motives in social psychology. Hoboken, New Jersey, Wiley,
2018. 12-21.

30 Laszl6 Janos: A szocialis reprezentaciordl. In Béres Istvan — Horanyi Ozséb (szerk.): Tarsadalmi kom-
munikdcio. Budapest, Osiris, 2001.
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¢s konnyebben fogadjak el a szabalyokat. Amikor az egyén a csoportnak engedi at
a kontrollt, abban az esetben a felel6sséget is atruhdzza, igy az mar nem 6t terheli,
¢s ez nem befolyasolja szubjektiv biztonsagérzetét.

4. A szelfnovelése (self-enhancing): az én-ndvelés szervesen kapcsolodik az dnbecsii-
léshez, amelynek fenntartasa és erésitése szintén alapveté motivumunk. Az egyén
torekvése, hogy 6nmaga irant pozitiv attitiidoket taplaljon, igy az emberek szeretnek
olyan szerepekben tetszelegni, amelyek megerdsitik Oket, és szeretnek olyan hely-
zetekbe keriilni, amelyek a csoporton beliili statuszukat novelik. Ugyanis nemcsak
az Onelfogadas, hanem masok megerdsitései révén képes megvalosulni a pozitiv
énkép megélése. Mégis vannak olyan helyzetek, amikor torz visszacsatolasok révén
patologias én-elnagyitas (megalomania) jon létre, ezekben az esetekben az egyén
eltavolodik a realitastol és narcisztikussa valik.

5. Bizalom (trusting): a masokba és a vilagba vetett bizalom élménye azért fontos, mert
akiilvilag iranyaba egészséges bizalommal fordulok a tarsas vilagot joindulatunak
latjak, és szocialis kapcsolataikban sikeresek. A bizalom erdsiti a csoportkohéziot,
annak hatékonysagat novelve.

A fenti motivumok alapjan belathatd, hogy az atlagtol eltérd pszichés miikodésmodok
eléfordulasakor torz, adott esetben patologias személyiségmiikddések jelenhetnek meg.
Amennyiben az egyén patoldgias tlinetekkel rendelkezik, igy az a csoportra is hat,
amelynek adott esetben kulcsfontossagu tagja, akar vezetdje.

A kovetkezokben kifejtjiik, hogy a motivaciok torzuldsa miként befolyasolhatja

az egyént.

— A valahova tartozas élménye sz¢élsOséges esetekben gondolkodasi torzitasokat
eredményezhet, ami a sajat csoport tulértékelésében (pozitiv értékitéletben) és mas
csoportok devalvalasaban (negativ értékitéletben) jelentkezhet. Az els6 eurdpai ndi
ongyilkos merényld (Muriel Degauque) esetével dsszefiiggésben Alain Grignard,
a belga rendorség terrorizmusellenes részlegének vezetdje ugy nyilatkozott, hogy
a tarsadalom ellen 14zad6 személyek valahova szeretnének tartozni, és olyan val-
lason keresztiil keresik a szolidaritas érzését, mint az iszlam.

— A kognitiv megértés fokozott igénye akkor lehet veszélyes, ha az egyén a sz¢€lso-
séges vallasi csoport hiedelemrendszerét feltétel nélkiil elfogadja, és a csoporton
kivilieket egyértelmi ellenségként tartja szamon.

— Amennyiben egy olyan sz¢élsGséges csoportra ruhdzza at az egyén a kontrollt, amely
az altalanosan elfogadott tarsadalmi értékekkel szembemegy, ugy egyéni szinten
sajat biztonsagérzetét ugyan noveli, &m a tarsadalmi felelésségvallalasat nem, vagy
csekély mértékben gyakorolja, igy mentesiil a lelkiismereti aggalyok alol.

— Személyiségtorzulas esetében a narcisztikus vondsok jelentdsen megerdsodhet-
nek. Ekkor az egyén olyan helyezeteket keres, amelyekben a fokozott 6nbizalom
mellett a masok feletti iranyitds megszerzése ¢s gyakorlasa is megvalosul, vala-
mint kiegésziilhet lelkiismeret-furdalas nélkiil masokat kihasznalni céljai elérése
érdekében. Ezek a személyek altalaban olyanokkal veszik korbe magukat, akik
torz visszacsatolasok révén tovabb erdsitik patologias egoélményiiket, igy folya-
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matosan eltdvolodnak a realitastdl, hiszen eleve a megfélemlités, a kontroll miatt
nem kapnak redlis visszajelzéseket. A negativ véleményt hangoztatokat eltavolitjak,
mert narcisztikus sérelemként €lik meg az dket biralokat. Ekkor a harag, a diith
¢és a bosszu komoly szerepet kap a narcisztikus személy életében.

— Akik pedig a vilag fel¢ kevés bizalommal viseltetnek, azok gyanakvok, bosszuallok
¢és haragtartok. A masokkal szemben érzett bizalmatlansag és félelem melegagya
a sz€lséséges érzelmek kialakuldsanak, amelyek taplaljak a radikalis eszméket,
igy a szélsoséges csoportok létrejottét és kohéziojat is.

A fentiek alapjan belathato, hogy a szocialis kapcsolatokat taplalo 6t motivum egy-egy
vagy akar mindegyik teriiletén megvalosulo pszichés problematika szélsdséges gondo-
latok kialakulasat és cselekmények megvalositasat eredményezheti.

Referenciacsoport, normaképzés és csoportértékek

»Referenciacsoportnak tartjuk azt a szervezddést, melyet az egyén sajat értékeivel, nor-
maival 6sszeférhetdnek talal, és azt vonatkoztatasi keretként hasznalja 5Gnmaga és masok
megitéléséhez.”! Korabban bemutatéasra keriilt, hogy az egyén egy id6ben tobb csoport-
nak is tagja, viszont azt tekinti referenciacsoportnak, amelynek normaival és értékeivel
azonosulni tud. Egyfajta vonatkoztatasi keretként tekint a referenciacsoportra, amely
a pszichés stabilitasat biztositja. A csoporttagok elvarjak a tobbiektol, hogy az irott
vagy iratlan normak szerint éljenek. Ezt varta el a kdrnyezete Maymuuntol is, miszerint
tamogassa a harcban sz€élsGséges iszlamista férjét, a k6zosség cserébe pedig érzelmi
stabilitast adott szdmara. Elmonddasa szerint: ,,amikor felndtté valtam, egy mudzsahid
férfihoz mentem feleségiil és segitettem oket. Szdmos feladatom koziil az egyik volt,
hogy a harcok utan biztonsagba helyezzem a fegyvereket.” Maymuun 30 éves korara
fegyver- és emberkereskeddve, illetve hazassagi kozvetitéve valt.?

Ezért nehéz a radikalizalodas spiraljabol kikeveredni, mert a csoport normaival
¢s értékeivel azonosulo egyén megnyilvanulasaiban, teljesitményében, a tarsadalomban
torténd megjelenésében tiikrozodik a csoport értékrendszere. Ha kikeriil a csoportbdl,
ugy a személyiségének egy bizonyos részét is elveszti. A szélsdséges vallasi cselekmé-
nyekre a tagok biiszkék, még annak ellenére is, hogy ezek nem esnek egybe a szélesebb
tarsadalmi korokben elfogadott értékekkel. Az értékrendszert erdsithetik a csoportnormat
megjelenitd tgynevezett kiemelkedd teljesitmények (példaul 6ngyilkos merényletek),
a pozitiv hagyomanyok (példaul videodiizenet feltoltése a netre), a,,mi” tudat (a masoktol
megkiilonboztetés példaul a ruhazat alapjan), az 6sszetartozas €s a csoportlégkor.

A csoporttagok kozotti kapesolattartasban szabalyszertiségek figyelhetok meg, ame-
lyek az elvarasok tiikrében jelennek meg. Kivanatos a csoportnormak szerint viselkedni.
Amennyiben ez nem kovetkezik be, Gigy a csoporttagok kiillonb6zé moédon nyomast

31 Farkas (2006) i. m. 36.
32 UNDP: Journey to extremism in Africa. New York, UN Plaza, 2017. 42.
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gyakorolhatnak a személyre a k6z0sen elfogadott szabalyokhoz mérten.** Legtobbszor
a szabalyok nem irasba foglaltak, mégis kotelezo érvényii csoportkdvetelmények a tagok
szamara, megsértésiik pedig sulyos kovetkezményekkel jar. Szorvanyos esetben a radika-
lizalodott személy ki szeretne 1épni a csoportbdl, mert mar nem tud azonosulni az érté-
kekkel: ,,és sok év utan nem volt igazi gyézelem vagy elérelépés abban, hogy megtettiik.
Tl sok civil és muzulman halt mar meg. Nem tgy tiinik, mintha barmikor is vége
lenne. Emiatt dontottem ugy, hogy feladom az egészet” — mondta ezt az 57 éves Alj,
aki toborzoként funkcionalt.’* Tlletve a volt dzsihadista Manwar Ali tigy nyilatkozott,
,-aradikalizalodott embernek magéanak kell megharcolnia az utat, €s szembenéznie azzal,
hogy amit tesz, az rossz”.*

A radikalizalodashoz vezeto ut

A vallasi szélsdségeket leginkabb a megvaldsitott cselekményeken keresztiil lehet
vizsgalni. Szamos sz€ls6séges, agressziv cselekmény analizisét hajtottak végre eltérd
modszerekkel és megkozelitésekkel.*® Sageman az dngyilkos merényletek motivacioit
analizalva azt tapasztalta, hogy foként az igazsagtalansag élménye és az ebbdl fakado
harag taplalja azokat. Wiktorowicz a muszlim sz¢élsOségesek radikalizalédashoz vezetd
utjat négylépcsés modellben allitotta 6ssze, ami végiil az erészakban cstcsosodik ki:’
1. kognitiv nyitottsdg mind az emberek, mind az idedk felé, amit az egyéni ,,kikapcso-
las” (unfreezing), a személyes sérelem (diszkriminacio) vagy a csoportos sérelem
¢lménye (példaul muzulmanok elnyomasa) kovet;
2. személyes kapcsolatok: az egyén aktivistakkal keriil kapcsolatba baratokon, roko-
nokon keresztiil,;
3. legitim autoritas: az egyetlen legitim vezetoként fogadja el a sz¢élséséges vallasi
szervezet vezetdjét, aki interpretalja az iszlam tanait;
4. racionalis valasztas: kialakul a vezetoben valo feltétlen hit és a megingathatatlan
bizalom. Ebben a stadiumban, amit a vezet0 kér, az racionalizalt parancs, amelyet
kérdések nélkiil végre kell hajtani.

33 Robert K. Merton: Tarsadalomelmélet és tarsadalmi struktara. In Pataki Ferenc — Solymosi Zsuzsanna
(szerk.): Szocialpszichologiai szoveggyiijtemény. Budapest, Tankonyv Kiado, 1974.

3% UNDP (2017) i. m. 52.

% Ali Manwar: Az egykori radikalis dzsihadista gondolatai. ted.com, 2016.

3¢ David Webber — Maxim Babush — Noa Schori Eyal — Anna Vazeou-Nieuwenhuis: The road to extre-
mism: field and experimental evidence that significance loss-induced need for closure fosters radicaliza-
tion. Journal of Personality and Social Psychology, 114. (2017), 2. 270-285.; David Webber — Arie W.
Kruglanski: The social psychological makings of a terrorist. Current Opinion in Psychology, 19. (2018),
February. 131-134.; Meysam Alizadeh — Ingmar Weber — Claudio Cioffi — Santo Fortunato: Psychology
and morality of political extremists: evidence from Twitter language analysis of alt-right and Antifa. EPJ
Data Science, 8. (2019), 1. 17.

37 Clark McCauley — Sophia Moskalenko: Understanding political radicalization: The two-pyramids
model. American Psychologist, 72. (2017), 3. 205-216.
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A vallasi széls6ségesség multidimenzionalis értelmezési keretrendszere

Klasszikus kiindulopont a vallas multidimenzionalis vizsgalata.* Els6ként Glock és Stark
alkotott multidimenzionalis modellt, allaspontjuk szerint a vallastol fiiggetleniil 6t alap-
vetd komponens hatdrozhaté meg:
1. ideologiai (hiedelmek),
. intellektualis (tudas),
. ritualis (vallasi magatartas megnyilvanulasa),
. tapasztalati (érzelmek) és a
. kovetkezmeényekkel kapcsolatos (a vallasossag vilagra gyakorolt hatasa) alkoto-
elemek.

[V I SS9

Véleményiik szerint a sz¢€ls0séges mozgalmak gydkere ezeken tul két okbdl fakadhat:
egyrészt tarsadalmi sérelmek okozhatjak, masrészt pedig, hogy sziikséges egy adott
mennyiségil anyagi és emberi eréforras a kialakulashoz és kibontakozashoz.*

Saroglou a vallasossagot négy alapvetd dimenzidé mentén értelmezi:*°

1. hit (believing): a vallashoz kapcsolodo kognitiv reprezentaciok;

2. kotodés (bonding): az egyén belsd élményei, a transzcendens valosaggal valo kap-
csolata, valamint masokhoz vald vallason ativeld kotodése; ritudlis gyakorlatokon
keresztiili kapcsolatok;

. viselkedés (behaving): a vallas altal meghatarozott normak szerinti viselkedés;
4. valahova tartozas/Osszetartozas (belonging): azonosulas a tradiciokkal, a feleke-
zettel vagy egy meghatarozott vallasi csoport értékrendjével.

98]

Wibisono a szélsdséges vallasi megnyilvanuldsok felvazolasat és elemzését sziikebb
keretben, az indonéz muszlim vallasi széls6ségesek csoportjaira fokuszalva végezte el,
azzal a céllal, hogy mas szélsdséges vallasi cselekmények megértésében is segitsen:

1. vallasi dimenzio;

2. ritualis dimenzi6 (believing, bonding);

3. szocialis dimenzi6 (belonging) a csoporton beliili és a csoportok kdzotti kapcso-
latok, amelyek a csoport altal elfogadott szabalyokat tartalmazzak, illetve a mésik
csoporthoz valoé viszonyitast, kategorizalast;

4. politikai dimenzio.

A négy dimenzion beliil mérsékelt és szélsdséges polust kiilonboztetett meg, eszerint
minél inkabb a pokhaldodiagram szélén helyezkedik el egy adott vallasi csoport, gy
annal szélsdségesebb jellegzetességekkel bir az adott dimenzidban (1. dbra). A modell

3 Szamos esetben a politikai dimenzidt is beillesztik a fokuszba, ritkabb esetben egyediili megkozelités-
ként alkalmazzak.

3 Szijarto Livia: Alkalmazott pszichologiai modszerek a terrorizmus elleni harcban — Szélsdséges csopor-
tok és személyek internetes tevékenységének pszichologiai szempontu tartalomelemzése. PhD-értekezés,
Budapest, NKE HDI, 2018.

40 Saroglou, Vassilis: The Psychology of Religion. New York, Routledge, 2021.
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sajatossaga, hogy dinamikusan valtozonak tekinti a dimenziok jellegzetességeit, igy
egy-egy vallasi csoport egyedi mintazata kdrvonalazodik.

Vallasi dimenzid

Radikalis
pdlus

Tarsadalmi dimenzid

Mérsékelt

Ritualis dimenzid

Politikai dimenzid

1. abra: A szélséséges-meérsékelt kontinuum illusztracioja a multidimenzios megkozelitésben. Az abra
szélsoséges vallasi csoportot mutat be viszonylag csekély politikai és tarsadalmi ambiciokkal.

Forras: Wibisono et al. (2019) i. m. 4.

A dimenziok mérsékelt és szélsdséges végpontjai sajatos jellemzokkel irhatok le, ame-
lyeket az 1. tablazatban Osszesitettiink.

1. tablazat: A dimenziok mérsékelt és szélséséges végpontjainak sajatos jellemzdi

Dimenziok A mérsékelt végpont legfébb jellegzetessége A szélséséges végpont legfobb jellegzetessége

Vallasi Kegyes vallas Autoriter vallas
Muzulmanok megkozelitésében:
1. Hangstly a ,,szeret6” Istenen van.
2. A ,,dzsihad” a pozitiv valtozasok konnotacio-
jaban értelmezett.

Muzulmanok megkdozelitésében:
1. Hangstly a ,,haragos” Istenen van.
2. A ,,dzsihad” a szent haborarol szol.

Dimenziok A mérsékelt végpont legfébb jellegzetessége A szélséséges végpont legfobb jellegzetessége

Ritualis Legf6bb jellegzetesség:
a diverzitassal (vallasi sokszintiséggel) szembeni
tolerancia.

Legf6bb jellegzetesség:
a diverzitassal szembeni intolerancia.

Muzulmanok megkozelitésében:

Az iszlam ritualék €s a helyi hagyomanyok
integralddnak, valamint pozitiv kulturalis gya-
korlatta alakulnak az életiikben.

Muzulmanok megkdozelitésében:
A helyi hagyomanyokat aktivan elutasitjak,
¢és az azokat gyakorlokat biindsnek titulaljak.
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Dimenziok A mérsékelt végpont legfébb jellegzetessége A szélsoséges végpont legfébb jellegzetessége

Tarsadalmi  Legfobb jellegzetesség: Legf6bb jellegzetesség:
a komplexitas elfogadasa. a komplexitas elutasitasa.
Muzulmanok megkdzelitésében:
1. A csoporton beliili problémakat a geopolitikai
instabilitashoz és a korrupciohoz kapcsolodo-

Muzulmanok megkdzelitésében:
1. A csoporton beliili problémak a csoporton
kiviili konspiracidkhoz kapcsolodnak.

nak vélik. P P
2. A kiilonb6z6 normakkal €16 embereket tiszte- 2.A klvylallok.a ! aﬁsgporton beliili széls6séges
- normak szerint itélik meg.
letben tartjak.
Politikai Legfébb jellegzetesség: Legfobb jellegzetesség:
képlékeny hitvallas. radikalis hitvallas.

Muzulmanok megkdzelitésében:
Az iszlam értékeket €s a modern politikai kon-
cepciokat integraljak.

Muzulmanok megkdzelitésében:
Az iszlam birodalom kiteljesedésére torekednek.

Forras: a szerzd szerkesztése

A vallasi dimenzio

A vallas alapvet6 és meghatarozoé értékrend az ember €letében, és a vallasi elkotelezett-
ség befolyasolja a cselekedeteit. Nagyon fontos kérdés, hogy ugyanazon hitrendszerhez
tartozdknak akkor hogyan lehet mérsékelt vagy éppen sz€lsdséges (fanatikus) formaja?
Erre a gondolkodasi stilusok kiilonb6zdségével valaszolhatunk, amelyet egy kontinuumon
elhelyezkedve szemléltetiink. Sallee tanulmanyaban a vallasi elkotelezettség és a gondol-
kodasi stilusok kapcsolatat vizsgalta. A sz¢ls6séges végponton elhelyezkeddk gondolko-
dasa lehet zart vagy nyilt attdl fiiggden, hogy merev vagy rugalmas struktura jellemzi-e.*!
A merev strukturakban gondolkoddknak fontos az autoritas, igy az autoriter Istenr6l
alkotott képhez kapcsolodo normativ hiedelmekkel rendelkez6k korében a halalbiintetés
elfogadottabb, illetve a ,,gonosznak” tartott emberekhez negativabb érzések kapcsoldd-
nak, és erdteljesebb a biintetési attitidjiik. Azok viszont, akik a kontinuum mérsékeltebb
végpontja felé helyezkednek el, masok iranyaba proszocialisabbak,* illetve a mentalis
egészségiik a nem vallasos csoportokhoz képest kiegyenstilyozottabb.*

A ritualis dimenzio

A vallasi ritualék nemcsak a vallasossagot fejezik ki, hanem a masokkal szembeni érzé-
seket is. Whitehouse és Lanman hangsulyozzak, hogy a csoportos ritualékban vald rész-

"o

vétel elosegiti és erdsiti az emberek kozotti szocialis kohéziot, bar magat a ritualékat

4 Carl W. Sallee: Open-Minded Religiosity: Investigating the link between religious commitment and
thinking style. Honors Projects, 2016, 55.

4 Pehr Granqvist — Mario Mikulincer — Phillip R. Shaver: Religion as attachment: normative processes
and individual differences. Personality and Social Psychology Review, 14. (2010), 1. 49-59.

4 Klara Malinakova — Peter Tavel — Zdenek Meier — Jitse P. van Dijk: Religiosity and mental health:
a contribution to understanding the heterogeneity of research findings. International Journal of Environ-
mental Research and Public Health, 17. (2020), 2. 1-11.
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és a kohézid mértékét nehéz tudomanyos alapon bizonyitani.** Elemzésiik soran a ritua-
1€k, a kohézid és a kooperacid kozotti kapesolatot vizsgaltak, valamint a csoportidentifi-
kacio és az identitas 0sszefliggéseit keresték. Sok vallasos ember ugy véli, hogy a vallasi
ritualékat kozvetleniil Isten iranyitja, igy példaul a legtobb muszlim szerint Isten napi 6t
alkalommal iranyitja f6bb ritualéikat. Ezekhez a radikalis poluson elhelyezked6k mere-
ven ragaszkodnak, mig a mérsékeltebb pdlusba tartozok ugy vélik, hogy a helyi szoka-
sokkal 0sszeegyeztethetok a vallasi ritualék, igy jelenhetnek meg a helyi hagyoméanyokba
integral6do kiilonbozo ritualék. Az 4j gyakorlatok vallasi csoportokra osztjak a hiveket,
akik vagy nyitottak az 0j hatasokra, vagy markansan elutasitjak azokat, és nem kotnek
kompromisszumot. Az utobbiak esetében barmiféle ujitas tiltott &s biintetendd cselekedet.

Tarsadalmi dimenzio

A tarsadalmi dimenzi6 gyakorlatilag a szociologia és a szocialpszichologia tudoméanyahoz
kapcsolodik. Ezen dimenzi6 a vallasi széls6ségesség jelenségét ugy kozeliti meg, mint
ami az egyén tarsadalomban elfoglalt helyzetével (példaul szociookondmiai statuszaval),
az egyének csoporton beliili miikodésmodjaval, valamint a csoportok kdzotti kapcsola-
tokkal irhatd le. E tekintetben a vallasi radikalisok jellegzetességei a csoportidentitashoz
kapcsoloddan értelmezhetok.

A radikalis poluson elhelyezkedd egyének a radikalis csoport normarendszerével
identifikalodnak, jellemzden ellenséges nézeteket fogalmaznak meg mas vallasi csoportba
tartozokkal, illetve vallasi csoportokkal szemben. LegszélsOségesebb formaja, amikor
a kiviilallokat (,,nem a mi csoportunkba tartozok”) totalisan lenézik, és akar lelkiisme-
ret-furdalés nélkiil megsemmisitik. Jelentds szerepe van szamukra annak, hogy azonos
hitrendszerrel rendelkezéket megnyerjenek maguknak, amihez a propaganda, a mani-
pulacio vagy akar a kényszerités eszkozeit is felhasznaljak. Ezzel novelik a szélsdséges
csoportjuk befolyasat, ,kiterjedését” és a szélsdséges tanok egyre szélesebb korben
valo terjesztését. Emiatt kulcsfontossagt egy stabil, strukturalt szocialis reprezentacio,
ami révén a csoport elgondolasaival a tagok azonosulni tudnak, s amelyet egy kariz-
matikus vezetd kozvetit. Altalanos narrativa lehet a biinbakképzés (masok hibaztatésa).
az ellenség (példaul nyugati befolyasolas), annal jobban 6sszekovacsolodnak a tagok,
és stabilizalodnak a csoport normai. Emiatt gyakran elutasitjak az egyiittmiikodési torek-
véseket, ugyanis szamukra a parbeszéd egyfajta konspiracio, amely soran gyengiilhet
a csoportjuk megitélése, illetve ellentétes lehet a csoportba tartozok szélsdséges vallasi
meggy6zodésével.

A dimenzié mérsékelt végpontjan elhelyezked6k ezzel szemben nyitottabban allnak
a csoporton beliili folyamatokhoz, a problémak feltarasa (példaul kornyezeti, nemzeti
identitasi, gazdasagi kérdések, valamint biiniildozés) és a konfliktusok kezelése érdekében

# Harvey Whitehouse — Jonathan A. Lanman: The ties that bind us: ritual, fusion, and identification.
Current Anthropology, 55. (2014), 6. 674—695.
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diskurzust kezdeményeznek, nagyobb hangsulyt fektetnek a valtozadsokra és nyitottabbak
az egylittmikodésre.

A csoporton beliili kapcsolatokat és az egyén értékrendszerét alapvetéen meghata-
rozza a vallas. A tarsas kapcsolatok kontextusaban a csoport altal elfogadott, képviselt
¢és a tagoktol megkdvetelt normak eltérdk, ami abban is tiikrozédhet, hogy mennyire
toleralja egy adott csoport az eltérd vallasi nézeteket. A tolerancia kérdése pedig elég
nyilvanvalo a széls6séges vallasi csoportok esetében. Az adott normarendszerrel szem-
bemend tagokat azonnali kizaras vagy valamilyen retorzio varja. A csoportelvarasoktol
eltéro allaspontot képviselokkel szemben intolerancia valosul meg, amely szdmos format
olthet. Indonéziaban példaul a partok kozotti kiilonbségeket az iszlamhoz ftiz6do kapcso-
latokra vezetik vissza. Az Iszldm Védok Frontja (Islamic Defenders Front; FPI) példaul
azt szeretné, hogy az egész nemzet az iszlam tarsadalmi normai szerint szervezddjon.

A politikai dimenzio

Szamos esetben dsszemosodik, st indokolatlanul sszemossak a vallasi €s a politikai
kérdéseket. Valo igaz, sokszor nehéz a kiilonvalasztasuk, mert vallasi meggy6z6désbol
fakado politikai szandék valosul meg, vagy éppen a vallast erdsitik politikai motivaciokon
keresztiil. A pszicholdgiai szakirodalom nem bovelkedik a politikai dimenzi6 analiza-
lasaban, ezen Urt potolta tobbek kozott Hood és munkatarsai,* Hill és Williamson,*
valamint Saroglou*’ kulturakozi pszicholdgiai megkozelitésben irt munkaja. Az elemzé-
sekben igy vizsgaltak a sz€&ls6séges vallasi mozgalmakat, mint amelyek politikai hatalmat
keresnek a vallasi normaik akar torvények, akar erdszak altali érvényre juttatasa révén.
Ahogy Kis-Benedek Jozsef is irja: ,,az iszlam vezetok politikai szdndékai nyilvanvaloak.
A politikai és moralis gyokereket azonban nem a politikdban, hanem az iszlamra épiild
tekintélyben és valldsi elvekben célszerli keresni. Az elvek nagyon mély gyokerekben
léteznek, ezeket bizonyitjak a toborzasi sikerek, ongyilkos merényletek, terrorista halo-
zatok szervezése és mukodtetése.™® A szélséségesebb csoportok a politikai téren is
torekednek a valtozasokra, ezzel szemben a mérsékelt iranyzat képvisel6i inkabb vallasi
integraciora torekednek, ami a demokratikus értékrenddel 6sszeegyeztethetd. Szamos
példa van a radikalis iszlam csoportok és a politikai szalak kapcsolatainak elemzésére,
de ezek nem pszichologiai jellegli munkak.

A fent bemutatott dimenziokat onmagukban nem lehet értelmezni, mert egymasra hat-
nak és keverednek, hiszen amikor egy vallasi csoport politikai hatalomra valo torekvései

4 Ralph W. Hood — Peter C. Hill — Bernard Spilka: The Psychology of Religion: An Empirical Approach.
New York, Guilford Press, 2018.

4 Peter C. Hill — Paul W. Williamson: The Psychology of Religious Fundamentalism. New York, Guilford
Press, 2005.

47 Vassilis Saroglou: Believing, bonding, behaving, and belonging: the big four religious dimensions and
cultural variations. Journal of Cross-Cultural Psychology, 42. (2011), 8. 1320—1340.

4 Kis-Benedek Jozsef: Vallasi szélséségek a MENA-orszagokban. Hadtudomdny, 29. (2019), 1-2. 66.
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a szélesebb tarsadalmi kdzegre gyakorolnak hatést, ezaltal pedig a szélsdséges nézdpont
tarsadalmilag deklaraltta valik, igy mindegyik dimenzio6 radikalis pélusa érintett.

A vallasi széls6ségek ¢€s a radikalizalodas tekintetében csupan az utdbbi két évti-
zedben jelentek meg jelent6sebb pszichologiai megkozelitésti kutatasok, miutan egyre
tobb ongyilkos merénylet valosult meg, és mas elméletekkel magyarazni nem lehetett
az eseteket. Szamos esetben a radikalizalodas a terrorizmushoz is kapcsolodik, de jelen
munkaban erre az aspektusra nem tértiink ki. Sokkal inkabb arra fokuszaltunk, hogyan
lehet a szocialpszichologiai értelmezési keretrendszerben a csoportokra jellemz6 norma-
kat, értékeket és az identifikalodas folyamatat a sz&lsdséges vallasi nézetek tekintetében
elemezni. Bemutattuk a tarsas kapcsolatokat meghatarozo, motivalo erdket, valamint
részleteztiink egy multidimenzionalis modellt, amelyben a radikalis csoportok konnyeb-
ben elemezhetdvé és értelmezhetévé valhatnak.
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