Karches Tamas, Vadkerti Edit

1. Furdok létesitése

1.1. Epitmények létesitésének szabalyai

A fiirdok létesitési kovetelményeinek megismerése el6tt fontos, hogy az altalanos épitésiigyi
alapelvekkel tisztaban legyiink. Az épitésiigy alaptorvénye az épitett kornyezet alakitasarol
és védelmérdl szolo 1997. évi LXXVIIL torvény (réviden: Etv.), amely részletezi az altaldnos
és specialis rendeltetésii épitményfajtak Iétesitésének, felujitasanak, atalakitasanak, bévitésének,
helyreallitasanak, korszeriisitésének alapelveit. Ezen célok megvalositasa soran biztositani kell:

— az épitmény rendszeres karbantartasanak lehet6ségét;

— azt, hogy az épitmény rendeltetésszerl hasznalataval jard kornyezetterhelés a megengedett

mértéket ne 1épje tal;

— kozhasznalatu épitmény esetében a biztonsagos ¢és akadalymentes hasznalatot;

— ateriilet geologiai, hidroldgiai és szeizmologiai sajatossagainak valdo megfelelést.

Az épités folyamatat alapvetéen az Etv. 6nallé fejezete hatarozza meg, amelyhez tbb kiilonbozo
végrehajtasi rendelet is kapcsolodik.

A 253/1997. (X1I. 20.) Korm. rendelet az orszagos telepiilésrendezési €s épitési kovetelmé-
nyekrdl (OTEK), mint atfogd agazati kerettorvény, rogziti az épitmények elhelyezésével és létesi-
tésével kapcsolatos altalanos kovetelményeket, ezt kvetéen a folyamat sorrendjében szabalyozza
az egyes tevékenységeket, illetve az azokban részt vevok feladatait és felel6sségét a kovetkezd
teriileteken:

— ¢épitészeti-miszaki tervezési és szakértdi tevékenység;

— ¢épitésiigyi hatosagi eljarasok;

— ¢épités (kivitelezés) munkafolyamata és annak résztvevoi;

— az épitési tevékenység ellendrzése (feliigyelete), a szabalytalan munkavégzés jogkovet-

kezményei;

— az épitmények hasznalatbavétele.

Az épitmény elhelyezése (telepitése) soran a fentieken feliil figyelemmel kell lenni a rendel-
tetésszeril €s biztonsagos hasznalatra (a szomszédos telkek vonatkozasaban is), kdzszolgalati
jarmivel (tlizoltd, mentd) torténd megkdzelithetségre, a kdrnyezet- és természetvédelem sajatos
érdekeire, mindenki szamara biztonsagos és akadalymentes megkozelithetségre (kozhasznalata
épitményeknél), valamint a rendeltetésszer(i hasznalatra.

Az OTEK-ban felsorolt alapvetd létesitési kovetelmények az alabbiak:

— ,.allékonysag és mechanikai szilardsag;

— tlizbiztonsag;

— higiénia, egészség- ¢s kornyezetvédelem;

— Dbiztonsagos hasznalat és akadalymentesség;

— zaj és rezgés elleni védelem;

— energiatakarékossag és hdvédelem;

— ¢let- és vagyonvédelem,;

— természeti er6forrasok fenntarthat6 hasznalata.”
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Az épitményt és annak a részeit, szerkezeteit, beépitett berendezéseit ugy kell tervezni és meg-
valositani, hogy a megvalositas és iizemelés soran fellépd terhek, hatasok ne vezessenek:

— ,,az épitmény ¢&s részei teljes vagy részleges dsszeomlasahoz;

— a deformacié miatt a beépitett berendezések és szerelvények karosodasahoz;

— az épitési tevékenység kdzben az épités alatt allo szerkezetek és a csatlakozo vagy szom-
szédos szerkezetek tonkremeneteléhez;

— rendeltetésszerii hasznalat soran el6allé hatasok kdvetkeztében sem az épitmény szerkezetei-
ben (talzott h6mozgas vagy paralecsapodas, korrdzio stb.), sem kdrnyezetében vagy a talajban
az épitményre karos allapotvaltozas (kifagyas, talajmozgas stb.) ne kovetkezzék be.”

A szamos megkotés ellenére a fenti kovetelmények tobbféle miiszaki moédon megvalosithatok;
a tervez6 hatarozza meg az 6sszes koriilmény figyelembevételével az optimalis megoldast.

Az épitményt és részeit, 6nalld rendeltetési egységeit tigy kell megvaldsitani — és ehhez
az épitési anyagot, épiiletszerkezetet ¢s a beépitett berendezést ugy kell megvalasztani —, hogy
tliz esetén az allékonysag az eldirt ideig megmaradjon, a tiiz és fiist terjedése korlatozott legyen,
a tliz a szomszédos 6nallo épitészeti egységre ne terjedhessen at, az épitményben 1évok az épit-
ményt az el6irt idében el tudjak hagyni, és a mentegységek tevékenysége biztositott legyen.

Tovabba az épitményt és részeit gy kell megtervezni — illetve hozza az épitési anyagot,
az épiiletszerkezetet és a beépitett berendezést tigy kell megvalasztani —, hogy hasznalata biz-
tonsagos legyen, ne okozzon balesetet, sériilést (elcsuszas, elesés, megbotlas a kdzlekedés soran,
leesés a varatlan szintkiilonbség miatt vagy nem megfeleld korlat esetén; fejsériilés, iitkozés,
égési sériilés, aramiités vagy robbanas).

Az épitmény megvilagitasat, a koz- és diszkivilagitast gy kell elhelyezni és kialakitani, hogy
a fényhatas az épitmény, a helyiségek és a kornyezet rendeltetésszerii és biztonsagos hasznalatat
ne akadalyozza, a kozlekedés biztonsagat ne veszélyeztesse, az emberi egészséget ¢s a kdrnyezetet
ne karositsa, és ne okozzon fényszennyezést.

A higiéniai és egészségvédelmi kovetelményeknek is meg kell felelni: a rendeltetésszerii
hasznalok egészsége nem karosodhat a mérgez6 gazok keletkezése és kibocsatasa, a 1égszennyez6
anyagok és mas anyagok keletkezése, veszélyes sugarzas, szennyezett viz, fold, szilard és folyé-
kony hulladék, az épitmény feliiletén keletkez6 nedvesedés, elektrosztatikus feltoltodés, vegyi
és korrozios hatasok, bioldgiai kartevok, karos mértékii zaj és rezgés vagy fényszennyezés miatt.

Az épitmény rendeltetésszer(i hasznalata soran biztositani kell:

— a helyiségek rendeltetésének megfeleld szell6zési, flitési és megvilagitasi lehetdséget
(ez utobbi lehet természetes, mesterséges vagy ezek kombinacidjaként Iétrehozott vilagitas);

— a helyiségek nedvesség- és paratartalom-kicsapodas elleni védelmét;

— megfeleld mennyiségli és mindségii hasznalati és ivovizet;

— ahasznalat soran keletkez6 szennyviz és fiistgaz elvezetésének lehetdségét;

— el6irt mértéki foldelést és villamvédelmet;

— atisztithatosag ¢s a karbantartas lehetdségét;

— az egyes 0nallo rendeltetési egységek egymastol fiiggetlen, zavartalan hasznalatat.

A 253/1997 (XII. 20.) Korm. rendelet tartalmazza az épitményekkel szemben elvart energia-
takarékossagi és hévédelmi kovetelményeket. Ezek alapjan az épitményt €s részeit ugy kell
megtervezni, hogy a biztonsagos hasznalathoz sziikséges energiafelhasznalas a lehet6 legki-
sebb legyen. A megujulo forrasbol szarmazo energia felhasznalasi lehet6ségét mindenképp meg
kell vizsgalni. El6iras tovabba, hogy az épitmény térelhatarold szerkezetei €s épiiletgépészeti
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berendezései az energetikai, a hétechnikai és a tlizvédelmi eldirasoknak megfelelden egyiittesen
legyenek alkalmasak a helyiségek rendeltetésének megfeleld €s eldirt 1égallapot biztositasara.

Az épitményt és annak részeit rendeltetési céljanak megfeleléen és a helyszini adottsagok

figyelembevételével kell megvalositani ugy, hogy az

— ne akadalyozza a szomszédos ingatlanok és épitmények, 6nalld rendeltetési egységek
rendeltetésszerl és biztonsagos hasznalhatosagat;

— méreteivel, elhelyezésével, épitészeti kialakitasaval illeszkedjen a kornyezet és a kornyezd
beépités adottsagaihoz;

— ne korlatozza a szomszédos telkek beépitését;

— ne karositsa a szomszédos beépitést és annak épitészeti jellegzetességeit;

— tegye lehetévé az épitészeti orokség €s az épitészeti érté¢kek megdvasat;

— az épitmény elhelyezési modja, beépitési magassaga, homlokzata, tetézete és azok kiala-
kitasa tegye lehetové a telepiiléskép és a kdrnyezet eldnydsebb kialakitasat, a taj és tele-
piiléskép értékeinek érvényesiilését,

— ¢épitészeti megoldasaval jaruljon hozza a taj- és a telepiiléskép esztétikus alakitasahoz.

1.2. Fiirdok l1étesitésének kiilonleges szabalyai

A fiirdok 1étesitésének specialis szabalyait az alabbi kormanyrendelet és NM rendelet szaba-
lyozza:

— 121/1996. (VII. 24.) Korm. rendelet a kozfiirdok 1étesitésérdl és mitkodésérol;

— 37/1996. (X. 18.) NM rendelet a kozflirdok 1étesitésének ¢s lizemeltetésének kozegész-

ségligyi feltételeirdl.

Fiirdok Iétesitésekor a telepiilésfejlesztési koncepcidban sziikséges a fejlesztés nagysagat és jel-
legét elemezni, ami kiterjed a flirdé szerepkdrére és a telepiilésszerkezeti kapcsolatokra. Azaz
meg kell hatarozni, mekkora a fiirdé vonzaskorzete, mekkora régiot tud ellatni, milyen ide-
genforgalmi fejlesztési iranyokat jeldl ki, milyen kozlekedési kapcsolatokkal ellatott mekkora
teriileten képzelhet6 el a beruhazas. Ezenkiviil a gazdasagi vonatkozasok tekintetében vizsgalni
kell a vendégkor jellemzdbit, a munkaerd-ellatast, a megtériilési lehetoségeket, a kapcsolodd
létesitmények jellemzdit, a természeti €s tajelemekhez, a telepiiléshez valo illeszkedését.

A fiirdo 1étesitéséhez elészor meg kell vizsgalni, hogy a l1étesitendd teriilethez a telepiilésnek
van-e részletes szabalyozasi terve (RSZT), és ha van, akkor az alapjan a beruhazas megkezdhe-
t6-e, illetve milyen modositasok sziikségesek az RSZT-ben a 1étesités megkezdéséhez. Ha nem all
rendelkezésre RSZT, akkor a beruhazas hosszabb id6t vesz igénybe a telepiilésrendezési tervek
elkészitése és jovahagyasa miatt.

A kiindulési pont természetesen a viz. Ettdl fiigg a 1étesitend6 fiirdé nagysagrendje, foleg
a nagyobb vizfeliiletet igényl6 strandok, élmény- és wellnessfiirdok, valamint a viz mindségétol
¢és hofokatol fliggd gyogyfiirdok esetén. Kisebb tanuszodak, uszodak varosi vizhalozatrdl is
lizemeltethet6k, amennyiben a vizmi a kapacitast visszaigazolta.

A 37/1996 (X. 18.) Korm. rendelet szerint kell a fiird6teriiletet meghatarozni, a véddteriileteket
kijelolni. A tervezett kapacitashoz sziikséges vizfeliiletet a kdvetkez6 terhelhetdségi értékekkel
vehetjiik figyelembe a kiilonb6z6 medencetipusok esetében:

— gyermekmedence: 0,5 f6/m?;

— tanmedence: 0,35 f6/m?;
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— meleg vizes uszomedence: 0,4 f6/m?;

— strand- és uszomedence: 0,2 f6/m?.

A fent kozolt értékek atlagértékek, rovid ideig magasabb terhelés is megengedett a fiirdé jelle-
gének fliggvényében. A 37/1996 (X. 18.) rendelet 1. sz. mellékletének értelmében ,,a kozfiirdd
tizemeltet6jének ki kell szamolnia és irasban rogzitenie, az illetékes viziigyi hatdsaggal és a jarasi
hivatallal jovahagyatni a megengedett egyidejli legnagyobb terhelést és a megengedhetd napi
terhelést.”

A kozfiird6 egyidejii legnagyobb terhelése egyenld a kozfiirdd teriiletén fiirdés céljabol egy-
idejiileg tartozkodo személyek legnagyobb szamaval. A kozfiird6 napi terhelése egyenl6 a koz-
fiirdo teriiletére egy nap alatt — nyitastol zarasig — fiirdés céljabol belépd személyek szamaval
(a szamitaskor nem vehet6 figyelembe az lizemen kiviili medence).

,»A kozfiirdé megengedett egyidejii legnagyobb terhelése (N) ugy hatarozandoé meg, hogy
az egyes medencék egyidejii tényleges terhelhetéségét kell megallapitani, 6sszegezni, majd
az Osszeget a flirdd jellegétdl fliggo ,,.k” (modositd allandd) szammal szorozni:

N=k(NI+N2+..)

ahol N1, N2 ... az egyes medencék egyideji tényleges terhelhetdsége,

k =1 a gyogyaszati szolgaltatasokat nyujtoé kozfiirdében, gézfiirdében,

k = 1,25 fedett uszodaban,

k = 1,6 olyan uszodaban, ahol nyitott medence is van,

k = 2,5 strandon.”

A rendelet alapjan tehat a gydgyaszati céli medencéknél a terhelés nem ndvelhetd.

,»A kozfiirdé pihenést szolgald beépitetlen teriiletét — gézfiirdé és szauna esetén a pihend-
hely — egyidejl legnagyobb terhelésre az alabbiak szerint kell biztositani egy fére szamitva:

— strandfiirdénél 8 m?/f0;

— nyitott uszodanal 4 m?/fo;

— g6zfirdénél, szaunanal 1,5 m?/f6;

— fedett uszodanal 1 m?/f6.”

Kiilon kitétel, hogy vegyes hasznalatu kozfiirdénél az egyes funkciokra kiilon-kiilon kiszamolt
értékek 0sszegének feleljen meg a pihenést szolgalo teriilet. Egyéb, a 37/1996 (X. 18.) rendeletben
szabalyozott, kozfilird6 1étesitésével dsszefiiggd kérdéskordk az alabbiakban foglalhatok dssze.

A fiird6létesitmények kialakitasanal torekedni kell a megfelelé helyiségkapcsolatok kiala-
kitasara.

»Medencés kozflirdében elofiirdés céljara hideg-meleg vizes zuhanyozokat kell 1étesiteni.
A zuhanyozok legkisebb szama igy hatarozandé meg, hogy a legnagyobb egyidejii benntartoz-
kodé 1étszamra szamolva 50 f6/1 db zuhany legyen, de nemenként 5 zuhanyozoénal kevesebb
nem engedheté meg. A 200 foénél kisebb befogadoképességii, egyidejiileg egyenletesen terhelt
kozfiird6 esetén nemenként 5 zuhanyozonal kevesebb is lehet, de nemenként legalabb 2 zuha-
nyoz6 miikddtetése sziikséges. E szabaly azonban nem alkalmazhatd a kis befogaddképességli,
egyenl6tleniil terhelt kozfiird6 (példaul tanuszoda) esetén. 1000 fénél nagyobb befogaddképesség
esetén 75 f6/1 zuhanyra, de legalabb 20 darabra van sziikség. Az igy meghatarozott zuhanyok
szamaba a labmosdkhoz vagy a napozoéteriiletre telepitett zuhanyok nem szamolhatdk be.”

Az 61tz6khoz csatlakozo zuhanyz6t gy érdemes kialakitani, hogy csak azon taljutva lehes-
sen megkdzeliteni a medenceteret. Ez segit elkiiloniteni a ,,mezitlabas” és ,,utcai cipds” zoénakat.
A korszeri fiirdGkben az 61t6z0 mar nemenként nem elkiilonitett, hanem koedukaltta tehetd,
szekrényes valtokabinok alkalmazasaval.
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Az atlagos tartozkodasi id6t a filird6 jellege hatarozza meg. Mig a nyitott medencével is ren-
delkez6 élmény-, strand- vagy wellnessfiirdére nagyobb (6-7 dra), a zart gyogyfiirdére, illetve
uszodakra kisebb (2 o6ra) id6 szamolhatod. Ha az atlagos fiirdében tartézkodasi idot két orara
becsiiljiik, amelybdl 6—6 perc az atoltozés ideje, akkor koriilbeliil 10 szekrényenként kell egy
valtokabinnal szamolni. Ezen tulmenden gondoskodni kell a mozgasukban korlatozottak aka-
dalymentes atoltozésérol is, legalabb két £f6 egyideji 6ltdzését lehetévé téve. Az 6ltozékben
célszerli elhelyezni a hajszarito berendezéseket, egyenletesen elosztva. Gondolni kell arra, hogy
folyamatos hasznalatban lesznek, ezért kozosségi hasznalatra nagy teljesitményi késziilékek
beszerzése sziikséges.

»Minden kozfiirdonél a megengedett egyidejii legnagyobb flirdévendégszamnak megfeleld,
az Orszagos Epitésiigyi Szabalyzat szerinti, nemenként elkiilonitett illemhelyet kell 1étesiteni,
amely a fiirdémedencétdl, illetve a fiirdésre hasznalt viz partvonalatol nem lehet 200 m-nél
tavolabb.

Epitészeti és kertészeti kialakitassal biztositani kell, hogy nyitott medence csak eléfiirdén
vagy labmoson keresztiil legyen megkozelithetd. Az ilyen medence koriiljaro feliiletét csuszas-
mentes, szilard, moshatd burkolattal kell ellatni. Errdl a feliiletrdl a csapadékviz a medencébe
vagy a medence tulfolydvalytjaba nem juthat.

Labmosot kell 1étesiteni és tizemeltetni, ha az el6flirdé a medencétdl 10 m-nél nagyobb tavol-
sagra van, ¢s a medence — fedett uszodaknal a medencecsarnok — az el6fiird6 kikeriilésével is
megkozelithetd. A labmosoé atfolyd rendszertl legyen (6ranként legalabb kétszeres vizeserével),
¢és a viz tartalmazzon fertdtlenitészert, amely vizforgatassal is biztosithato.”

Az uszodamesteri helyiséget tigy kell elhelyezni, hogy a medencékre a ralatas biztositott
legyen, a helyiség (amely lehet csupan egy kabin is) és a medencetér kozott gyors, zavartalan
mozgas valdsulhasson meg veszélyhelyzet esetén.

,,Qyogyaszati szolgaltatast is nyujtd kozfiirdohoz vagy kozfiirdorészleghez tartozé fiirdéme-
dencéket, kezelShelyiségeket és az ezekhez rendelt kiszolgalo helyiségeket az épitési eldirasok
betartasaval ugy kell kialakitani, hogy kozottiik a kdzegészségiigyi eldirasok betartasat szol-
gald, a betegellatas rendjéhez igazodo optimalis kapcsolat legyen, és egy funkcionalis egységet
képezzenek.

A vizellato vagy a vizforgatd rendszer onmiikodo vagy gépi erével miikodtetett zardszerke-
zeteinél lizemzavar esetére gondoskodni kell a kézi elzarhatosagrol.”

Mar a fiirdok megtervezésekor kiilonds gondot kell forditani arra, hogy a létesitmény minél
kevesebb személyzettel lizemeltethetd legyen, hiszen a személyi koltségek jelentds koltségtételt
tesznek ki. A 37/1996. (X. 18.) NM rendelet 2. melléklete szabalyozza az egyes munkakdrok
betoltéséhez sziikséges szakképesitéseket a flirdékapacitas fliggvényében. Ezek a munkakdrok
a kovetkezok lehetnek:

— flirdGvezetd,

— fémérnok,

— gépész,

— uszodamester,

— fiirdGorvos,

— gyodgymasszor,

— fizioterapias apolo.

A fiirdé jellegétdl fliggden természetesen egyéb specialis, illetve segédmunkakdrok is 1éteznek,
mint: gydgytornasz, csuszdafeliigyeld, medencedr, pénztaros stb.
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A kozegészségligyi eldirasok betartasa érdekében a rendelet 3. melléklete a mérvado, amely-
nek a kdvetkez6 9 pontja van:

1. ,,Kozfiird6ben, illetve gydgyfiirddben csak olyan személy alkalmazhatd, akit a munkavi-
szony létesitését megel6z6 orvosi alkalmassagi vizsgalat erre alkalmasnak talalt. A fiirdé
alkalmazottjait el kell latni egészségiigyi konyvvel, és iddszakos orvosi vizsgalatra kell
kotelezni Oket.

2. A fiirdé teljes tizemideje alatt elsésegélynyujtasban kiképzett alkalmazottnak is szolgalatban
kell lennie. Az els6segélyt nyujtoé személy nevét €s tartozkodasi helyét a fiird6 elécsarnoka-
ban, jol lathato helyen ki kell fiiggeszteni.

3. A fiirdében az el6irt mennyiségii és fajtaji gyogy- és kotszert tartalmazo, folyamatosan
kiegészitett mentoladat kell tartani. A mentélada tartalmanak potlasarol a fiirdd izemeltetdje
koteles gondoskodni.

4. A fiirdoz6t ért barmilyen baleset vagy rosszullét esetén ligyeletes orvost vagy elsdsegély-
nyujtasban kiképzett fiirdoalkalmazottat kell hivni. A balesetekrdl és a rosszullétekrdl naplot
kell vezetni. Stilyosabb sériilés vagy rosszullét esetén azonnal orvost vagy mentét kell hivni.

5. A fiirdési célokat szolgald valamennyi helyiséget lizemzaras utan naponta az orszagos tisz-
tiféorvos altal engedélyezett fertdtlenitdszeres oldattal kell kitakaritani.

6. A fiirdok teriiletén a befogadoképességnek megfeleld szamu szemétgyijto tartalyt kell elhe-
lyezni.

7. A fiird6 berendezési targyait hetente egyszer fert6tlenitdszeres vizzel le kell mosni.

8. A szaunak kivételével a 1abracsok gumibdl vagy egyéb milanyagbol késziiljenek, fa labracsot
alkalmazni nem szabad.

9. A fiird6 valamennyi helyiségének ragcsalo- és rovarmentességérol az tizemeltetd koteles
gondoskodni.”

s

1.3. Fiird6épitmények fizikai kovetelményei

A fiirdoket alapvetéen két 6 csoportra oszthatjuk: kozfiirdokre és maganfiirdokre. A maganfiir-
dok egyéni hasznalatra épiilnek, a nyilvanossag a szolgaltatasait nem veszi igénybe. A kozfiirdok
pedig a nyilvanossag szamara nyitottak, de év kdzbeni miikodésiik alapjan lehetnek idényjel-
leglick vagy egész évben tizemeldk. Az idényjellegii fiirdék tobbnyire nyitottak, az egész évben
tizemeld fiirdok fedettek. Utobbiak lehetnek uszodak, termal- és gydgyfiirdok, élményfiirdok,
g0zflirdok és ezek kombinacioi. Nyitott fiirddk lehetnek uszodak, strandok, élményfiirdok és ezek
kombinacioi. A fedett fiirdok koltségesebb lizemiiek, hiszen flitést igényelnek, a sportolasi, okta-
tasi célu fiirdok pedig raadasul még kisebb egyidejii hasznalatot tesznek lehetévé.

Altalaban a zart medenceterek 28 °C hdmérsékletiiek, és a paratartalom 55%-os, mig az 61to-
z0k homérséklete 24 °C koriil van. Fatartos szerkezeteknél fontos az allandd hémérséklet és para-
tartalom biztositasa, az nem ingadozhat az anyag tonkremenetelének veszélye miatt.

A levegd paramentesitését mesterséges szelloztetéssel kell biztositani, legalabb tiz-tizenkét-
szeres légeserét kell alkalmazni. A magyar hétechnikai szabvany alapjan a héatbocsatasi ténye-
z0re (K-érték) be kell tartani kiilonbozo alapelveket: kiilsé falak esetében maximum K = 0,5,
nyilaszarok esetében K = 2,5-t lehet alkalmazni. Ez tobbrétegli falazatot ir el6, ahol a bels6 réteg
héateresztdbb és parazarobb, mint a kiilsé oldal. Meg kell akadalyozni a paralecsapddast, ezért
a diffuzids ellenallasnak beliilrdl kifelé csokkennie kell, a héatbocsatasi ellenallasnak pedig
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ugyanezen iranyba novekednie. A belsé falfeliilet még télen sem hiilhet 20 °C ala, megakada-
lyozandé a paralecsapodast.

Fontos rendszeresen ellendrizni a viz és levegé homérsékletét, mivel jelentOs koltségtételt
tudunk a helyes beallitassal racionalizalni. Ha tobb eltéré hdmérsékleti medencénk van egy
légtéren beliil, akkor a levegd idealis hdmérsékletének meghatarozasahoz a legfébb uszodai
tevékenységet vegyiik figyelembe. Példaul napkdzben iskolas csoportok tanuszodai foglalkozasa,
esténként és hétvégente nagyobb lakossagi forgalom.

A fités és szelldztetés a komfort meghatarozoé eleme. A légesere biztositasahoz megfeleld
ventilacios rendszert kell alkalmazni, ugy, hogy a 1égcserébdl adodo levegdaramlas sebessége
ne legyen 0,2 m/s-nal nagyobb, a huzatérzés elkeriilése végett. Ez az érték 0,1 m/s-ra csdkken
a vizfeliilet kdzelében. Fontos a szellozérendszer folyamatos monitoringja: ha a relativ paratarta-
lom, a ventilator-fordulatszam ¢és a frissleveg6-beszivas értékeit csekély mértékben korrigaljuk,
jelentds energiakoltséget takarithatunk meg. A paratartalom fliggvényében a légcsereszamon
is valtoztatni sziikséges, evégett a paratartalmat folyamatosan figyeljiik. Hasznos lehet megfi-
gyelni, ha a fémbdl késziilt szerkezeti elemeken, cséveken rozsda jelenik meg, ilyenkor a relativ
paratartalom bizonyara tGl magas. A fiirdok fiitésével és 1égcseréjével a vizgépészetnek szentelt
fejezetben bévebben foglalkozunk.

Kiilonosen fontos a korroziovédelem a gyogyfiirdékben, ahol a viznek magas a gaz-
¢és asvanyianyag-tartalma. A csévezetékek anyaganak kivalasztasahoz elengedhetetlen az el6-
zetes vizanalitika. Szerelvények esetében sziikség lehet a beégetett porbevonatos feliiletképzésre.

Szigetelések esetében szo volt a para elleni harcrol, a paralecsapodas elkeriilésérdl, ezért
mindig olyan szigeteldanyag valasztando ki, amelynek nincs vizfelvétele.

1.4. Fejezetzaro kérdések

1. Melyek az épitményfajtak létesitésének, feltjitasanak, atalakitasanak, bévitésének, helyre-
allitasanak, korszeriisitésének alapelvei?

2. Melyek az OTEK-ban felsorolt alapvet6 1étesitési kovetelmények?

3. Mit jelent a megengedett egyidejli legnagyobb terhelés és a megengedhetd napi terhelés
fogalma?

4. Egy 700 f6s kapacitasu fedett uszodanal mekkora a megengedett egyidejii legnagyobb ter-
helés? Mekkora pihendteriiletet kell biztositani a 700 f6 szamara? Mennyi zuhanyzot kell
biztositani?

5. Milyen hémérsékletet és paratartalmat célszeri tartani a fiirdéegységekben?

Jogszabalyok, rendeletek, eldirasok

MSZ-10-533/1-1990 Fiirdsmedencék. Epités és atvétel miiszaki kvetelményei

121/1996. (VII. 24.) Korm. rendelet a kozfiirdok 1étesitésérdl és miikodésérol

37/1996. (X. 18.) NM rendelet a kozfiirdok létesitésének és tizemeltetésének kozegészségiigyi feltételeirdl

253/1997. (XI1.20.) Korm. rendelet az orszagos telepiilésrendezési és épitési kovetelményekrdl (OTEK)

159/1997. (1X.26.) Korm. rendelet az épitett kornyezet alakitasaval és védelmével kapcsolatos miiszaki
szakértoi tevékenység gyakorlasanak altalanos szabalyairdl

1997. évi LXXVIIL. térvény az épitett kdrnyezet alakitasarol és védelmérsl (Etk.)
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