Matrai Ildiko

5. Fiirdok vizmindsége

5.1. A fiirdévizek fizikai és kémiai tulajdonsagai

A kémiailag tiszta viz (amely csak vizmolekulakat, illetve azok autoporotolizisébdl szarmazo
oxonium-, illetve hidroxid-ionokat tartalmaz) szintelen, szagtalan, iztelen, atlatszo folyadék.
Azonban a kémiai értelemben vett ,tiszta viz” a természetben nem talalhaté6 meg, mivel a ter-
mészetes vizek tobb-kevesebb oldott anyagot (gazokat, sokat, szerves vegyiileteket) mindig
tartalmaznak, illetve benniik kiilonféle lebegé anyagok is eléfordulhatnak. igy a természetes
vizek fizikai tulajdonsagait (mint a szin, szag, atlatszosag, vezetoképesség), illetve kémiai tulaj-
donsagait (mint a kémhatas, 6sszetétel, reakcioképesség) a benniik talalhato anyagok alakitjak ki.

A természetes vizek Osszetétele nagymértékben az eredetiiktdl és a viztartd kdzegtdl fligg.
A vizbe az azzal érintkez6 leveg6bdl a gazok (mint példaul oxigén, szén-dioxid, kén-hidrogén,
nitrogén-oxidok, metan) oldékonysaguktdl, a nyomas- és hdmérsékleti viszonyoktol fliiggden
kiilonb6z6 mértékben képesek beoldddni. A gazok oldhatdsagat a vizben mar jelen 1évé oldott
anyagok is jelentésen befolyasolhatjak. A folyok mederanyagabol, a talajbol, illetve a viztartod
rétegekbdl az viz fizikai és kémiai folyamatok soran kiilonboz6 anyagokat (elsésorban sokat) old
ki, valamint mozgasa soran nem oldodo, lebegé szilard anyagokat is magaval sodorhat. A lejat-
sz0do bioldgiai, biokémiai folyamatok soran valtozatos mérettartomanyba esé é16 szervezetek,
kiilonbo6z6 szerves anyagok, valamint azok bomlastermékei keriilnek a vizekbe.

A felszini vizek (folyok, tavak) szinét elsdsorban a hordalék, valamint a lebegé anyagok
mindsége és mennyisége hatarozza meg. A nagy mélységbdl szarmazé rétegvizek a benniik
oldott fosszilis eredetii szerves anyagoktol (példaul huminsavak, fulvosavak), valamint a vas-
és manganvegyiiletektdl sargak vagy barnak lehetnek. A medencés fiirdévizek esetében a nyers-
viz mindségén tul a vizkezeléstdl (derités, szilirés) és a medenceburkolat szinétdl is fiigg a viz
szine. A jol kezelt fiirdévizek (a jellegzetes szinli gyogyvizek kivételével) fényes kék sziniek.
Napfény és mesterséges megvilagitas hatasara a medencékben is beindulhat az algaszaporodas,
ami miatt a viz zavarossa €s zoldessé valhat.

A vizek szaga és ize ugyancsak a benne megtalalhato oldott és lebegd anyagoktol szarmazik.
Az asvany- és gyogyvizek jelentds részének jellemzé ize és/vagy szaga van. A nagy asvanyi-
anyag-tartalmu vizek ize altalaban sos, nemritkan keserii (példaul nagyobb mennyiségi brom,
jod, szulfat, klorid hatasara). Egyes oldott anyagok (példaul a kén-hidrogén) jellemz6 szagot
kolesondznek a viznek. A vasas vizek ize savanyu-fémes. Az iz és a szag kialakitasaban jelen-
tos szerepiik van a mikroorganizmusoknak is (példaul ilyenkor jon Iétre a foldszag, dohszag,
szennyvizszag).

Az ember szamara kellemes ivoviz 10-15 °C, a fiird6viz 25-35 °C hémérsékletii. A termé-
szetes vizek hdmérsékletét a lel6helyiikon jellemz6 kornyezeti hatasok befolyasoljak: a felszini
vizeknél a levegbhomérséklet, a szél és a napsugarzas, a felszin alatti vizeknél a geotermikus
gradiens ¢s a kézetek hévezetd képessége. A forrasok és a furt kutak kiilonb6z6 homérsékleti
vizet szolgaltatnak. Magyarorszagon 1984-ig a felszini kifolyoviznél mért 35 °C-nal magasabb
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homérsékleti felszin alatti vizek mindsiiltek termalviznek (héviznek), 1984 6ta az eurdpai allamok
tobbségének eldirasaihoz alkalmazkodva a 30 °C-nal melegebb vizeket nevezziik termalviznek.

A koznapi szohasznalatban a termalviz és a gyogyviz fogalma 6sszemosddott, ezért fontos
hangstlyozni, hogy a gyogyviz olyan felszin alatti viz, amelynek bizonyitottan valamilyen gyogy-
hatasa van. A gyogyvizek kozé sorolasrol az engedélyeztetési eljaras eredményeként az illeté-
kes hatosag dont. A 74/1999. (X11. 25.) EiiM rendelet szerint ,,kiilsdleg torténd (fiirdévizkénti)
felhasznalasban gyogyviz az a viz, amely megfelel a kiils6leg torténd felhasznalasu asvanyviz
kovetelményeinek, tovabba a természetes asvanyi anyagok (kézetek) vizzel torténd kilugozasa
soran keletkez6 oldott 4svanyianyag-tartalma és kémiai jellege allando, egészségkarositd anya-
gokat nem tartalmaz. [...] A gyogyviz fiirdévizkénti felhasznalasanal a fiirdési hémérséklet
beallitasanal és a vizkezelési technologia megvalasztasanal olyan eljarast kell alkalmazni, amely
a viz biologiailag aktiv alkotorészeit a legkevésbé karositja.” ,,Belséleg torténd (ivasi, palacko-
zasi, inhalalasi célu) felhasznalasban gyogyviz az a viz, amely megfelel az asvanyviz kovetel-
ményeinek, a fogyasztasi eléirasok betartasa mellett ihatd vagy inhalalasra alkalmas, és ilyen
felhasznalasban bizonyitott gyogyhatasa van.”

Az asvanyviz természetes allapotaban emberi fogyasztasra szant olyan elismert viz, amely
védett, felszin alatti vizado rétegbdl szarmazik (egy vagy tobb természetes vagy mestersége-
sen feltart forrasbol/kutbol), eredeténél fogva tiszta és antropogén szennyezddéstdl mentes,
,»az adott felhasznalasi formaban mikrobioldgiai, fizikai-kémiai és radioaktiv tulajdonsagait
tekintve az emberi egészségre artalmatlan, [...] oldott szilard asvanyianyag-tartalma a viz-
nyerd helyen — a természetes ingadozas hatarain beliil — kozel allandod, oldott 6sszes asvanyi-
anyag-tartalma literenként legalabb 1000 mg, vagy az oldott Gsszes szilard asvanyianyag-tartalma
500-1000 mg/1 kdzott van és tartalmazza az alabb felsorolt aktiv bioldgiai anyagok valamelyikét:

— kiilséleg torténd felhasznalasban: litium-ion legalabb 5 mg/1, szulfid-ion legalabb 1 mg/I,
bromid-ion legalabb 5 mg/l, jodid-ion legalabb 1 mg/l, metakovasav legalabb 50 mg/l,
radon-aktivitas legalabb 37 Bq/l, szabad szén-dioxid legalabb 1000 mg/l;

— Dbelséleg torténd felhasznalasban: natrium-ion kevesebb 74 mg/I-nél, magnézium-ion leg-
alabb 20 mg/1, kalcium-ion legalabb 60 mg/l1, fluorid-ion legalabb 0,8 mg/l, szabad szén-
dioxid legalabb 1000 mg/1.”

Az Eurdpai Unio az ivasra szolgalo, palackozott asvanyvizek esetében minimum koncentra-
cidt nem ir el6, sem az asvanyi, sem a biologiailag aktiv anyagokra vonatkozoan. Nem tekinthetd
asvanyviznek a viz (abban az esetben sem, ha egyébként megfelelne a minéségi kovetelmények-
nek), ha kozosségi ivovizellato halozatrol nyerik, vagy eltérd kémiai jellegii és Osszetételli vizek
elegyitésével nyerik, vagy dsszetétele emberi beavatkozas soran alakult ki (példaul banyaviz).

Az asvanyvizek leggyakrabban és legnagyobb koncentracioban natrium-, kalcium- és mag-
néziumkationokat, valamint klorid-, hidrogénkarbonat- és szulfatanionokat tartalmaznak. Ezen-
kiviil kisebb mennyiségben jelen lehetnek kalium-, vas-, mangan-, ammonium-, aluminium-,
radium-, litiumkationok, valamint szulfid-, borat-, bromid-, jodid-, fluorid-, nitratanionok is.
Az oldott asvanyi tartalom és az Gsszetétel szerint tobbféle asvanyvizet kiilonboztethetiink meg:

— szénsavas vizek, kalciumos-magnéziumos-hidrogénkarbonatos savanyt kémhatasu
ugynevezett borvizek (példaul Kékkut, Csopak, Theodora adsvanyviz), amelyekben
a szén-dioxid-tartalom 1000 mg/1 feletti, a hidrogénkarbonat-ion koncentracioja 600 mg/1
felett van;

— alkalikus vizek, natriumos-kalciumos-hidrogénkarbonatos tipust, 8—9 pH-ju, magas nat-
riumtartalommal (példaul Balf, Biikkszék, Salvus, Paradi Csevice asvanyviz);
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ORUDA

GYEMAN

Balfi asvanyviz 196 193 42 1098 69 40 -
Ferenc Jozsef gyogyviz 3800 372 1555 567 450 14 100 -
Hunyadi gyogyviz 4700 364 2900 1210 700 21200 -
Jodaqua gyogyviz 4420 183 408 1290 2280 7300 -
Mizse asvanyviz 17 60 24 378 4 - -
Obudai Gyémant asvayviz 11 91 38 445 9 84 0,3
Paradi gyogyviz 165 150 37 903 10 160 0,5
Salvus gyogyviz 5800 n. a. n. a. 1281 n. a. n. a. -
Theodora asvanyviz 37 280 57 1110 17 38 1,1
Visegradi asvanyviz 67 163 62 820 54 86 1,5

Megjegyzés: n. a. = nincs adat.
5.1. abra: Asvany- és gyégyvizek dsszetétele (sajat szerkesztés)
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— Szulfatos vizek (példaul Tiszajend, Alag) lehetnek keseriisds (magnézium-szulfatos)
és glaubersés (natrium-szulfatos) tipustiak (példaul Hunyadi gydgyviz, Ferenc Jozsef
gyogyviz);

— kloridos vizek (példaul Sarvar, Cserkeszo6l6, Eger);

— foldes-meszes, vagyis kalciumos-magnéziumos-hidrokarbonatos vizek (Budapest, Bala-
tonfiired, Biikkfiirdd), az ivasra leggyakrabban hasznalt asvanyvizeink tobbsége ilyen
(példaul Mizse asvanyviz, Obudai Gyémant asvanyviz);

— vasas vizek, amelyek vastartalma 20 mg/1 feletti (példaul paradi Clarissa-forras);

— kénes vizek, amelyek nagyobb mennyiségben szulfidokat (kén-hidrogén, natrium-szulfid,
kalcium-szulfid) tartalmaznak, ezért jellegzetes szaguak (példaul Harkany, Héviz, Parad-
sasvar, Paradi kénes gyogyviz);

— jodos-bromos-fluoridos vizek, amelyek magas halogenid-tartalommal jellemezheték (pél-
daul HajdGszoboszlo, Eger, Jodaqua gyogyviz, Visegradi asvanyviz);

— radioaktiv vizek (példaul Eger, Miskolctapolca), altalaban radont tartalmaznak.

5.1. tablazat: Magyarorszagi gyogyfiirdék adatai (sajat szerkesztés)

Telepiilés Vizforras Vizhémérséklet (°C) Viztipus
Berekfiirdé rétegviz 56 alkali-hidrogénkarbonatos-halogenides
i e rétegviz . - . , ,
Biikkfiirdé (1300 m) 56 kalciumos-magnéziumos-hidrogénkarbonatos
Debrecen rétegviz 65 alkali-kloridos-hidrogénkarbonatos
FEoer rétegviz 47 kénes
g karsztforrasok 30 radonos
g rétegviz . g . 2
Egerszalok (410 m) 65 kalciumos-hidrogénkarbonatos
Gunaras rétegviz 55 alkali-hidrogénkarbonatos-halogenides
. . ., rétegviz R . a
Gyoparosfiirdé (670 m) 50 alkali-hidrogénkarbonatos
rétegviz e X , .
Gyula (2000 m) 72 alkali-hidrogénkarbonatos-kloridos
. . rétegviz . . .
Hajduszoboszlo (1100 m) 75 alkali-kloridos-halogenides
, rétegviz .
Harkény (50-70 m) 62 kénes
Heéviz sz::?(l,)forras tap- 26-35 kalciumos-magnéziumos-hidrogénkarbonatos
rétegviz -
Igal (650 m) 81 jodos
Kiskunmajsa rétegviz 72 alkali-hidrogénkarbonatos
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Vizforras Vizhémérséklet (°C) Viztipus

Mérahalom rétegviz 40 jodos
(660 m) 68 alkali-hidrogénkarbonatos
, , alkali-hidrogénkarbonatos
Séarvar retegviz b magas sotartalmu natrium-kloridos-hidrogén-
(1200 m és 2000 m) 83 . .
karbonatos-halogenides
. , rétegviz - . . . ,
Szigetvar (800 m) 62 alkali-kloridos-hidrogénkarbonatos
, rétegviz e , 2
Turkeve (2350 m) 78 alkali-hidrogénkarbonatos
X . 96 jodos-bromos
Zalakaros rétegviz 53 Kénes

Az asvanyviz- és gyogyviz-mindsitést nemcsak megszerezni kell, de rendszeresen vizsgalni
¢és fenntartani is. Magyarorszagon jelenleg 1372 termalkutat tartanak szamon, az elismert gyogy-
vizek szama 215, az elismert asvanyvizek szama 235, valamint 73 mindsitett gyogyfiirdével
rendelkeziink.

A 74/1999. EiM rendelet 1. sz. melléklete szerint a gyogyfiirdé

,»az a létesitmény, amely gyogyviz, gyogyiszap, vagy egyéb természetes gyogytényezo fel-
hasznalasaval fiirdékezelést (balneoterapiat) nyujt, vagy elismert asvanyviz, héviz, illetéleg
melegitett kozmiithalézati viz felhasznalasaval végzett hidroterapias kezelések mellett, egyéb
fizikai gyogymodok alkalmazasaval egyiitt, teljes kori fizioterapias ellatast nyujt”.

A szennyezbanyagok az asvany- és gyogyvizeknél szigori megitélés ala esnek. Vizszennye-
zést okoz minden olyan anyag a vizben, amely karosan befolyasolja a természetes viz emberi
fogyasztasra vald alkalmassagat, illetve korlatozza vagy lehetetlenné teszi a vizi életet. A viz-
szennyez0 anyagokat tobbféle mdédon csoportosithatjuk. Lehetnek antropogén hatasra nagy
mennyiségben megjelend természetes anyagok vagy az ember altal eléallitott természetidegen
anyagok. Fizikai allapotukban lehetnek vizes fazisban oldott, szuszpendalt vagy elkiiloniilt
fazisban megjelendk. Lehetnek kémiai vagy biologiai szennyezést okozok. Kémiailag lehetnek
szerves vagy szervetlen anyagok.

Megjelenésiik mennyisége alapjan makro- és mikroszennyez6krol beszélhetiink. Mikroszeny-
nyezOknek a vizben mikrogram/liter koncentracioban megjelend szennyezéanyagokat nevezziik.
A szervetlen mikroszennyezok koz¢ soroljuk a nehézfémeket (példaul higany, kadmium, 6lom,
krom, nikkel, réz, cink), a bariumot, az arzént és a cianidokat. A szerves mikroszennyezd anyagok
szama nagy, ezért kiilonb6z6 alcsoportokat kiilonboztetiink meg: kéolaj és kdolajszarmazékok,
tobbgytiriis aromas szén-hidrogének (PAH-vegyiiletek), fenolok és fenolszarmazékok, névényvé-
dészerek (biocidek), detergensek (feliiletaktiv anyagok), trihalometanok (THM-vegyiiletek), xen-
obiotikumok (gy6gyszermaradvanyok, hormonok, tisztitoszerek, festékek, kozmetikai termékek).

A leggyakrabban hasznalt, tobb szempontot is tiikr6z6 csoportositas szerint a kémiai viz-
szennyez6 anyagok lehetnek:

— nagyobb mennyiségben megjelend hagyomanyos szennyezéanyagok (példaul konnyen
lebomlo szerves anyagok, nitrit, nitrat);

— nehezen lebomlo szerves szennyezdanyagok (példaul ndvényvéddszerek, kdolajszarmazé-

kok, gyogyszermaradvanyok);

— szervetlen mikroszennyezok (példaul nehézfémek).
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5.2. A fiirddvizek mindségi hatarértékei

A természetes fiirdévizek mindségi kdvetelményeirdl, valamint a természetes fiirdéhelyek (fiir-
dési célra engedélyezett felszini vizek) kijeldlésérol és tizemeltetésérol szolo 78/2008. (IV. 3.) Kor-
manyrendeletben a vizmindségi kdvetelmények kdzott csak bioldgiai paramétereket talalhatunk
(példaul fekalias eredetii baktériumok telepszama, kékalgak sejtszama). Ennek a jogszabalynak
a hatalya azonban nem terjed ki a medencés kozfiirdokre és a gydgyfiirdokre, amelyeknél a bio-
logiai jellemzokon tal szamos kémiai paraméterre is hatarértékeket allapitottak meg.

A kozfirdok 1étesitésérol és izemeltetésérol szolo 121/1996. (VII. 24.) Kormanyrende-
letben olvashatjuk, hogy a vizforgato berendezéssel ellatott fiirdémedencékben a megfe-
lel6 vizmindséget a vizforgato berendezés lizemeltetése utjan kell biztositani. A vizforgato
berendezés lizemeltetése alol felmentést az a fiird6 (gyodgyfiirdd) kaphat, amely elismert
gyogyvizzel iizemeld gydgymedencéje vizének gydgyaszati szempontbol értékes és biolo-
giailag aktiv alkotorészeit a vizforgatas karositana. Azonban ez esetben is biztositani kell
a megfeleld fliirdévizmindséget.

A kozfirdék 1étesitésének és lizemeltetésének kozegészségligyi feltételeirdl szolod
37/1996. (X. 18.) NM rendelet 1. szama melléklete foglalkozik a kozflirdok megfelelé vizmi-
néségével, ahol a vizmindség-szabalyozasra vonatkoz6 alabbi szakmai eléirasokat olvashatjuk:

— ,,A kozfiird6 iizemeltetdje gondoskodik arrdl, hogy a k6zos viztér ne valjon fert6zés ter-
jeszt6jévé, a viz sem mikrobioldgiai szennyezettsége, sem kémiai dsszetétele révén ne
okozzon egészségkarosodast. A viz nem tartalmazhat bort, nyalkahartyat irritalé vagy
mérgezd anyagokat, tovabba esztétikai szempontbol nem lehet kifogasolhatd.”

— A mesterséges kozfilirdé vize mindségének bakteriolodgiai szempontbol torténd biztosita-
sara, valamint a kozfiirdo tapvizének (potvizének) mindségére az MSZ 136903 szamu
szabvany el6irasait kell alkalmazni.

— ,,Mérgez6 anyagok, tovabba a szennyezést jelz6 kémiai komponensek szempontjabdl a viz-
nek ivovizminéséglinek kell lennie, melyre kiilon jogszabaly rendelkezései az iranyadok.
Szennyezésjelz6 kémiai komponensek felszini vizbdl nyert viz és nem védett felszin alatti
viz esetén a kdvetkezok: KOlps [savas permanganatos kémiai oxigénigény], klorid, ammo-
nium, nitrit, nitrat, kénhidrogén.” A tobbi paraméter esetén az ivovizmindségi hatarérté-
kektdl el lehet térni, de az eltérés ,,a mikrobioldgiai kdvetelmények betartasat és a fiirdd
lizemeltetését nem zavarhatja”.

— ,,A visszaforgatd rendszer(i medence potvizére hagyomanyos technologia esetén az ME-10-
204 szamu miszaki el6irasok, a hagyomanyostol eltéré technologia esetén az 1-2. alpon-
tokban foglalt eldirasok vonatkoznak.”

— ,,Ha a mesterséges kozflird6 taplalasara banyaviz vagy ipari hulladékviz szolgal, a viz
mindségére a 3—5. pontokban foglalt eldirasok vonatkoznak, azzal, hogy a vizet sziikség
szerint tisztitani és fert6tleniteni kell. Ha ipari hulladék- vagy kutviz szolgal a taplalasra,
a viz el6zetes fertétlenitése melldzhetd, amennyiben a vizet szolgaltato kut védoteriilete
a III. pontban eldirtaknak és a viz minésége az 1-2. és 4-5. alpontokban foglaltaknak
kezelés nélkiil megfelel, tovabba a viz a kutbol vagy vizvezetéki csatlakozastol a flirddig
zart rendszerben halad.”

— ,,A mesterséges fiirdok medencevizeinek és a medencék tolté-, illetve potvizeinek kémiai
mindségének elbiralasanal altalaban az [ivovizmindségre vonatkozo] kiilon jogszabalyban
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szerepld hatarértékek betartasat kell megkdvetelni. Kivételt képez a folyamatosan tiszti-
tott-fertStlenitett vizli forgatasos medencék tolto- és potvize, melyeknél egyes komponen-
sekre kiilon hatarértékek megallapitasa sziikséges [5.2. tablazat], valamint a tolto-iirité vagy
forgatott vizii medencék toltésére hasznalt elismert gydgy- és asvanyvizek és egyszerii
termalis vizek, melyekre az [5.3. tablazat] hatarértékei az iranyadok.”

— ,,A kozfiirdémedence vizébe csak az orszagos tisztiféorvos altal engedélyezett vegyszer
és fert6tlenitdszer, vagy a megyei kormanyhivatal altal nyilvantartasba vett vegyszer ada-
golhatd.”

5.2. tablazat: A vizkezeléssel és fertotlenitéssel kapcsolatban elbiralt dsszetevék (visszaforgatott vizre
vonatkozo kévetelmények). (37/1996. [X. 18.] NM rendelet, 1. sz. melléklet, 1V. A.)

Osszetevé Toltéviz Medenceviz
Aluminium - 100 pg/1
Ammoénium® 0,2 mg/1 0,1 mg/l
pH® 6,5-7.8 6.5-7.8
Karbonat keménység 100 mg/1 CaO 20 mg/1 CaO
Osszes keménység 100-350 mg/l CaO Mész-szénsav egyensuly
Kémiai oxigénigény® @ - +2 mg/1
Klorid® © - +300 mg/1
Nitrit© © - +0,05 mg/1
Nitrat© ©® - -
Atlatszosag® 20 m 20 m
Zavarossag® 0,3 NTU 0,5 NTU
Vas és mangan egyiitt 0,3 mg/1 0,02 mg/1
Szabad aktiv k16r® - 1 mg/1
Kotott aktiv klor® - 0,5 mg/1
Trihalogén-metan - 50 pg/l
Klorit®™ - 1 mg/1
Magyarazat:

@ Kloros vizfert6tlenités esetén (klorgaz, natrium-hipoklorit, klor-dioxid). Egyéb fert6tlenitdszerek esetén
a hatarértékek kijelolése egyedi elbiralast igényel. Hidrogén-peroxid alapu vizfertétlenité-szerek alkal-
mazasa esetén az ammonium hatarértéke (mind a tolt6-, mind a medencevizben): 8 mg/1, szabad és kotott
aktiv klor nem lehet jelen, és a pH 6,5 és 8,2 kozott kell legyen. [...]

® Klor-dioxidos vizfertdtlenités esetén.

© 4 t6ltdvizben mért koncentracidhoz képest.

@ Hidrogén-peroxid alapt vizfertétlenité-szer alkalmazasa esetén a kémiai oxigénigény nem mérhetd,
a hatarérték ezért nem érvényes.

© Alternativ hatarértékek, egymast helyettesithetik.

® Ozonos vizfertStlenités esetén nem érvényes. Egyedi hatarértékek megallapitasa sziikséges.
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5.3. tablazat: Természetes eredetii komponensek, amelyeknél a béron at torténd felszivodassal, valamint

a belégzéssel és a viz esetleges kis mennyiségben torténd lenyelésével kapcsolatos egészségiigyi kocka-
zat elhanyagolhato. (37/1996. [X. 18.] NM rendelet, 1. sz. melléklet, IV. B.)

Osszetevé a tolté- és potvizben® Hatarérték
Ammonium =
Nitrit 10 mg/1
pH 5,5-9,5
Arzén 0,5 mg/1
Bor 20 mg/1
Fluorid 15 mg/1
Szelén 100 pg/l
Benzol 50 pg/l
PAH 1 pg/l
Benzpirén 0,05 pg/l
Kémiai oxigénigény =
TOC -
Klorid =
Vezetoképesség -
Szin, szag =
Szulfat -
Natrium =
Keménység -
Fenolindex 20 pg/l
Olajindex 100 pg/l
Vas 0,3 mg/1®
Mangéan 0,05 mg/1
Magyarazat:

@ Védett vizaddbol szarmazo viz esetén. Az itt megadott értékek nem jelentik az ivovizmindségre vonat-
kozo6 kiilon jogszabalyban megadott értékek megvaltoztatasat.

® Kivéve az Ggynevezett ,,vasas gyogyvizeknél”, ahol egyedi elbiralas lehetséges.

Az ivoviz mindségi kdvetelményeirdl és az ellendrzés rendjérdl szolo 201/2001. (X. 25.) Kormanyrende-
let kiterjed minden emberi fogyasztasra szant viz mindségi kdvetelményeire, kivéve az asvanyvizeket
¢és a gyogyvizeket. Az elismert asvanyvizekre és a gyogyvizekre vonatkozo eldirasokat a természetes
gyogytényezokrol sz616 74/1999. EiM rendelet tartalmazza. Mivel a kozflird6k vizmindségének a mérgezo
anyagok és a szennyezést jelz6 kémiai komponensek szempontjabol a tobbszdr modositott 21/2001. Kor-
manyrendeletben szerepld ivovizmindségi hatarértékeket kell teljesitenie (5.4. tablazat), az 5.3-5.6. tab-
lazatok 6sszehasonlitdsa révén az alabbiakat allapithatjuk meg.
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5.4. tablazat: Az ivoviz kémiai vizmindségi jellemzdi (a tobbszor modositott 201/2001. [X. 25.] Kormdany-

rendelet 1. sz. melléklet B. pontja alapjan)

Vizmindéségi jellemzo Hatarérték

Akrilamid 0,10 ng/l
Antimon 5,0 ng/l
Arzén 10 ng/l
Benzol 1,0 ng/l
Benzpirén 0,010 ng/l
Bor 1,0 mg/1
Bromat 10 ng/l
Kadmium 5,0 ng/l
Krom 50 ng/l
Réz 2,0 mg/1
Cianid 50 ng/l
1,2-diklor-etan 3,0 ng/l
Epiklérhidrin 0,10 ng/l
Fluorid 1,5 mg/1
Olom 10 g/l
Higany 1,0 ng/l
Nikkel 20 ng/l
Nitrat 50 mg/1
Nitrit 0,50 mg/1
Peszticidek 0,10 ng/l
Osszes peszticid 0,50 g/l
PAH 0,10 ng/l
Szelén 10 ng/l
Tetraklor-etilén és triklor-etilén 10 ng/l
Osszes trihalo-metan 50 g/l
Vinil-klorid 0,50 ng/l
Cisz-1,2-diklor-etilén 50 ng/l
Klorit 0,20 mg/1
Kotott aktiv klor 3,0 mg/1

Nemcsak az ember szennyez0 tevékenysége kovetkeztében a vizekben megjelené anyagokra,
hanem egyes természetes eredetii elemekre ¢s vegyiiletekre vonatkozdan is vannak vizming-
ségi hatarértékek. Azonban ezek kiilonféle vizhasznalati modokbol (példaul ivoviz, fliirdoviz)
és kiilonbozé mértékl kockazatokbol adododan jelentdsen eltérhetnek. Az egy életen keresztiil
rendszeresen fogyasztott ivovizben (és asvanyvizben) példaul az arzén igen szigor(i megitélés
ala esik (korabban 0,05 mg/1 volt, jelenleg 0,01 mg/1 a hatarértéke), a fiirdésre hasznalt vizekben
ettdl jelentdsen magasabb értéke is megengedett (0,5 mg/1 a hatarérték a flirdévizekre). Hason-
l6an kevésbé szigoruak a fiirdévizre vonatkozo eléirasok példaul a bor, a fluorid és a szelén
tekintetében. Amennyiben fiirdésre hasznositjak, az ivovizekben és asvanyvizekben limitalt

rr

mennyiséggel engedélyezett anyagok egy részére nincs eldiras (példaul az 6sszes oldott anyag
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mennyisége, szulfat, natrium, klorid, keménység). Egyes esetekben a hatarértékek viszonya
forditott. igy példaul a vas- és mangansok tekintetében a fiirdéviz szigoribb megitélés ala esik,
mint az ivoviz vagy a palackos asvanyviz, mivel ezen sok a medencékben csapadékkivalast
idéznek eld. A folyamatosan tisztitott és fertdtlenitett viz(i forgatasos medencék esetében az elke-
riilhetetlen tobbletszennyezés korlatozasara (amelyet a flird6z6k altal bevitt, illetve a vizkezelés
melléktermékeként keletkezé anyagok okoznak) kiilon hatarértékek vannak érvényben (mint
példaul a szervesanyag-tartalomra a klorid, a nitrat, a nitrit, a klor és annak szarmazékai, ugy-
mint a trihalometanok tekintetében).

Gyogyfiirdok esetében a toltd- és potvizként szolgald asvany-, illetve gydgyvizre vonatko-
zo6an a 74/1999. EiM rendeletben az alabbiakat olvashatjuk. A kiilsdleg torténd (fiirdévizkénti)
felhasznalasban az elismert asvanyviz oldott 6sszes asvanyianyag-tartalma literenként legalabb
1000 mg, vagy az oldott dsszes szilard asvanyianyagra vonatkozo tartalma 500—1000 mg/1 kozott
van, €s tartalmazza az 5.5. tablazatban felsorolt biologiailag aktiv anyagok valamelyikét. A bel-
sOleg torténd (ivasi, palackozasi, inhalalasi cél) felhasznalasban elismert asvanyviz amellett,
hogy az oldott sszes asvanyianyag-tartalma literenként legalabb 1000 mg, vagy az oldott 6sszes
szilard dsvanyianyagra vonatkozo6 tartalma 500—-1000 mg/1 k6z6tt van €s tartalmazza az 5.4. tab-
lazatban felsorolt biologiailag aktiv anyagok valamelyikét, az ember biologiai vizigényének
teljes vagy részleges kielégitésére is alkalmas (korlatozas nélkiil vagy a fogyasztasi eléirasok
betartasa melletti korlatozassal). ,,Korlatozas nélkiil fogyaszthato az az asvanyviz, amely az asva-
nyi anyagokat az emberi szervezet szamara optimalis vagy kozel optimalis koncentracidban
tartalmazza, és igy a biologiai vizigény teljes vagy részleges kielégitésére egyarant alkalmas.
Korlatozassal fogyaszthato az az asvanyviz, amely asvanyi anyagokat és/vagy biologiai aktiv
természetes anyagokat olyan mennyiségben tartalmaz, hogy annak fogyasztasa kisebb mennyi-
ségben elényos, de nagyobb mennyiségben nem kivanatos lehet és ezért fogyasztasat korlatozni
sziikséges.” Az elismert asvanyvizek palackozasara egyebek kdzott az élelmiszerekre vonatkozo
jogszabalyokat is alkalmazni kell, igy érvényesek rajuk a 65/2004. (IV. 27.) FVM—-ESZCSM—
GKM egyiittes rendeletben meghatarozott hatarértékek is (5.6. tablazat).

A gyogyviznek a kiilséleg torténd (fiirdévizkénti) felhasznalasban az alabbi feltételeknek
kell megfelelnie:

— bizonyitott gydgyhatasa van;

— megfelel a kiilséleg torténd felhasznalast asvanyviz kdvetelményeinek;

— atermészetes asvanyi anyagok (kézetek) vizzel torténd kiligozasa soran keletkez6 oldott

asvanyianyag-tartalma, valamint kémiai jellege allando;

— egészségkarosité anyagokat nem tartalmaz.

5.5. tablazat: Az elismert asvanyvizek dsszetételével kapcsolatos eldirdsok (74/1999. [XII. 25.] EiiM
rendelet 2. sz. melléklet I. 1. e.)

a) Kiilsoleg torténé felhasznalasban

Litiumion legalabb 5 mg/1
Szulfidion (vagy titralhato kén) legalabb 1 mg/1
Bromidion legalabb 5 mg/1
Jodidion legalabb 1 mg/1
Metakovasav legalabb 50 mg/1
Radonaktivitas legalabb 37 Bq/1
Szabad szén-dioxid legalabb 1000 mg/1
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b) Belséleg torténé felhasznalasban

Natriumion kevesebb 200 mg/1-nél
Magnéziumion legalabb 20 mg/1
Kalciumion legalabb 60 mg/1
Fluoridion legalabb 0,8 mg/1
Szabad szén-dioxid legalabb 1000 mg/1

A belsdleg torténd (ivasi, palackozasi, inhalalasi célt) felhasznalasban a gyogyviz altal tdmasztott
kovetelmények a kdvetkezok:

— megfelel az asvanyviz kovetelményeinek;

— a fogyasztasi el6irasok betartasa mellett ihato vagy inhalalasra alkalmas;

— ilyen felhasznalasban bizonyitott gydgyhatasa van.

5.6. tablazat: A természetes dsvanyvizekben természetesen eldfordulo dsszetevdk, valamint az azokra
vonatkozo maximalisan megengedett hatarértékek (65/2004. [1V. 27.] FVM—ESZCSM—GKM egyiittes
rendelet 1. sz. melléklet)

Osszetevé Hatarérték (mg/l)
Antimon 0,0050
Arzén 0,010
Béarium 1,0
Kadmium 0,003
Krom 0,050
Réz 1,0
Cian 0,070
Fluorid 5,0
Olom 0,010
Mangéan 0,50
Higany 0,0010
Nikkel 0,020
Nitrat 50
Nitrit 0,1
Szelén 0,010

o

5.3. A fiirdovizek fizikai és kémiai vizmindésitése

A természetes fiirdévizek mindsitésére a 78/2008. (IV. 3.) Kormanyrendelet alapjan az alabbi
eldirasok vonatkoznak.

— ,,A flirdéviz-mintavételeket a jarasi hivatal altal [...] meghatarozott mindségellendérzési
itemterv szerint kell elvégezni. [...] Az elsé mintavételre legfeljebb 3 héttel a fiirdési idény
kezdete el6tt sort kell keriteni, majd tovabbi legalabb 3 mintat kell venni a fiirdési idény
folyaman azzal, hogy az egyes mintavételek kozott nem telhet el egy honapnal hosszabb
id6. Olyan fiirdéviz esetében, amelynél a fiirdési idény nem hosszabb 8 hétnél, elegendd
Osszesen 3 mintat venni.”
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— ,,A mintakat az atlagosan legnagyobb fiirdési forgalom helyén vagy a fiirdévizprofil alap-
jan varhat6 legnagyobb szennyezési veszély helyén, legalabb 1 méteres vizmélységnél,
a vizfeliilet alatt 30 cm-rel kell venni.” A mintak vizsgéalatanak a mikrobioldgiai paramé-
terekre kell kiterjednie.

— A firdévizek minéségének értékeléséhez hasznalt adatsoroknak legalabb 16 mintara,
illetve a 8 hétnél nem hosszabb fiirdési idény1 fiirdévizek esetében legalabb 8 mintara
kell kiterjednitik.

— A fiirdévizek mindségiiknek megfelel6en az alabbi osztalyokba sorolhatok be: kifogasolt,
tlirhetd, jo, kivalo.

— A fiirdévizmindség-értékelés alapjan a ,,kifogasolt” osztalyba tartozo fiirdéviz esetében
az ilyen osztalyozast koveto elsd fiirdési idénytdl kezdédden az alabbi intézkedések tortén-
hetnek: a fiird6zési tilalom elrendelése; a szennyezés okainak megel6zését, csokkentését
vagy megsziintetését célzo intézkedések elrendelése; a vizmindség helyreallitasahoz sziik-
séges intézkedések eredménytelensége esetén a fiirdévizhasznalati engedély visszavonasa.

A kozfiirdok 1étesitésérdl és miikodésérol szold 121/1996. (VII. 24.) Kormanyrendelet értel-
mében az illetékes jarasi hivatal ,,a folyamatosan tizemeltetett kozfiird6 esetén évente egyszer,
az iddszakosan miikod6 kozfiirdé esetén a flirdési idény megkezdése eldtt a kozfiird6t taplald
Osszes vizbdl kiilon-kiilon vizmintat vesz, és azt az illetékes megyei kormanyhivatalnak meg-
kiildi. A vizmintak vételére és az azzal kapcsolatos adatszolgaltatasra az ivovizvizsgalatokra
eléirt szabalyok az iranyadok”. A megyei kormanyhivatal ,,évente legalabb egyszer megvizsgal
minden olyan zart (fedett) kozfiirdét, amelynek megengedett legnagyobb terhelése az 50 f6t,
nyitott (szabadtéri) kozfiird6 esetén a 100 f6t meghaladja. A helyszini vizsgalat soran a kozfiirdé
legnagyobb terhelése idején kell mintat venni a kozflirdot taplalo dsszes vizbdl, valamint az egyes
medencékbdl elfolyo, hasznalt vizekbdl kiilon-kiilon”.

A 37/1996 NM rendelet szerint ,,a kdzfliirdok lizemeltetdje lizemnaplot vezet, amelyben nyil-

vantartja:

— a kozfiirdét naponként igénybe vevo fiirdézok szamat,

— ateljes vizcserék id6épontjat, a lebocsatott viz mennyiségét és mindségi jellemzdit,

— a folyamatos vizcsere mértékét,

— vizforgatas esetén a naponta megforgatott vizmennyiséget és a viztechnologiai vizsgalatok
gyakorisagat,

— avizmindségi ¢s viztechnoldgiai vizsgalatok adatait,

— asziirémosasok idépontjait, a lebocsatott mosatd viz mennyiségét és mindségi jellemzait,

— a fert6tlenités végrehajtasara vonatkozé adatokat,

— a kiilonb6z6 vizbevezetési helyekrdl szarmazo vizek keverési aranyat az egyes meden-
cékben,

— az lizemelés alatti rendkiviili eseményeket”.

A kozfirdok ilizemeltetési szabalyzata tobbek kozott tartalmazza az idészakos vizmindségi
ellendrzési vizsgalatok rendjét is. Az lizemeltetési szabalyzat kidolgozasa soran a 37/1996. NM
rendeletnek a vizmindségi vizsgalatok gyakorisagara vonatkozo6 eléirasait kell figyelembe venni,
amelyek az 5.7. tablazatban lathatok.
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5.7 tablazat: A kozfiirdok fiirdévizének kémiai vizsgalati gyakorisagai (37/1996. [X. 18.] NM rendelet
4. sz. melléklet)

Vizforgatasos medence Tolté-iirité6 medence

pH naponta kétszer =

Szabad- és kotott klor naponta kétszer naponta kétszer**
Ammonium, nitrit, nitrat hetenként kéthavonta™

KOlps kéthetenként kéthavonta™

Klorid kéthetenként kéthavonta™

Vas vagy aluminium* E -

Lugossag, keménység kéthetenként E

Oldott oxigén - -

Olajok, fenolok - -

Jeldlésmagyarazat: * adagolas esetén; ** klorozas esetén; E: sziikség szerint, illetve szennyezés gyanuija
esetén. Csak idényben mitkodo fiird6knél a havonta® azt jelenti, hogy az idény elején és azt kovetden még
kétszer, a kéthavonta™ azt, hogy 6sszesen kétszer végzendo.

A kozfiirdok tizemeltetésének legfontosabb feltétele a megfeleld vizmindség biztositasa, amelyet
a fiirdémedencék vizének folyamatos tisztitasaval lehet elérni. Ezért 01 fiird6k mar csak vizforga-
tasos technologiaval létesithetdk, és a korabbi tolté-iiritd medencék atalakitasa is erésen javasolt.

5.4. Fejezetzaro kérdések

1. Mely rendeletek érintik a kozfiirdok vizminéség-szabalyozasat?
2. Melyik rendelet szabalyozza a természetes flirdovizek mindsitésével kapcsolatos teenddket?
3. Hogyan foglalna roviden 0ssze a termalviz, az asvanyviz és a gyogyviz kozotti kiilonbsé-
geket?
4. Melyek a hazai asvanyvizek fobb tipusai? Melyiket fogyasztjuk leggyakrabban?
5. Magyarorszagon milyen tipust gyogyvizekre telepiilt gyogyfiirdéket talalunk?
6. Gyogyfiirdok iizemeltetése soran hogyan kell és lehet figyelembe venni a gyogyviz egyedi
Osszetételét?
7. Melyek a felszini és felszin alatti vizek jelentésebb szennyezéanyagai? Hogyan lehet a szeny-
nyezdanyagokat csoportositani?
8. Milyen kémiai komponensekre hataroztak meg vizmindségi hatarértéket a) kozfiirdok ese-
tében, b) természetes flirdok esetében?
9. A fertétlenitéssel kapcsolatban a kozfiirdok medencéinek vizében milyen kémiai kompo-
nenseket sziikséges vizsgalni?
10. Hogyan viszonyul egymashoz az ivovizekre és a kozfilirdok toltévizére meghatarozott hatar-
érték az alabbi paraméterek esetében: a) arzén, b) vas, ¢) benzol, d) PAH-vegyiiletek, e) nitrit?
11. Milyen gyakorisaggal torténik a természetes fiirddvizek vizmindségi vizsgalata? Milyen
intézkedéseket von maga utan, ha a természetes fiirdéviz a mindsitése soran a ,,kifogasolt”
osztalyba keriil besorolasra?
12. Milyen gyakorisaggal kell a kdzfiirddk medencéiben vizkémiai vizsgalatokat végezni?
Milyen intézkedést von maga utan, ha a mért paraméter meghaladja az eldirt hatarértéket?
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Jogszabalyok, rendeletek, eldirasok

37/1996. (X. 18.) NM rendelet a kozfiirdok 1étesitésének €s lizemeltetésének kozegészségiigyi feltételeirdl

121/1996. (VII. 24.) Korm. rendelet a kozfiirdok 1étesitésérdl és mikkodésérdl

74/1999. (X1I. 25.) EiM rendelet a természetes gyogytényezokrol

201/2001. (X. 25.) Korm. rendelet az ivoviz mindségi kdvetelményeirdl és az ellenérzés rendjérdl

65/2004. (IV. 27.) FVM-ESZCSM-GKM egyiittes rendelet a természetes asvanyviz, a forrasviz, az ivo-
viz, az asvanyi anyaggal dusitott ivoviz és az izesitett viz palackozasanak és forgalomba hozatalanak
szabalyairol

78/2008. (IV. 3.) Korm. rendelet a természetes fiirddvizek mindségi kdvetelményeirdl, valamint a termé-
szetes fiirdohelyek kijeldlésérdl és lizemeltetésérdl

ME 10-204: 1993 Miiszaki el6iras. Flirddmedencék vizkezelése, vizvisszaforgatassal.

MSZ 13690-3: 1989 Szabvany. Fiirddviz. Mindsités bakteriologiai vizsgalat alapjan.
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