Foldi Laszlo

Kornyezetvédelmi alapismeretek

BEVEZETES

A globalis kornyezeti kérdések fogalomkér a IT. vilighdboru utn jelent meg,
széleskorben azonban csak az 1960-as évektdl kezdddden kezdtek a kornyezeti
problémakkal foglalkozni.

Ennck oka, hogyaz 1960-as évekre az orszagok kiheverték a haborus pusz-
titdsokat, jelentdsen megnétt az ipari termelés, a jirvanyok visszaszoritdsaval
a népesség ugrdsszertien megnétt, ezzel pirhuzamosan a mivelésbe gjonnan
bevonhaté foldteriiletek elfogytak.

A problémaik felismerésével egytitt megsziiletett a kornyezetvédelem
fogalma, az igény sziikebb és tdgabb kornyezetiink, Foldiink védelme irdnt.
Az 1970-es évektdl az addigjobbdra kisebb, onszervez6dé, kornyezettudatos
embercsoportok helyett a kornyezetvédelem éllami és kormanykézi szintre
emelkedett, és a tuddstarsadalom is egyre behatdbban kezdett foglalkozni
az ahhoz kothetd globilis problémdékkal, a jovénket lathatéan fenyegetd
kihivasokra adhaté vélaszok keresésével. Az utébbi évtizedekben latvanyos,
bar eredményekben nem mindig b6velkedé nemzetkozi csucstalilkozokat
tartottak, ahol a fejlett és fejl6d6 orszagok érdekeinek titkoztetésével remény
fogalmazddott megolyan fejlédés irdnydba, amely az eréforrdsok kiszipolyozasa
nélkiil biztosithatna az emberiség fejlédését, hossza tavi fennmaradésit.
A problémék azonban tovabbra is fenndllnak, mert hidba ismert a megoldds
(fenntarthatd fejlédés), ha a hozzd vezetd tt egyel6re ismeretlen.

A kornyezetvédelem és a kornyezettudomany tehdt, dsszehasonlitva mas
tudoményagakkal, lényegesen fiatalabb, és egyes fogalmai, alapelvei még ma
is alakuléban vannak. Ennek ellenére vitathatatlan, hogy életiinkben egyre

meghatdrozébb szerepet jtszik a Fold és az emberiség jovéje szempontjibol
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az emberek kornyezettudatos viselkedésének kialakitdsa, a kornyezet élla-
potdnak megdvasira és javitdsara vald torekvés elfogadtatdsa, a kornyezeti
eréforrasok védelme az egyik sarkalatos, ha nem a legjelentésebb kihivés. Ki
ne hallott volna a globilis éghajlatvaltozasrdl, az zonlyukrdl, savas esdkrdl,
levegé-, viz- vagy talajszennyezésrél, a hulladékok okozta problémakrél vagy
akdrazajokrdl? Eljon-¢ azid6, amikor ajové hibortii mér nem az olajére és mas
természeti kincsekért fognak dulni, hanem az ihaté vizért? Mikor fogjuk
vajon tisztdn latni, hogyan miikodhet a fenntarthaté fejlédés? Egyéltalan
megvaldsithaté lesz-e? Ezek mind a kornyezetiink kapcesén felmeriild kérdések,
amelyeknek egyre hatdrozottabban érezziik az erejét, és amelyekre a katonai
erének is vdlaszokat kell keresnie.”

KORNYEZETVEDELMI ALAPFOGALMAK

Ez az alfejezet bemutatja a kérnyezet és a kornyezetvédelem f86bb megha-
tarozasait, felosztasukat és az ezzel kapcsolatos feladatrendszert. Ravildgit
a kornyezeti tényezd felértékel6désére, és igyekszik tisztdzni a kornyezet-
biztonsig komplex fogalmit.

A kornyezet fogalma

Az ember kornyezete a benniinket koriilvevé vildgnak az a része, amelyben
él, és tevékenységét kifejti. Ez a kornyezet térbeli kiterjedését tekintve gya-
korlatilag azonos az élévilag életterével, a bioszféraval, amely a foldkéregnek
(litoszféra), a vizeknek (hidroszféra) és a légkornek (atmoszféra) azt a részée
foglalja magéban, amelyet az él6 szervezetek benépesitenck.

Kornyezetiink tehat él8 és élettelen, természetes és mesterséges (ember
altal létrehozott) alkotdelemeket tartalmaz. A kornyezet legfontosabb elemeit
akovetkezo6k szerint csoportosithatjuk:
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A fold:
— alapkézet;
— asvanyvagyon;
- barlangok;
- termdfold, talaj;
— domborzat.
Aviz:
— felszin alatti vizek;
— felszini vizek.
Alevegé:
— als6 légkor (troposzféra);
- felsé légkor.
Az élovilag:
- Anovényvildg
° erddk;
° gyepek;
° nadasok;
° mezdgazdasdgi novények.
- Azdllavvilag:
o vadon él6 védett allatok;
° vadon él6 nem védett allatok;
o védett haziallatok;
° nem védett hazillatok.
— A mikroorganizmusok
Aty
— védett természetes tdj;
- nem védett kultartdj.
A telepiilési kornyezet:
- lakéteriiletek;
— ipartelepek;
- mezdgazdasigi teleptilések;
— kozlekedési ttvonalak.*

MOSER-PALMAI 1992: 16.
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Akornyezet alkotéelemei egymassal szorosan osszefuiggenek, kozottiik koleson-
hatds érvényesiil, ezért az egyes elemeket kdrosité drtalmak akornyezet egészére
kihatnak, végsé soron az embert kirositjak.

Kornyezetvédelem alatt olyan tevékenységi rendszert értiink, amelynek célja
a bioszféra megérzése oly médon, hogy kérnyezetiinket és magat az embert is
megévjuk mindenfajta emberi tevékenység szennyezd és pusztit6 hatdsatol.
Emellett mesterséges kornyezettiinket tgy kell alakitanunk, hogy az harmé-
nidban legyen a természeti kornyezettel, valamint a gazdasigi tevékenységek
végzése soran tekintettel kell lenniaz él6 rendszerek tiir6képességére, amelyet
a tevékenység sordn nem haladhatunk meg,

Ezeknek a céloknak az eléréséhez 6sszehangolt cselekvésre van sziikség,
amelynek legfontosabb szintere a gazdasdg. Tobb fontos teriilet azonban
nem tartozik a gazdasighoz. A tudomanyoknak ugyancsak nagy szerepe van
a kornyezeti problémak megoldaséban, és legaldbb ilyen fontos a kornyezet-
védelmi oktatds-nevelés, a kornyezetvédé tudat kialakitdsa, hiszen a belsé
inditékok 4ltal motivalt kornyezetvédd cselekvés hatékonyabb a kiilsé kényszer
hatdsara végrehajtott cselekedeteknél. Ennek ellenére természetesen szitkség van
akornyezetvédelem kényszerit§ eszkozeire: torvényekre és jogszabélyokra is.

A kornyezetvédelmi tevékenységeket két £6 csoportba sorolhatjuk: elmé-
leti és gyakorlati cselekvésekre. Az elméleti (szellemi) szférdba a tudomény
ésaz oktatds, miga gyakorlati szféraba a gazdasagi és fogyasztési tevékenységek
tartoznak.

Az dkologia tudomdnya azt vizsgalja, hogy az ¢l6lények és az élettelen kor-
nyezet egytittes rendszere milyen feltételek mellett tarthaté fenn a bioszféraban,
tanulmdnyozza az élet kiilsé feltéeeleit, azok hatdsait, tovabbd az é16 szervezetek
reakcidit, kolcsonhatdsait és alkalmazkoddsat.

Az dkoldgiai vizsgalatok térgydt képezd rendszerek az 6koszisztémék.
Ez a fogalom az adott él8hely (biotdp) szervetlen anyagain kifejlédot, azt
benépesitd, egymassal térsult él6 szervezetekbél all6 életkdzosség (bioconozis)
egységétjelenti. Ilyen rendszert képez egy-egy t6, erd6 vagy gyepes teriileta maga
természetes mivoltaban. Az okoszisztémék egymdsba kapcsolddva és egymast
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feltételezve alkotjék a legmagasabb foku 6koszisztémat, a bioszférat. Ebben
a geobioldgiai egységben a valtozasok korforgisban zajlanak le.

A kornyezetgazdalkodds a gazdasigi tevékenységek olyan megtervezését,
megszervezését és végrehajtasat jelenti, amelynek sordn a gazdélkodok ész-
szertien, kornyezetkimélé médon, tavlatokban gondolkodva gazdalkodnak
atermészeti er6forrasokkal, ennek érdekében kornyezetkimélé technologidkat
alkalmaznak, tevékenységiik soran torekszenek arra, hogy ne pusztitsanak
el élélényeket, ne kdrositsanak é16 rendszereket és élettelen természeti éreé-
keket, és ne kdrosodjon az emberek egészsége sem. A tervezé munkaban
akornyezeti rendszerek sajdtsdgaihoz, terhelhetdségéhez kell alkalmazkodni
(kérnyezettervezés). A kordbbi gazddlkodds sordn degradalédott kornyezet
allapotat javitanikell (kdrnyezetfejlesztés). Ugyancsak kiemelkedé szerepe van
akornyezetgazdalkodasban akérnyezetkiméld (hulladékszegény) technolégidk
kidolgozésanak és alkalmazasénak: a kornyezetkimélé hulladékgazdalkodas

akornyezetgazdalkodas részét képezi.
A kornyezetvédelem feladatai

Akornyezetvédelem elsédleges célja megfelel életkorilmények révén az ember
(magunk és utddaink) egészségének és fennmaraddsdnak biztositdsa, tovibbd
anyagi és szellemijavaink védelme. A kornyezetvédelem nem lehet csak védekezd
jellegti tevékenység, hanem olyan tervszer(i kornyezetfejlesztés, amely kornyeze-
tiinket — sziikségleteink szerint — az drtalmak egyideji megelézésével alakitja.
A kornyezetvédelem tehdt mindazon intézkedések 6sszefiiggd rendszere,
amelyekkel a fenti cél elérését biztositjuk, idetartozik:

- akdrokat megel4z6 védelem;

— az okozott karok megsziintetése;

— azemberi kornyezet fejlesztése;

— atermészeti er6forrasokkal vald észszert gazdalkodds.

A természetvédelem és a téjvédelem a kérnyezetvédelem fontos része: a ter-
mészetvédelem a természetes kornyezet egyes, természeti értékekben gazdag
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részeit helyezi védelem ald és az ember gazdasdgi és egy¢b tevékenységeinek
korldtozasaval, esetleg megsziintetésével, a kornyezeti drtalmak kikiiszobolé-
sével torekszik az eredeti allapot, a természeti értékek fenntartdsara. Ennek
¢érdekében a természetvédelem 6rzi a tiszta levegdt, vizet és a csendet, védi
a novény- és dllatvilagot, a természetes 6koldgiai viszonyokat és a téjképi
megjelenést.

A természetvédelemmel 6sszehasonlitva akornyezetvédelem a mesterséges
(telepiilési) kornyezet védelmével is foglalkozik, és a kiilonbozé emberi tevékeny-
ségeket (termelés, kozlekedés stb.) ugy igyekszik megszervezni, hogy az embert,
valamint annak természetes és mesterséges kornyezetét ne kdrositsa. Nyilvan-
valé a természet- és kornyezetvédelem szoros kapcsolata és kolesonhatasa,
hiszen hosszt tdvon a természetvédelmi tertiletek csak a kornyezetszennyezés,
akdrosité hatdsok megsziintetésével, illetve csokkentésével tarthatdk fenn.

Akérnyezetvédelmi tevékenységek soran elsésorban a kovetkez6 alapvetd
kérdésekre kell valaszolni:

—  mit

— mitdl és

— hogyan kell megvédeni?

Az els6 kérdésre vélaszolhatunk legegyszertibben: az embert, tovabba annak
atermészetes és épitett kornyezetét (akornyezet elézéekben térgyalt valamennyi
elemét).

Az embert és kornyezetét a kiilonbozd forrdsokbdl szarmazé drtalmakedl
kell megvédeni, igy példdul a kiilonb6z6 hulladékoktdl, a zajtdl, a kdros
sugdrzasoktdl, a tul sok vagy kevés fénytél és hétdl, a bliztél, az erdziotdl,
az él6lények kipusztuldsitol vagy talzott elszaporoddsatol, az dsvinyvagyonnal
végzett rablégazdalkoddstdl, az idegi talterheléstdl stb. Az emberi faj védelme
egyuttal az egész kornyezet védelmét is jelenti. A kornyezeti drtalmak kozil
néhany jelentdsebb:

— Kémiaidrtalmak érik a szervezetet az iparban, mezégazdasagban, hiz-

tartdsokban keletkez$ hulladékokbdl. Bizonyos szennyezé anyagok
az ugynevezett taplaléklancban feldusulva fokozottan veszélyeztetik
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azembert és az élévilagot. Hasonloképpen hat téplélkozasunk véltozasa:
a szinezés, aromdsitas, tartdsitds révén is sok 1j anyag keriil szerveze-
tiinkbe.

—  Szoveti izgat6 hatdsok, példaul a talzott porszennyezés akkor is karo-
sit, ha a por a szervezetben nem oldédik, igy hatdsa nem vegyi, hanem
mechanikai.

— Zaj-¢svibracids hatdsok f8legaz ipar és a kozlekedés részérél (beleéreve
az ultra- és infrahangok keltését is).

— A sugdrhatdsok magukban foglaljik az atombomba-robbantis kovet-
kezményeitdl a csokkend fényintenzitds miatt bekovetkezd kdrosodasig
terjedd artalmakat.

— Terméteriiletek, a taj, az él6vildg és anyagi eszk6z6k kdrosoddsa, példaul
talajerdzid, kéfejeés, él6lények kipusztulasa, korrézids karok.

—  Idegi megterhelés, stresszorok, karos pszichés ingerek (a firadtsdgi betegség-
tél aveszélyes kozlekedési helyzetekbél eredé dllandé fesziileségig).

Akornyezeti artalmak alegnagyobb mennyiségben alegkoncentréltabb telepii-
léseken figyelheték meg. Ennek ellenére a térsadalmat nagyobb tévlatban nem
annyira a virosokban hat6 kérnyezeti drtalmak fenyegetik — minthogy azok
kozvetlen észlelésének hatdsdra rendszerint viszonylag révid idén beliil védelmi
intézkedések torténnek —, hanem sokkal inkdbb a tévoli térségekben (kiilondsen
a nagy, de nem végtelen 6ntisztit6 kapacitdsu dcednokban) felhalmoz6dé
szennyezddések, a talajerdzid, a fotoszintézishez sziikséges novényi dllomdany
csokkenése stb. Ezek megakadalyozdsiban ugyanis a kozvélemény ereje kisebb,
araforditdsigények pedig nagyobbak, igy az illetékes hatdsagi szervek aktivitdsa
is kevésbé érvényesiil. Az emberi kornyezet elszennyez8dését csakis Foldiink
teljességére kiterjedden, nemzetkozi egytitemiikodéssel akadélyozhatjuk meg,
Akérnyezet szennyezédése ugyanis nem ismer orszdghatarokat, mivel az egyes
orszdgokat a bioszféra elemei (a viz, a levegd) szorosan 6sszekapesoljék.

A nemzetkozi egytitemitkodés szitkségességének felismerése mar része
a harmadik kérdésre (hogyan védjitk mega kornyezetet?) adott vélasznak.
Erre a kérdésre csak osszetett vdlaszt adhatunk, mert nemesak a felmeriilé
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probléma természettudoményos-muszaki megolddsat, hanem szdmos egyéb
tényezot is figyelembe kell venni.

Akornyezeti artalmak elhdritdsara alkalmas mutszaki megolddsok a kévet-

kezé hdrom kategéridba sorolhatok:
— akdrosemisszidk csokkentése, illetve kikiiszobolése a forras teriiletén:
° akdros emissziok kibocsétdsdnak megakadalyozdsa (péld4ul por-
levélasztd, szennyviztisztitd) és

° afolyamatok kdros emisszidktdl mentes megoldasa (péld4ul ugyneve-
zett hulladékszegény vagy hulladékmentes technolégidk alkalmazasa,
arobbanémotorokrél elektromos meghajtésra dteérés);

— akdros emisszidk tovibbjutasinak vagy konvertalédasinak megakada-
lyoz4sa az intermedier kozegekben (példdul magas kémények épitése,
erddk telepitése ipartelep és lakdnegyedek kozé), idetartoznak a meg-
felel® észlel6hélézatok is;

— azimmissziok helyén alkalmazott védéeszkozok (példaul gazélarcok,
zajhatds elleni fildugaszok, korrdzié elleni védémazoldsok).

Nyilvanvalé, hogy a hdrom kategéridba tartozé muszaki megoldasok koziil
az elsé csoportba tartoznak a legértékesebb, a kornyezetet valdban megdvéd
modszerek, mert ezek megakadélyozzak a szennyezd anyagok kornyezetbe
jutdsit. A masodik kategéria megolddsai (példaul a légszennyez8 anyagok
magas kéményen kibocsdtdsa) esetlegbiztosithatjak az eléirt éreékek betartdsa,
de csak helyileg és ideiglenesen nyujtanak megolddst, mert nem csokkentik
akornyezetbe jut6 szennyez8k mennyiségét. A harmadik kategéridba pedig
a csak kényszermegolddsnak tekinthetd médszerek tartoznak mar meglevd
kornyezeti drtalomforrdsok esetén, amiga forrasokat meg nem sziintetik.
Azilyen helyzetkialakuldsat az els6 kategéridba tartozé megolddsok alkalma-
zésaval kell elkeriilni. A kornyezetszennyezés valédi okait vizsgalva azonban
akovetkezd tényezéket emlitjik:
- agazdasagi érdekeltséghidnyaa termelés onkoltségét noveld és igy a piaci
versenyképességet csokkentd, csak lassan — vagy sohasem, esetleg csak mas

dgazatokban — megtériild kornyezetvédelmi réforditdsokkal szemben;
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— egyeskozismert kornyezeti drtalomforrdsok (példdul elavult lakénegye-
dek) felszamoldsdnak objektiv gazdasdgi akadalyai;

— egyesartalomforrasok kikiiszobolésének objektiv miiszaki-tudoményos
akadalyai (péld4ul az egyre Gjabb vegyipari technolégidk bevezetése
kapcsan keletkezd tjfajta emisszidk megsziintetéséhez sziitkséges szak-
mai ismeretek hidnya);

— akornyezetszeretd szemlélet, etika hidnya (péld4ul iidiil6helyek besze-
metelése, fairtdsok, a hatdsdgok elnézé magatartdsa).

A felsorolt tényez8k nem kizarélagosak, és konkrét esetekben tobb tényezd
egytittesen hat. Ezérta természettudomanyi-miiszaki eszk6zok a gyakorlatban
csakis akkor érvényesiilhetnek, ha annak a gazdasigi, jogi és etikai feltételei
is megvannak. Emellett t6bb elméleti jellegti gazdasagi kérdést kell tisztazni,
ezek kozil a legfontosabbak: a természeti kincsek értékének, valamint a kér-
nyezetvédelmi raforditdsok hatékonysdganak meghatarozasa.

Kordbban a természeti kincsek egy része (példdul a viz, a levegd, a beépi-
tésre alkalmas teriilet) az akkori sziikségletekhez képest olyan mennyiségben
¢és minéségben allt rendelkezésre, hogy ,,szabad javaknak” mindsitették azokat.
Igénybevételitk tehdt nem indokolta gazdasagi értékitélet kialakitdsat azon
tilmenden, hogy a felhasznilasukhoz sziikséges miiszaki feladatok elvég-
zéséhez (példdul a viz kiemelését a folyokbdl és eljuttatdsit a fogyasztdkhoz)
sziikséges eleven és holt térsadalmi munkat éreékelték. Azéta azonban egyre
tobb fajtdjukkal kapcsolatban meriil fel kiilonbozé helyeken és idépontokban
amennyiségi, illetve mindségi hidny, dtkeriiltek a ,gazdalkoddst igényld javak”
kategéridjéba, igy elkertilhetetlenné valt a javak sziikséges mennyiségének
asziikséges mindségben vald Gjra-cléllitdsa (példdul szennyezett vizbdl tiszea
viz). Emiattakdrnyezetvédelem egyik legjelent8sebb eszkoze az elfogyasztott,
felhasznil, illetve elszennyezett természeti kincsek realis ujra-eldallitdsi
koltségeinek megfizettetése volna. Megneheziti ennek az elvnek az érvényesi-
tését az, hogy ez nem jelentené a teherviselés igazsigos és gyakorlatilag reélis
megolddsat, emellett dltaldban még nem rendelkeziink kell6 ismeretekkel

akoltségek meghatirozésahoz.
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Akornyezetvédelmi raforditasok hatékonysigat mér az eddigi szdmitasok is
egyértelmiien bizonyitottédk. Ezek szerint nalunk az értékkategoriaban mérhetd
kornyezeti kdrok nagysiga a nemzeti jovedelem 3—5%-dt teszi ki és emelkedd
tendencidji. Hasonl6 nagysagrendu rdforditdsokat igényel e karok elharitdsa
ugyancsak emelkedé tendencidval. Ez azt jelenti, hogy ez a nagy 6sszeg— a minden-
kori teljes beruhdzisnak egynyolcad-egynegyed része — viszonylag gyorsan
megtériil, és emellett jelentkezik az egészség és a kozérzet romlasanak megaka-
déilyozésa.

Bérakornyezet egyes elemei kozott térben ésiddben dialektikus kolesonhatds
létezik, és birmely elemének szennyezése kihat az egészre, a kornyezetvédelem
egyes tertiletei hamarabb alakultak ki, illetve kiilon fejlédtek. A leggyakoribb
csoportositas a kozegek szerint:

- leveg6tisztasdg-védelmet,

- vizmindség-védelmet és

- talajvédelmet

kilonboztet meg, a szennyezés jellege miatt kiilon teriilet a zajartalmak elleni
védekezés, tovabba kiilon targyaljik a hulladékok kezelését, fiiggetlentil attdl,
hogy azt viz-, levegé- vagy talajszennyezést okozta. Természetesen akornyezeti
drtalmak részletesebb, illetve mds szempontok szerinti felosztdsa is lehetséges
(példaul sugarszennyezés, hdszennyezés).

A kornyezet egységébél azonban kovetkezik, hogy a kérnyezeti artalmak
feltdrdsat és megsziintetését komplex kornyezetvédelmi szemlélettel kell végezni.

A KORNYEZET ELEMEINEK VEDELME
Levegbtisztasig-védelem
Alevegd mindsége alapvetd fontossdgti az emberi egészség és akornyezet szem-

pontjabdl. Az iparosodds és a varosiasodas kovetkeztében a leveg6szennyezés

globalis problémava vélt, amely komoly egészségiigyi és kornyezeti kihivasokat
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jelent. Az alabbi alfejezetek célja, hogy bemutassa a levegétisztasigvédelmének
tudomdnyos alapjait, a szennyezd anyagok forrasait, hatdsait, valamint a véde-
kezési és megelézési stratégidkat.

A levegbszennyezés forrisai és tipusai

A leveg8szennyezés forrasai lehetnek természetesek és emberi eredettiek.
A természetes forrasok kozé tartoznak a vulkankitorések, az erdétiizek
és a porviharok. Az emberi tevékenységek koziil a legjelent8sebbek az ipari
kibocsatasok, a kozlekedés, az energiafelhasznalds és a mezégazdasagi tevé-
kenységek.’

Alevegészennyez6 anyagok két £6 kategéridba sorolhatok: primer és szekun-
der szennyezdék. A primer szennyez6k kozvetleniil kertilnek a légkérbe, mint
példdul aszén-monoxid (CO), akén-dioxid (SO.) ésa nitrogén-oxidok (NOy).
A szekunder szennyez6k a légkorben 1évs kémiai reakcidk eredményeként
keletkeznek, mint példdul az 6zon (O;) és a szulfdtok.*

Egészségiigyi és kormyezeti hatdsok

A levegdszennyezés szamos egészségligyi problémét okozhat, beleéreve a lég-
z8szervi betegségeket, a sziv- és érrendszeri betegségeket, valamint a rékot.
A finom részecskék (PM2,s és PM10) kiilondsen veszélyesek, mivel mélyen beha-
tolhatnak a tiidébe és avérdramba.’ Az Egészségiigyi Vildgszervezet (WHO)
szerint évente tobb millié ember hal mega leveg8szennyezés kovetkeztében.
Akornyezeti hatdsok kozé tartozik az éghajlatvéltozés, a savas es6k és az oko-
szisztémak kdrosoddsa. A szennyezd anyagok hozzéjérulnak az iveghazhatdsu

gazok koncentracidjinak novekedéséhez, ami globélis felmelegedést okoz.

> 306/2010. (XIL. 23.) Korm. rendelet.
*  RADNAINE 2011: 45.
5 306/2010. (XIL. 23.) Korm. rendelet.
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Védekezési és megeldzési stratégidk

A levegbtisztasag védelmére szimos technoldgiai megoldis létezik, beleértve
a sztirérendszereket és tisztitberendezéseket, amelyek képesek eltavolitani
aszennyezd anyagokatalevegébdl. Aziparikibocsatasok csokkentése érdekében
szigorubb szabalyozasok és technoldgiai fejlesztések szitkségesek. Az ener-
giahatékonysag novelése és a megujuld energiaforrdsok hasznalata szintén
kulcsfontossagu. A zold energiaforrdsok, mint a nap- és szélenergia, csok-
kenthetik a fosszilis tiizeldanyagok hasznalatat és ezdltal alevegészennyezést.

A kozlekedési szektorban az elektromos jarmuvek elterjedése és a tomeg-
kozlekedés fejlesztése jelentds mértékben hozzdjarulhat a levegdszennyezés
csokkentéséhez. A virosi zoldteriiletek novelése és a fak iiltetése szintén
hatékony médszer a levegé mindségének javitasara.

Részosszegzés

Alevegétisztasag védelme 6sszetett és sokréti feladat, amelyhez tudoményos
ismeretekre és gyakorlati intézkedésekre egyardnt sziikség van. Az emberi
egészség és akornyezet védelme érdekében elengedhetetlen alevegdszennyezés
forrasainak csokkentése és a megel6zési stratégidk hatékony alkalmazésa. A jové
generéciok érdekében felelésséggel kell viseltetniink a levegd mindségének
meg6rzése irant.

Vizeink védelme

A viz az élet alapvetd eleme, amely nélkiilozhetetlen az emberi élet, az ko-
szisztémdk és a gazdasagi tevékenységek szamdra. Azonban a vizkészleteink
egyre nagyobb nyomds alatt dllnak a novekvo népesség, az iparosodds, a mez6-
gazdasigi tevékenységek és az éghajlatvaltozas miatt. A vizeink védelme
érdekében szitkség van dtfogd stratégidkra és intézkedésekre, amelyek biztositjak
afenntarthaté vizgazdalkodast és a vizminéség megorzését.
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A vizszennyezés okai és hatdsai

A vizszennyezés szdmos forrdsbol szdrmazhat, beleértve az ipari kibocsatdsokat,
amezdgazdasagivegyszereket, a haztartdsi szennyvizet és a hulladéklerakdkat.
Az ipari tevékenységek sordn keletkezd szennyezé anyagok, mint példaul
anehézfémek és a vegyi anyagok, sulyosan kérosithatjak a vizi koszisztémdékat
ésazemberi egészséget.’ A mezdgazdasigi tevékenységek sordn hasznale mitra-
gyak és novényvédo szerek a felszini és felszin alatti vizekbe keriilve eutrofizéciot
okozhatnak, ami az algék tulzott novekedéséhez és oxigénhidnyhoz vezet.”

’ -y )
A vizminoseg megorzese

A vizminéség megbrzése érdekében szamos intézkedést kell tenni. Az egyik
legfontosabb Iépés a szennyezd forrdsok azonositasa és ellenérzése. Az ipari
kibocsétasok csokkentése érdekében szigorubb szabalyozasokat és ellen-
érzéseket kell bevezetni, valamint 6sztonézni kell a tisztabb technolégiak
alkalmazdsit.® A mezégazdasdgi teriileteken fontos a fenntarthaté gazdalkoddsi
gyakorlatok bevezetése, mint példdul a preciziés mez8gazdasag és a bioldgiai
novényvédelem.’

A vizkészletek fenntarthatd kezelése

A vizkészletek fenntarthat6 kezelése érdekében integralt vizgazddlkodasi
megkozelitést kell alkalmazni, amely figyelembe veszi a viz mennyiségi
¢s mindségi aspektusait is. Az integrélt vizgazdélkodds célja, hogy biztositsa
avizkészletek fenntarthat6 hasznélatat, mikozben megérzia vizi okoszisztémak
egészségét. Ennek érdekében fontos a vizhasznalat hatékonysiganak novelése,
aviz Gjrahasznositasa és a vizveszteségek minimalizalasa.

KoOTA 2021.

7 HUNREN Okolégiai Kutatékézpont 2024.
Sz¢cs 2017.

Xforest 2020.
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Az éghajlatviltozds hatdsai

Az éghajlatviltozs jelentds hatdssal van a vizkészleteinkre. A globalis felme-
legedés kovetkeztében véltozik a csapadékeloszlis, ami aszélyokat és drvizeket
okozhat. Az éghajlatvaltozas hatdsainak mérs¢klése érdekében fontos a viz-
gazdalkodasi stratégidk adaptaldsa, amelyek figyelembe veszik a valtozé éghajlati
koriilményeket. Az alkalmazkoddsi intézkedések kozé tartozik a viztdrozok
épitése, avizvisszatartd rendszerek fejlesztése és avizhasznalat optimalizéldsa,
valamint a megel8zésben és a kovetkezmények felszdmoldsaban érintett szer-
vezetek hatékony igénybevétele.'

Kozosségi részvétel és oktatds

Avizeink védelme érdekében elengedhetetlen a kozosségi részvétel és az okta-
ts. A lakossdg tudatossaginak novelése és a vizvédelmi intézkedésekbe vald
bevondsa hozzajarulhata fenntarthatd vizgazdalkodédshoz. Az iskolai oktatas
ésakozosségi programok révén fontos a fiatal generdcidk kornyezettudatosss-
ganak fejlesztése és a vizvédelem fontossdganak hangsulyozasa.

Részisszegzés

A vizeink védelme osszetett és sokrétt feladat, amely szamos tudomanyos,
gazdasagi és tarsadalmi kérdést érint. Az integrélt vizgazdalkodasi meg-
kozelitések, a szennyezd forrasok ellenérzése, a fenntarthaté gazdalkodasi
gyakorlatok és az éghajlatvaltozéshoz val6 alkalmazkodds mind hozzajarulhat
avizkészleteink megérzéséhez. A kozosségi részvétel és az oktatds szintén
kulesfontossigu a fenntarthatd vizgazdalkodas elérésében. Csak kozos erdfeszi-
téssel biztosithatjuk, hogy ajové generacioi is élvezhessék a tiszta és egészséges
vizkészleteket.

10

PADANYI 2013.
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A fold (talaj) védelme

A talaj az egyik legfontosabb természeti eréforrdsunk, amely alapvetd szerepet
jatszik az élelmiszer-termelésben, a vizsztirésben és a szén-dioxid megkotésében.
Azonban a talajok allapota viligszerte romlik a nem megfelelé mezégazdasagi
gyakorlatok, az erd8irtds, az urbanizécié és az éghajlatvaltozas miatt. Ezére
elengedhetetlen a talajvédelem fontossdgdnak felismerése és a megfeleld
intézkedések bevezetése.

A talajvédelem jelentésége

A talajvédelem célja a talaj termékenységének és minéségének megdrzése,
valamint a talaj fizikai, kémiai és bioldgiai romldsanak megelézése.'" A talaj-
védelem t6bb szempontbdl is fontos:

— élelmiszer-biztonsdg: a termékeny talajok nélkiilézhetetlenek
az élelmiszer-termeléshez; a talajdegradacio csokkenti a terméshoza-
mot és veszélyezteti az élelmiszer-ellatdst;

—  vizmindség: atalaj szlir6ként miikodik, amely megtisztitja a vizet aszeny-
nyez8désektdl; a talajromlds kovetkeztében a vizmindség is romlik;

—  szénmegkotés: atalajjelentds mennyiségi szén-dioxidot kot meg, hozza-
jérulva ezzel az éghajlatvéltozds mérséklés¢hez;

— biodiverzitds: atalajban él6 mikroorganizmusok és mas élélények sok-
félesége alapvetd a talaj egészségéhez és termékenységéhez. '

A talajdegradicid okai

A talajdegradécié szdmos tényez6 kovetkezménye lehet, beleértve az emberi
tevékenységeket és a természetes folyamatokat is:

11

FULEKY 2011: 138.
FARSANG 2011: 10.

12
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—  nemmegfeleld mezdgazdasdgi gyakorlatok: atulzott mitrdgyahasznilat,
a monokultiras termesztés és a tullegeltetés mind hozzdjirul a talaj
kimeriiléséhez és erézidjahoz;

— erddirtds: az erd8k kivégasa csokkenti a talaj védelmét az erézidval szem-
ben, és noveli a talajdegraddcio kockazatat;

—  urbanizdcid: az épitkezések és az infrastrukeura fejlesztése sordn a talaj
tomorodik és elvesziti termékenységét;

—  égbajlatviltozds: a szélséséges id8jardsi események, mint példdul az 4r-
vizek és az aszalyok, sulyosbitjak a talajdegradaciot.”

Talajvédelmi intézkedések

A talajvédelem érdekében szamos intézkedést lehet bevezetni, amelyek koziil
néhédny a kovetkezd:

—  konzervdcids mezdgazdasdg: a talajvédelmi mez8gazdasagi gyakorlatok,
mint példdul a vetésforgd, a takarénovények hasznalata és a minimalis
talajmiivelés, segitenck megdrizni a talaj termékenységét és csokkenteni
az eroziot;

— erddrelepités: az erdSk telepitése és a megléve erd8k védelme csokkenti
az eroziodt ésjavitjaa talaj minéségét;

— talajerdzid elleni védelem: az erdzié elleni védekezés érdekében teraszo-
kat, gitakat és mas szerkezeteket lehet épiteni, amelyek lassitjak a viz
dramldsat, és megakadalyozzak a talaj lemosédasat;

— szerves anyagok visszajuttatdsa: a komposztalas és a szerves tragydk
hasznélata javitja a talaj szerkezetét és termékenységét.

Részisszegzés

A talajvédelem elengedhetetlen a fenntarthaté mez8gazdasag és a kornyezet-
védelem szempontjdbol. A megfeleld talajvédelmi intézkedések bevezetése

" Kérnyezetvédelem.hu [é.n.].
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és a talajdegradaci6 okainak kezelése hozzdjarulhat a talaj termékenységének
¢és mindségének megdrzéséhez, valamint akornyezeti problémék mérsékléséhez.
Az egyének, a kozosségek és a kormanyok kozos felel6ssége, hogy megvédjék
ezt az értckes eréforrast a jovo genercidi szimdra.

Természetvédelem, tajvédelem, a bioldgiai sokféleség megbrzése

A természet védelme, tovabbd a természetes, valamint a kulttrtdj védelme,
illetve a bioldgiai sokféleség megdrzése kulesfontossagu feladat a fenntarthaté
jové biztositasa érdekében. Ezek a tevékenységek nemcesak az 6koszisztémdk
egészségének megbrzését szolgaljak, hanem hozzéjirulnak az emberi jéléthez
is. Az alfejezet célja, hogy bemutassa e teriiletek jelentéségée, kihivasait

és a megbrzésiik érdekében tett intézkedéseket.
Természetvédelem

A természetvédelem célja a természetes élohelyek és a benniik ¢16 fajok meg-
érzése. Magyarorszagon a természetvédelem hivatalos szervei, mint példéul
aNemzeti Park Igazgat6sigok, szimos programot és intézkedést hajtanak végre
abiologiai sokféleség megérzése érdekében. Ezek kozé tartozik az élhelyek
helyredllitasa, a veszélyeztetett fajok védelme és a természetvédelmi tertiletek
kijelolése.

Tijvédelem

A téjvédelem a természetes és ember dltal alakitott tajak megdrzésére és fenn-
tarthatd haszndlatdra irdnyul. A téjvédelem célja, hogy megérizze a tdjak
esztétikai, kuleuralis és 6koldgiai értékeit.”s Magyarorszédgon a tdjvédelem fontos
része a zoldinfrastrukeura fejlesztése, amely magéban foglalja a természetes

" Balaton-felvidéki Nemzeti Park [¢. n.a].

5 Természetvédelem [é.n.].
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¢l6helyek 6sszekapesoldsat és a biodiverzits megdrzését szolgalé zoldfolyosok
kialakitasac.

A bioldgiai sokféleség megdrzése

A biolégiai sokféleség, vagyis a biodiverzitds az él6lények sokféleségét jelenti,
beleértve a fajokat, az él6helyeket és a genetikai valtozatossigot. A bioldgiai
sokféleség megérzése elengedhetetlen az koszisztémdk stabilitdsdénak
és mukodésének fenntartdsahoz. A Nemzeti Biodiverzitds-monitorozé Rend-
szer (NBmR) példdul hosszt tévi megfigyeléscket végez a magyarorszégi
biodiverzitds dllapotdnak és véltozdsainak nyomon kévetésére. ™

Kihivdsok és megolddsok

A természetvédelem, a tédjvédelem és a bioldgiai sokféleség megérzése szamos
kihivassal néz szembe. Az urbanizicié, az iparosodas és a mezdgazdasigi
tevékenységek mind hozzajarulnak az éléhelyek pusztuldsihoz és a fajok
kihaldsihoz. Az éghajlatviltozas tovabbi nyomast gyakorol az 6koszisztémékra,
megvéltoztatva az él6helyek feltételeit és a fajok elterjedését.

A megoldésok kozé tartozik a fenntarthaté gazdalkoddsi gyakorlatok
bevezetése, a természetvédelmi teriiletek bévitése és a kornyezeti nevelés
erdsitése. Az él6helyek helyredllitasa és azoldinfrastrukeura fejleszeése szintén
kulcsfontossagu a biodiverzitds megdrzése érdekében.

Részisszegzés
A természetvédelem, a téjvédelem és a bioldgiai sokféleség megdrzése alapvetd
fontossdgu a fenntarthatd jové biztositdsa érdekében. Az 6koszisztémdak
egészségének megbrzése nemesak a természetes él8helyek ¢és fajok védelmét

szolgalja, hanem hozzdjarul az emberi jéléthez is. A kihivasok ellenére szamos

' Balaton-felvidéki Nemzeti Park [é. n.b].
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intézkedés és program létezik, amelyek célja a természetes kornyezet megérzése
éshelyreallitisa. Az egytictmiikodés és a fenntarthatd gyakorlatok bevezetése
elengedhetetlen a sikeres természetvédelem érdekében.

A SZENNYEZESEK FORRASAI, FAJTAI ES TERJEDESUK

A kornyezetszennyezés napjaink egyik legnagyobb globalis kihivésa, amely
szdmos forrasbol ered, és killonbozé formakban jelentkezik. Az aldbbiakban
roviden bemutatom a kornyezetszennyezés forrasait, fajtdit és terjedését,
valamint a kapcsolédé hatasokat és megoldasi lehetdségeket.

Akornyezetszennyezés forrasai sokrétiiek, és az emberi tevékenységek széles

skaldjabol szarmaznak. A legfontosabb forrasok kozé tartoznak:

— ipari tevékenységek: az ipari termelés soran kibocsatott szennyez anya-
gok, mint példaul a nehézfémek, a vegyianyagok és a szén-dioxid, jelentés
mértékben hozzdjarulnak alevegd, a viz és a talaj szennyezéséhez;

—  kozlekedés: azautok, repiilégépek és hajok dltal kibocsatott kipufogdgizok,
mint péld4ul a szén-monoxid, a nitrogén-oxidok ¢s a szénhidrogének,
szintén jelents légszennyezést okoznak;

—  mezdgazdasdg: amezdgazdasigi tevékenységek soran hasznale miieragydk
és novényvédo szerek szennyezhetik a talaje és a vizkészleteket;

— hdztartdsi hulladék: a nem megfeleléen kezelt haztartasi hulladék,
kilonosen a miianyagok és az egyéb nem leboml6 anyagok szennyez-
hetik a kornyezetet.

A kérnyezetszennyezés tobbféle formaban jelentkezhet, amelyek mindegyike
kilonbozé médon karositja a kornyezetet és az emberi egészséget. A leggya-
koribb tipusok a kovetkezk:

— légszennyezés: alégszennyezés alevegdbe keriild kdros anyagok, példaul
szén-dioxid, kén-dioxid és nitrogén-oxidok kibocsatdsabdl ered; ezek
az anyagok hozzdjarulnak az iveghdzhatas fokozdédédsdhoz és a savas
es6k kialakulasihoz;
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vizszennyezés: avizszennyezés a folydkba, tavakba és dcednokba keriild
szennyezd anyagok, példdul vegyi anyagok, olaj és mtianyag hulladékok
kovetkezménye; ez a szennyezés krositja a vizi élévilagot és veszélyezteti
az ivovizkészleteket;

talajszennyezés: a talajszennyezés a talajba keriilé karos anyagok,
példdul nehézfémek, peszticidek és ipari hulladékok kovetkezmé-
nye; ez a szennyezés csokkenti a talaj termékenységét és veszélyezteti
az ¢lelmiszer-biztonsagot;

zajszennyezés: azajszennyezés a tilzott zajterhelésbol ered, amely kdros
hatéssal van az emberi egészségre, példdul halldskarosoddst és stresszt
okoz;

[fényszennyezés: a fényszennyezés a mesterséges fényforrasok tulzott
hasznalatdbdl ered, amely zavarja az éjszakai égbolt ldtvanydt és nega-
tivan befolyasolja az él6lények természetes ciklusait.

A kornyezetszennyezés terjedése globalis probléma, amely szimos tényez6tdl

fugg. A szennyezd anyagok terjedésének f6bb médjai a kovetkezok:

légkori terjedés: alégszennyezd anyagok a szél és a légdramlatok révén
nagy tvolsigokra is eljuthatnak, igy a helyi szennyezés globdlis prob-
[émava valhat;

vizdramlds: avizszennyezd anyagok a folydk és 6cednok dramlatai révén
terjednek, és szennyezhetik a tavoli teriileteket is;

talajmozgis: atalajszennyezé anyagok a talajviz és a talajmozgésok révén
terjedhetnek, és szennyezhetik a kornyezd teriileteket.'”

A kornyezetszennyezés szamos negativ hatdssal van akornyezetre ésaz emberi

egészségre. A legfontosabb hatdsok kozé tartoznak:

egbszségiigyi problémik: alégszennyezés 1égzdszervi betegségeket, sziv-
és érrendszeri problémékat okozhat; a vizszennyezés fertdz6 betegségek

7 KUTLAB 2024.
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terjedéséhez vezethet, mig a talajszennyezés mérgez8 anyagok felhal-
mozddasihoz vezethet az élelmiszerekben;

— 0Okoldgiai kdrok: a szennyezés kirositja az él6helyeket, csokkenti a bio-
diverzitdst és veszélyezteti a fajok fennmaradésat;

— gazdasdgi hatdsok: a szennyezés csokkenti a mez8gazdasagi termelé-
kenységet, noveli az egészségiigyi koltségeket és kdrositja a turizmust.

A kornyezetszennyezés csokkentése érdekében szdmos megoldasi lehetdség
létezik:

— fenntarthatd iparigyakorlatok: az ipari tevékenységek sordn alkalmazott
kornyezetbardt technoldgidk és gyakorlatok csokkenthetik a szennye-
zést;

— kozlekedési reformok: a kozlekedési rendszerek fejlesztése, példéul
az elektromos jarmiivek hasznalata és a tomegkozlekedés timogatasa
csokkentheti a légszennyezést;

- mezdgazdasdgiinnovicidk: afenntarthatéd mezégazdasagi gyakorlatok,
példaul a biogazdélkodds és a precizids gazdalkodds, csokkenthetik
a talaj- és vizszennyezést;

—  hulladékgazdailkodds: ahulladék Gjrahasznositdsa és a hulladékkezelési
rendszerek fejlesztése csokkentheti a kornyezeti terhelést.

A fenti kérdés rendkiviil dsszetett és globalis probléma, amely jelentds

hatdssal van a kérnyezetre és az emberi egészségre. A szennyez$ anyagok
terjedése globdlis problémdva teszi a helyi szennyezést is."

Veszélyes anyagok és technoldgidk

A veszélyes anyagok és technoldgidk jelentette kornyezeti kockazatok egyre
nagyobb figyelmet kapnak a tudomanyos kézosségben és a kozvéleményben
egyarant. Az ipari forradalom 6ta az emberiség szimos olyan anyagot és tech-
nologidt fejlesztett ki, amely jelentds hatéssal van a kornyezetre és az emberi
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egészségre. Az aldbbiakban részletesen bemutatom a legfontosabb veszélyes
anyagokat és technoldgidkat, valamint azok kornyezeti kockdzatait.

Veszélyes anyagok

A nehézfémek, mint példdul az 6lom, a higany ésakadmium, jelentds kornyezeti
kockdzatot jelentenek. Ezek az anyagok hosszt ideig megmaradnak akornyezet-
ben, és bioakkumulacid révén felhalmozédnak az él6 szervezetekben. Az dlom
példaul sulyos egészségligyi problémakat okozhat, beleértve a neuroldgiai
kirosoddst és a vesekdrosodast.

A szerves szennyez6 anyagok, mint példdul a peszticidek és a poliklérozott
bifenilek (PCB-k), szintén jelent8s kornyezeti kockdzatot jelentenck. Ezek
azanyagok hosszt ideig megmaradnak akérnyezetben, éskdros hatdssal vannak
az ¢16 szervezetekre. A peszticidek példdul kdrosithatjék a méheket és mas
beporzdkat, ami negativ hatdssal van a mez8gazdasagi termelésre."

Veszélyes technoldgidk
A nukledris energia el6allitdsa sordn keletkezd radioaktiv hulladékok jelentds
kornyezeti kockdzatot jelentenck. A radioaktivanyagok hosszt ideig megmarad-
nak akornyezetben, és stlyos egészségiigyi problémékat okozhatnak, beleértve
arakot ¢s a genetikai kdrosoddst. A csernobili és a fukusimai katasztréfa jol
példézza a nukledris energia veszélyeit.

A vegyipar szamos veszélyes anyagot éllit elé, amelyek jelentds kornye-
zeti kockdzatot jelentenck. A vegyi anyagok kibocsatdsa a levegébe, a vizbe
és a talajba stlyos szennyezést okozhat, ami negativ hatdssal van az él6 szerve-
zetekre és az okoszisztémdakra. A vegyi anyagok helytelen kezelése és taroldsa
szintén stlyos balesetekhez vezethet, mint péld4dul a bhopali kataszeréfa.™
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Kockdzatkezelés és megeldzés

A veszélyes anyagok és technologiak jelentette kornyezeti kockazatok kezelése
¢és megel8zése érdekében szamos intézkedést kell hozni. Az alabbiakban
bemutatok néhdny fontos lépést.

— Szabalyozas és jogszabalyok: A veszélyes anyagok és technolédgiak
szabalyozasa és ellenbrzése kulesfontossdgut a kornyezeti kockdzatok
csokkentése érdekében. Az Eurdpai Unié példaul szamos jogszabilyt
hozott a veszélyes anyagok kezelésére és a kornyezeti kockdzatok csok-
kentésére.

— Technoldgiai fejlesztések: A technoldgiai fejlesztések és az innovéciok
szintén fontos szerepet jatszanak a kornyezeti kockazatok csokkentésé-
ben. Az j, kornyezetbarat technoldgiak és anyagok kifejlesztése segithet
csokkenteniaveszélyes anyagok kibocsatasét és a kornyezeti szennyezést.

— Oktatas és tudatossdg: Az oktatds ésa tudatossdg novelése szintén kulcs-
fontossigt a kornyezeti kockdzatok csokkentése érdekében. Az emberek
tdjékoztatdsa a veszélyes anyagok és technolégiak kockédzatairdl, vala-
minta helyes kezelési és megel8zési médszerekrél segithet csokkenteni
akornyezeti szennyezést és a balesetek kockdzatde.!

Részosszegzés

A veszélyes anyagok és technologidk jelentette kornyezeti kockazatok kezelése
¢s megel6zése kulesfontossagu a fenntarthat6 jov érdekében. A szabélyozas,
atechnolégiai fejlesztések és az oktatds egytittesen segithet csokkentenia kor-
nyezeti szennyezést és a veszélyes anyagok okozta egészségligyi problémadkat.
Azemberiség felel6ssége, hogy olyan megoldasokat talaljon, amelyek biztositjik
akornyezet és az emberi egészség védelmér a jové generdcidi szamara.
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Hulladékok

A hulladékok keletkezése elkertilhetetlen része az emberi tevékenységeknek.

Az ipari termelés, a mez8gazdasag, a haztartdsok és a szolgaltatasok mind

hozzéjarulnak a hulladé¢ktermeléshez. A hulladékok nem megfelel$ kezelése

sulyos kornyezeti problémakhoz vezethet, beleértve a talaj, a viz és alevegd

szennyezését, valamint az élévilag karositdsat.

Hulladéktipusok és azok kornyezeti hatdsai

Szildrd hulladékok: A szildrd hulladékok kozé tartoznak a hdztartasi
hulladékok, az ipari hulladékok, az épitési tormelék és az elektroni-
kai hulladékok. Ezek a hulladékok gyakran tartalmaznak veszélyes
anyagokat, mint példdul nehézfémeket, amelyek szennyezhetik a talajt
ésavizkészleteket. A nem megfeleléen kezelt szilird hulladékok bomlésa
soran metdn és mas tiveghdzhatasu gézok szabadulhatnak fel, hozza-
jérulva a globalis felmelegedéshez.

Folyékony hulladékok: A folyékony hulladékok, mint példaul aszennyviz
ésazipariszennyviz, szintén jelentés kornyezeti kockazatot jelentenek.
Ezek a hulladékok gyakran tartalmaznak mérgezd vegyi anyagokat,
amelyek szennyezhetik a viztesteket, és kdrosithatjak az élévilagot.
A szennyviz kezelésének hidnya vagy nem megfelelé kezelése sulyos
kozegészségligyi problémakhoz vezethet, beleértve a viz éltal terjedd
betegségeket.

Légkori kibocsatasok: A hulladékégetés és mds ipari folyamatok sordn
keletkezd légkorikibocsatdsok szintén nagy kornyezeti kockdzatot jelen-
tenek. Ezek akibocsdtasok tartalmazhatnak szén-dioxidot, kén-dioxidort,
nitrogén-oxidokat és mas szennyez6 anyagokat, amelyek hozzajarulnak
alégszennyezéshez és az éghajlatviltozdshoz. A légszennyezés kiros
hatdssal van az emberi egészségre, beleértve a légzdszervi és sziv-

és érrendszeri betegségeket.



KORNYEZETVEDELMI ALAPISMERETEK 33

Hulladékgazdilkodds és fenntarthatd fejlédés

A hatékony hulladékgazdalkodas kulcsfontossagu a kornyezeti kockazatok

csokkentésében ¢s a fenntarthatd fejlédés elémozditdsaban. A hulladék-

gazdilkodds magiban foglalja a hullad¢kok gytijeését, szallitasat, kezelését

és artalmatlanitdsat, valamint az ﬁjrahasznositést és az energia-visszanyerést.

— Ujrahasznositds: Az Gjrahasznositds lehetév¢ teszi a hulladékok

anyagainak visszanyerését és 0j termékek el8allitasat. Ez csokkenti
a nyersanyagok irdnti keresletet és a hulladéklerakok terhelését.
Az Ujrahasznositds hozzdjérul a természeti eréforrdsok megérzéséhez
és az energiafogyasztds csokkentéséhez.

Komposztélds: A szerves hulladékok komposztélésa egy masik haté-
kony médszer a hulladékok kezelésére. A komposztalds sordn a szerves
anyagok lebomlanak, és tdpanyagban gazdagkomposztot hoznak Iétre,
amely felhasznalhaté a talaj javitdsara. Ez csokkenti a hulladéklerakok
terhelését és a metdnkibocsatést.

Energia-visszanyerés: A hulladékokbdl torténé energia-visszanyerés,
példdul a hulladékégetés vagy a biogdz elallitdsalehetévé teszi az ener-
gia el6allitdsét a hulladékokbdl. Ez csokkenti a fosszilis tiizel sanyagok
irdnti keresletet és hozzdjérul az tiveghdzhatasa gazok kibocsitasinak
csokkentéséhez.

Kihivdsok és lehetdségek

A hulladékgazdalkodds szimos kihivassal néz szembe, beleértve a technoldgiai,

gazdasagi és tarsadalmiakadalyokat. Az j technoldgiak és innovéciok azonban

lehetdséget kindlnak a hulladékgazdalkodas hatékonysaganak novelésére

és a kornyezeti kockazatok csokkentésére.

— Technoldgiai innovaciok: Az Gj technolégidk, mint példdul az auto-

matizalt hulladékgyijt6 rendszerek, az intelligens szenzorok
és az adatvezérelt hulladékgazdalkodds, lehet6vé teszik a hulladékok
hatékonyabb kezelését és az Gjrahasznositds novelését. Az innovativ
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technolégidk hozzdjarulhatnak a hulladékkezelési folyamatok optima-
lizalasahoz és a kornyezeti hatdsok minimalizalasihoz.

- Gazdasagi osztonzok: A gazdasigi osztonzék, mint példaul az addkedvez-
mények, a timogatasok és a hulladékdijak, 6sztonozhetik a véllalatokat
ésalakossdgot a hulladékesokkentésre és az ujrahasznositdsra. Az ilyen
osztonzok hozzéjarulhatnak a fenntarthaté hulladékgazdélkodasi
gyakorlatok elterjedés¢hez és a kornyezeti kockdzatok csokkentéséhez.

— Térsadalmi tudatossdg: A tarsadalmi tudatossig novelése és az okta-
tas kulcsfontossdgu a hulladékgazdilkodds sikeréhez. Az emberek
tdjékoztatdsa a hulladékok kornyezeti hatdsairdl ésa fenntarthaté hulla-
dékgazdalkoddsi gyakorlatokrdl hozzéjarulhat a hulladékesokkentéshez
és az Ujrahasznositds mértékének néveléséhez. Az iskolai programok,
a kozosségi kampanyok és a médiaban valé megjelenés mind fontos
szerepet jatszik a tirsadalmi tudatossig novelésében.**

Részisszegzés

A hulladékok kornyezeti kockdzatai nagy kihivést jelentenek a modern térsa-
dalmak szdmdra. A hatékony hulladékgazdélkodds és a fenntarthatd fejlédés
elémozditasa kulcsfontossédgu a kornyezeti kockdzatok csokkentésében ésa ter-
mészeti erdforrasok megdrzésében. Az 4j technoldgiak, a gazdasagi 6sztonzék
ésatérsadalmi tudatossag novelése mind hozzajarulhat a hulladékgazdalkodds
hatékonysagénak noveléséhez és a kornyezeti kockdzatok minimalizalasihoz.

Zaj és rezgés
A zajok és akiilonféle artalmas rezgések jelentette kockédzatok egyre nagyobb

figyelmet kapnak a modern tarsadalomban, mivel ezek a tényez8k jelentds
hatéssal lehetnek az emberi egészségre és a kornyezetre.
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A zaj ésarezgésck olyan kornyezeti tényez8k, amelyek az emberi tevékenysé-
gek kovetkeztében keletkeznek, és amelyek hosszti tavon kdros hatdssal lehetnek
az egészségre és akornyezetre. A zajszennyezés kiilonosen a vérosi teriileteken
jelent problémat, ahol a kézlekedés, az ipari tevékenységek és a szérakozohelyek
zajforrasai egylittesen jarulnak hozzd a zajterheléshez. Az alabbiakban roviden
bemutatjuk a zaj és a rezgések forrasait, hatédsait és az elleniik val6 védekezés
lehetséges megoldésait.

—  Azajés arezgések forrdsai: A zaj és rezgések leggyakoribb forrasai kozé
tartoznak a kozlekedési eszkozok (autdk, vonatok, repiilégépek), az ipari
gépek és berendezések, valamint a mezégazdasagi tevékenységek. A koz-
lekedési zaj kiilonosen nagy problémét jelent a vérosi tertileteken, ahol
aforgalom striisége miatt a zajszint folyamatosan magas.

—  Egészségiigyi hatdsok: A zajszennyezés szimos egészségligyi problémit
okozhat, beleértve az alvaszavarokat, a sziv- és érrendszeri betegségeket,
valamint a kognitiv kdrosoddst gyermekeknél. Az Eurépai Kornyezet-
védelmi Ugynokség (EEA) becslése szerint a kornyezeti zaj évente 48 ezer
0j iszkémids szivbetegséghez és 12 ezer korai halélesethez jarul hozza.
Emellett 22 millié embert ér tartds, magas szintt zajterhelés, és 6,5 mil-
lidan szenvednek krénikus alvdszavarban.

—  Kornyezeti hatdsok: A zaj és a rezgések nemcsak az emberi egészségre,
hanem a kornyezetre is kdros hatdssal vannak. A zajszennyezés befo-
lydsolhatja az éllatok viselkedését és él8helyeit, kiillondsen a vérosi
teriileteken ¢l6 madarak és emlésok esetében. A rezgések pedigkarosit-
hatjék az épiileteket és az infrastrukearat, kiilonosen a régebbi épiiletek
esetében.”

A zaj és a rezgések csokkentésére szamos megoldds létezik. A kozlekedési zaj
csokkentése érdekében fontos akozlekedési infrastrukeura fejleszeése, példaul

azajvédd falak épitése és akozlekedési eszkozok zajkibocsdtdsanak csokkentése.
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Az iparizaj csokkentése érdekében fontos azajsziiré berendezések alkalmazasa
és a munkahelyi zajszint szabalyozasa.

Sugdrzdsok

A sugérhatdsok jelentette kornyezeti kockdzatok nagy aggodalmat keltenek
a tudomdnyos kozosségben és a nyilvinossig korében egyardnt. Az ionizalé
sugarzas kiilonbozd forrdsokbol szdrmazhat, beleértve a természetes héttér-
sugdrzdst, az orvosi diagnosztikai eszkozoket, az ipari alkalmazasokat
ésanukledris baleseteket. Ismertetem a sugarhatasok kornyezeti kockdzatait,
kilonos tekintettel a radioaktiv szennyezésre, az okoszisztémakra gyakorolt
hatédsokra és az emberi egészségre gyakorolt kovetkezményekre.

Azionizald sugarzds két f6 tipusaa részecskesugarzs (alfa- és béta-részecs-
kék) és az elektromdgneses sugdrzas (gamma-sugdrzds és rontgensugarzas).
A természetes hattérsugdrzas forrasai kozé tartozik a kozmikus sugarzds,
afoldkéregben talalhat6 radioaktiv anyagok, mint példdul az urdn és a radon,
valamint a bioldgiai rendszerekben el6fordulé radioaktiv izotépok.

A radioaktiv szennyezés a kornyezetbe jutd radioaktiv anyagok jelenlétét
jelenti, amelyek hosszt tava kockazatot jelentenek az ¢é18 szervezetekre.
A nukledris balesetek, mint példdul a csernobili és a fukusimai katasztroéfa,
jelentés mennyiségti radioaktiv anyagot juttattak alégkorbe és a talajba, amelyek
évtizedekig fennmaradé szennyezést okoztak.

A radioaktiv szennyezés hatdssal van az 6koszisztémakra, beleértve a talajt,
avizeket és a novényzetet. A radioaktiv anyagok felhalmozédhatnak a talaj-
ban és a vizben, beépiilhetnek a novényekbe, és végiil elérhetik az allatokat
és az embereket is. A sugarzds karosithatja a névények DNS-ét, csokkentve
azok novekedési és szaporodasi képességét.

Az jonizdlé sugarzis kozvetlenill kdrosithatja az emberi sejteket és s26-
veteket, novelve a rak és mds betegségek kockdzatat. Az orvosi diagnosztikai
eszkozok, mint példaul aréntgen ésa CT, bar hasznosak, szintén hozzajarulnak
azegyénisugirterheléshez. A nukledris balesetek sordn felszabadulé radioaktiv
anyagok belélegzése vagy lenyelése sulyos egészségligyi problémakat okozhat.
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A sugarvédelem céljaa sugarzasnak val6 kitettség minimalizaldsa és a kor-
nyezeti kockdzatok csokkentése. Ez magaban foglalja a sugarforrdsok megfeleld
kezelését, a szennyezett teriiletek dekontamindldsét és a lakossag tajékoztatasdt
asugarzs veszélyeirdl. Az Eurépai Unidban és ms régiokban szigoru szabélyo-
zasok és irdnyelvek vannak érvényben a sugarvédelem biztositdsa érdekében.*

A sugdrhatasok kornyezeti kockdzatainak csokkentése érdekében folyamatos
kutatdsokravan szitkség. Az 0j technoldgiak és modszerek kifejlesztése, amelyek
csokkentik a sugdrzas kibocsatdsat és hatdsét, kulesfontossigu a fenntarthaté
jovo biztositédsa szempontjabdl. Emellett fontos a nemzetkézi egytittmiiko-
dés és az informacidcsere a legjobb gyakorlatok és tapasztalatok megosztésa

érdekében.
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