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Turizmusbiztonság a vízparti fogadó területeken

Napfény, homok, pálmafák – a vízparti üdülés hármas asszociációja, amely sokunk fejében él. 
A vízparti fogadó területek azonban sokkal szélesebb és változatosabb turisztikai kínálatot tárnak 
a turisták elé, mint gondolnák. A tavak, folyók, tengerek, óceánok és vízpartjuk nyújtotta (extrém) 
sportolási lehetőségek – a víz alatti tevékenységektől kezdve a víz felszínén át a szárazföldi 
programokig –, valamint a víz adta nyugalom, kikapcsolódás örömének kombinációja az, ami 
évente milliókat mágnesként vonz és csábít utazásra. A vízparti nyaralás azonban számos olyan 
veszélyforrást és kockázatot rejt, amely a felüdülést meg tudja keseríteni, illetve rosszabb esetben 
hosszú távú negatív következményekkel is párosulhat. Jelen tanulmány célja, hogy áttekintse és 
példákon keresztül illusztrálja a vízparti területek sajátosságaiból fakadó biztonsági kockáza-
tokat, és azok esetleges megelőzési módjára vonatkozó javaslatokat, tanácsokat fogalmazzon meg.

1. A vízpart mint turisztikai termék

A szabadidős célú utazások teszik ki a nemzetközi turistaérkezések több mint felét (UNWTO 
Tourism Highlights 2017 Edition 2017), amihez a víz és vízpart mint turisztikai erőforrás 
és vonzerő léte jelentős mértékben hozzájárul. A víz „szerelmesei” jelző használatának in-
dokoltsága nem véletlen, hiszen a Föld felszínének kétharmadát borító természeti erőforrás 
nemcsak nagyságával, de változatos kínálatával is könnyen rabul ejti a turistákat.

A vízpart térspecifikus – a tér sajátosságából építkező – turisztikai termékként definiál -
ható, amelynek vonzereje és infra- és szuprastrukturális összetevői szorosan kapcsolódnak 
az adott térhez, ebben az esetben a vízhez (tó, folyó, tenger, óceán) és annak közvetlen környe-
zetéhez. A térspecifikus megközelítés egyfajta keretet ad további csoportosítási aspektusoknak 
a vízparti fogadó területek tekintetében, úgymint csoport- és tevékenységspecifikus turisztikai 
termék. Előbbi esetében demográfiai (életkor-generáció, nem, családnagyság stb.), társadal-
mi (jövedelem, életmód stb.) szegmentációs ismérvek segítik a vízparti kínálat kialakítását, 
fejlesztését. Annak ellenére, hogy a vízparti turizmus önmagában is különálló turisztikai 
terméknek tekinthető, sokszínű szolgáltatás kínálatával összefüggő tevékenységek szerint (pél-
dául sport, rekreációs lehetőségek vagy rendezvények) tovább tagozódhat (micHAlkó 2012).

1.1. Vízparti sajátosságok és kockázataik térspecifikus megközelítésből

A vízpart turisztikai ereje kétségbevonhatatlan, azonban egyidejűleg számos veszélyforrást is 
magában hordoz. Legyen szó tengerpartról, tó- vagy folyópartról, a kockázatok tárháza széles, 
és a különböző típusú vizeknél más és más veszéllyel kell szembenézni. A  turizmusbiztonsággal 
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kapcsolatos kérdések és tényezők azonosításához és elemzéséhez első lépésként elengedhetetlen 
a vízparti fogadó területek különböző típusainak és attribútumaiból eredő veszélyeinek rövid 
áttekintése, amelyhez a fent ismertetett megközelítés szolgál alapul.

1.1.1. Tóparti turizmus

Mind az aktív, mind a passzív üdülést tekintve a tópartok számtalan kiváló programot és 
lehetőséget kínálnak a látogatók számára. Természeti képüket, egyediségüket figyelembe 
véve szintén diverzitást mutatnak, és tipikus jelzőt vívnak ki maguknak: például „a leg-
mélyebb”, „a legtöbb flamingót odavonzó”, „a legsekélyebb” – ami vonzerejüket tovább 
emeli a turisták szemében. Páratlan szépségű környezetükkel, növény- és állatvilágukkal 
a legnépszerűbb tengerparti üdülőterületekkel veszik fel a versenyt.

A tavak – földrajzi fekvésüktől és domborzati adottságaiktól eltérően – más és más 
kapacitással, termék- és szolgáltatásportfólióval rendelkeznek. A földrajzi adottságok 
és természeti jellemzők a turizmusbiztonsági szempontokat is meghatározzák. Nem rit-
kák a kristálytiszta vizű tavak, amelyek gyakran mélységük miatt követelnek nagyobb 
odafigyelést, óvatosságot a fürdőzők részéről; a zavaros, homályos vizek a láthatóságot 
nehezítik, akadályokat (sziklák, gödrök, növényzet) fednek el.

Bányatavak és veszélyeik – Tíz „vízparancsolat” bányatavakhoz

Vannak olyan kikapcsolódásra vágyó szabadidős turisták, akik a zsúfolt, népszerű strandok elől 
menekülve a bányatavakhoz fordulnak egy kis nyugalomért. Nem véletlen, hogy ezeket a vízpar­
tokat kevesen látogatják, hiszen a hatóságok legtöbbször tiltják a fürdőzést. A bányatavak olyan 
mesterséges vizek, amelyek ipari tevékenység „melléktermékeként” jelentek meg, így a bányászatból 
visszamaradt éles tárgyak, gépek veszélyesek a fürdőzőkre. Az alábbiakban a bányatavak igénybe­
vételével kapcsolatos tudnivalókat olvashatjuk:
„1.  Bányatavak területén fürödni csak olyan helyeken lehet, melyek nem esnek tiltó rendelkezés alá, illetve 

külön jogszabály szerint kijelölt fürdőhelynek minősülnek. Aki megszegi az előírást, pénzbírság illeti.
2.  Hat éven aluli és úszni nem tudó, 14 éven aluli gyerekek csak felnőtt kíséretében fürödhetnek 

a fürdésre alkalmas és arra kijelölt helyeken. Annak is célszerű mentőmellényt vagy mentőgallért 
felvenni, aki jól tud úszni.

3.  A bányatavak esetében fertőzésveszéllyel is számolni kell, többségüknél a víz minőségét nem 
ellenőrzik, ezért nagyon sok veszélyes hulladék és méreganyag kerülhet a vízbe.

4.  A bányatavak, a nem kijelölt fürdőhelyek esetében a higiéniás feltételek hiánya további veszé­
lyeket rejt, mivel sok helyen nincsenek kiépített mellékhelyiségek, öltözők, nincs szemétgyűjtési 
lehetőség sem. Az ilyen tavaknál az elsősegélynyújtás is megoldatlan.

5.  A bányatavakról tudni kell, hogy hirtelen mélyülnek, és vannak rendkívül mély pontjaik, ahol a víz nem 
tud felmelegedni. Ezt érdemes szem előtt tartani akkor is, amikor csónakból, matracról ugrálunk be 
a vízbe, mert ha felhevült testtel hirtelen beugrunk, az izomgörcsöt vagy akár szívbénulást is okozhat.

6.  Fontos tudni, hogy a bányatavak beláthatatlan, változó mélysége mellett a vízfenéken lévő veszé­
lyes tárgyak (drótok, alkatrészek) is sérüléseket okozhatnak.

7.  A bányatavakat előszeretettel látogatják a jetskizők is, akik sokszor szintén balesetet okozhatnak 
a figyelmetlenül fürdőzőknek. Ha jetskis is használja a tavat, nem ajánlott a víz alá merülni vagy 
ott úszni, mert a jetskis nem érzékeli, hogy a víz alól hol fogunk feljönni. A jetski fékhatással nem 
rendelkezik, nehezen irányítható.
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8.  Nem tanácsos közvetlenül étkezés után, teli gyomorral, felhevült testtel, szeszes ital és/vagy 
gyógyszer hatása alatt fürödni.

9.  A szív­ és keringési betegségben szenvedők ne fürödjenek egyedül!
10.  Ha mégis valamilyen baj történik, azonnal a mentőket (104) és a rendőrséget (107) kell értesíteni!”

Részlet a Délegyházi Hírekben A bányatavak veszélyei címmel megjelent cikkből, 2011. július
Elérhető: www.delegyhaza.hu/d/ka/DH201107.pdf (A letöltés ideje: 2018. 05. 22.)

1.1.2. Tengerparti, óceánparti desztinációk

Vízparti turizmus, üdülés, nyaralás hallatán sokunk szeme előtt fehér homokos, pálmafákkal 
gazdagított, égszínkék tenger, óceán képe jelenik meg. A turisták túlnyomó többsége a mér-
sékelt éghajlati övben található szubtrópusi monszun- és mediterrán területeket választja 
úti célként, ahol az önfeledt fürdőzés és a napozás számára nagy valószínűséggel adottak 
a körülmények (micHAlkó 2012).

„Medúza-előrejelzés” mint új szolgáltatás

Nincsen olyan év, hogy a nyári időszakban egy­egy szalagcím ne a medúzacsípésekről szólna. Ennek 
egyik oka, hogy nemcsak a turistáknak kedvez a meleg idő és tengerek vize, hanem a medúzák sza­
porodásának is; így a kialakult medúzarajok a vízpartokhoz egyre közelebb sodródva a fürdőzőket 
is veszélyeztetik.

A francia partokon 2010­ben  kb. 10 500 esetben volt szükség a mentőszolgálat beavatkozására, 
amelynek felét medúzacsípés miatt kellett igénybe venni. A medúzacsípés rendkívül veszélyes lehet, 
egy órán belül görcsös állapotot és fájdalmat képes előidézni, amely a hirtelen felszökő vérnyomás 
következtében agyvérzést vagy szívbénulást is okozhat.

A kockázatok csökkentésére Franciaország a meteorológiai előrejelzés részeként egy medúza­
megfigyelő és ­előrejelző szolgáltatással válaszolt, amelyhez az adatokat oceanográfiai megfigyelő ­
állomások, képalkotó rendszerekkel ellátott hajók szolgáltatják. Az adatok számítógépes modellbe 
történő betáplálását követően a medúzák strandok közeli megjelenését tudják valószínűsíteni, 
amikor is a fürdőzőknek érdemes elkerülniük a partot.

Részlet az Előre jósolható a medúzatámadás című cikkből
Elérhető: https://mno.hu/tudomany/elore­josolhato­a­meduzatamadas­1090877 

(A letöltés ideje: 2018. 05. 20.)

A tengerek, óceánok élővilága a turisták számára egyedülálló szórakozási lehetőségeket 
és páratlan, maradandó élményt nyújthat, amelyet búvárkodás, sznorkeling, szörfözés 
vagy hajózás közben is felfedezhetnek. A lenyűgöző látvány azonban a turisták részéről 
óvatosságot és biztonsági, elővigyázatossági lépések (például megfelelő felszereltség búvár-
kodásnál, szakképzettség, bizonyos fokú helyismeret) megtételét követeli meg a balesetek 
(cápatámadás, sportbalesetek) elkerülése végett. 2017-ben  világszerte 105 cápatámadást 
regisztráltak, amelyből nyolc volt halálos kimenetelű (Shark Attack Map 2017).

A tengerek a tavakhoz képest jóval veszélyesebb terepnek bizonyulnak a turisták 
számára, egyrészt hatalmas kiterjedésük, másrészt a Hold és Nap tömegvonzása által elő -
idézett apály-dagály jelenség miatt. A fürdőzés biztonságosságát tekintve dagálykor kevésbé 
kockázatos. Az időjárás hirtelen változása, szél feltámadása óriási hullámok gerjesztésére 
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képes, amely pillanatok alatt alátemeti a fürdőzőket, és sokszor ellehetetleníti a kijutást; 
ilyenkor javasolt a hullámzással szinte párhuzamosan, fokozatosan a part felé haladni. 
Az Ausztrál Szörfösök Életmentő Szövetségének (Surf Life Saving Australia) adatai szerint 
a hullámok, örvényáramlások évente több áldozatot követelnek, mint ahány ember meghal 
cápatámadásban, ezért is különösen fontos a megfelelő vízbiztonság, úszástudás és a vá-
ratlan helyzetekben való helytállás oktatása (Marine Creatures é. n.).

1.1.3. Folyóparti fogadó területek

A folyók szintén hozzájárulnak a táj szépségéhez, vonzerejéhez, továbbá turisztikai jelen-
tőségük sem elhanyagolható annak ellenére, hogy a legtöbb kutatás tárgyát – ha a vízi tu-
rizmus kerül górcső alá – inkább az állóvizek (tavak, tengerek) alkotják (prideAux–cooper 
2009; káTAy et al. 2013). A folyók mint turisztikai vonzerők üdülési, pihenési motivációval 
érkezők számára is élményt nyújtanak, de leginkább a sportolási céllal érkező turisták ked-
velt célterületei. A folyók esetében a rendkívüli veszélyt a víz sodrása és örvényei jelentik, 
amely erősségének reális megítélése majdnem lehetetlen.

A folyóvizeket is érinti a vízi turizmus minden formája – a fürdőturizmustól kezdve 
(úszás) a sportturizmuson át (hajózás, horgászat) a kalandturizmusig (vadvízi evezés) 
( bánHidi 2003). A kalandturizmusnak és az extrém sportokra épülő turizmusnak a folyók 
kiváló terepet biztosítanak. A turisztikai szolgáltatók világszerte kínálnak extrémebbnél 
extrémebb lehetőségeket, turisztikai csomagokat a potenciális utazók számára. Míg koráb-
ban az extrém sportok a tapasztalt, professzionális szinten lévő turistákat célozták meg, 
mára a piac teljesen átalakult. Az amatőr, kalandvággyal teli turisták is lehetőséget kapnak 
szervezett keretek között az extrém élményszerzésre, amely inkább csak extrém élményt 
nyújt, mint extrém kockázatot (pAlmer 2004).

A legnépszerűbb vadvízi sportok között említendő a vadvízi evezés (rafting), a ka-
nyoning (vájatokban történő túrázás), a tubing (felfújt keréken való sodródás) és a hydros-
peed (úszódeszkán történő sodródás). Az extrém sportok azonban extrém sérülésekkel 
járhatnak. Az extrém sportok űzésére épülő turizmusban a fogyasztókat turizmusbiztonsági 
aspektusból az egészségügyi kockázatok bekövetkezésének magasabb valószínűsége 
fenyegeti. Ezeknek a turistáknak a kockázatvállalása azonban jóval nagyobb, sőt utazási 
döntéseiknél is ez az egyik fő mozgatórugó (pizAm et al. 2004).

1.2. A vízparti kockázatok áttekintése tevékenységspecifikus megközelítésből

A térspecifikus megközelítést tekintve már rengeteg kockázati tényező azonosítható a víz-
parti turizmusban, amelyek a szabad vizek természeti adottságaiból adódóan a turisták 
biztonságát fenyegetik. Ennek kockázatát tovább emelik mindazon tevékenységek, amelyek 
a turisták fő motivációjául szolgálnak vízparti üdüléseik, turisztikai desztinációik kiválasz-
tásakor. Természetesen kockázati szempontból a tér- és tevékenységspecifikus termékek 
nehezen elválaszthatóak egymástól (micHAlkó 2012), amit a fentiekben bemutatott aktív 
és sportturizmus kínálati lehetőségei is alátámasztanak.
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A vadvízi sportok mellett a búvárkodás, vízisíelés, wakeboard csak néhány példa 
az extrém sportok tárházából, amelyet a turisták kipróbálhatnak. A turisták az extrém 
sporttevékenységet sok esetben nem tervezik előre, hanem egy hirtelen döntés – „ha 
már itt vagyunk, egyszer élünk” életérzés – eredménye. Ez a felindulás a professzionális 
szolgáltatói háttér ellenére gyakran negatív kimenetelű, a turisták sérüléseihez vezet. Sok 
turista abba a hibába esik, hogy egy vízparton fekvős, olvasós vakációt tervez, de a csábító 
turisztikai kínálatnak nem tud ellenállni, így pillanatok alatt aktív turistává válik. Ezzel 
alapvetően semmi probléma nincsen, kivéve, ha baleset ér bennünket, és utasbiztosításunk 
nem terjed ki az igénybe vett szolgáltatások (például vízisí, szörf) során ért sérülések el-
látására. Érdemes ezért utazásink előtt saját szokásainkat, vérmérsékletünket felmérni, és 
annak felelős tudatában megkötni az utazásbiztosításunkat.

Az extrém sportok mellett a horgászturizmus a vízparti turizmus kiegészítő terméke 
(mArTon – jónás-berki 2013). A nyílt vízi horgászat, valamint néhány nyílt vízi sport 
(például vitorlázás) kellemetlen hozadéka, ha a sportolók az időjárás rosszabbra fordulásá-
nak következtében a víz áldozataivá válnak. A mentőmellény viselése, illetve az időjárási 
előrejelzések és figyelmeztető jelzések (viharjelzés) folyamatos követése életeket menthet.

A nyári időszak nemcsak a vízi sport rajongóinak kedvez, hanem a fesztiválozóknak 
is. Ha csak Magyarország példáját nézzük, a Balaton Sound elektronikus zenei fesztivál 
évente a világ minden részéről turisták tömegeit vonzza a Balaton partjára. A többnapos 
„partifolyam” a vízparton, vízi stégeken és hajókon egyaránt programokat kínál. A víz 
kiszámíthatatlansága, a túlzott alkoholfogyasztás, a tömeg, a kedvezőtlen időjárási ténye-
zők (forróság vagy vihar) a balesetek bekövetkezésének valószínűségét egyaránt emelik 
(Kezdődik a legmenőbb vízparti partyfolyam 2017).

2. A vízpart mint turisztikai erőforrás általános biztonsági kérdései

Vannak olyan turizmusbiztonságot fenyegető kockázati tényezők, ahol nem feltétlenül 
az adott tevékenység vagy a földrajzi környezet a veszély forrása, hanem magát a turizmust 
általánosságban veszélyeztetik, így a vízparti üdüléseket is. A turisták utazási célterüle-
teik kiválasztása előtt törekszenek a kockázatok mérséklésére (mArTon et al. 2018), ezért 
az alábbi veszélyforrások ismertetése, illetve a lehetséges megelőzési és kezelési javas-
latok az olvasó mint potenciális turista számára útmutatásul szolgálhatnak.

2.1. Közbiztonság

Ahol turizmus van, ott bűnözés is. Számos kutató empirikus bizonyítékokkal támasztja 
alá, hogy a turizmus igenis hozzájárul a bűncselekmények növekedéséhez (brunT et al. 
2000; HArrison 1994; wAlmsley et al. 1983). A vízparti fogadó területek különösen vonzó 
terepnek bizonyulnak a bűnözők számára, hiszen egy városnézéssel ellentétben a turisták 
gyakran értékeiket hátrahagyva (parton hagyva) indulnak fürdőzni, sportolni. A vízpartok, 
különösen főszezonban, zsúfoltságig telnek, ami szintén kedvez a lopásoknak, autófeltöré-
seknek és az elmúlt évtizedben egyre gyakrabban előforduló terrortámadásoknak is.
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2.1.1. Lopások, rablás

A Külgazdasági és Külügyminisztérium honlapján is elérhető bárki számára az utazásra 
nem javasolt térségek listája, amelyet a turistáknak tanácsos elkerülni, azonban lopás, rablás 
bárhol előfordulhat. A turisták ellen elkövetett bűncselekmények, vízparti lopások nemcsak 
a nyaralást, pihenést képesek tönkretenni, hanem a desztinációk imázsában is mély sebeket 
ejthetnek. Ezért is különösen fontos, hogy a fogadó területek jó hírnevének fenntartása 
érdekében a bűnözést visszaszorítsák, és a turisták biztonságát garantáló intézkedéseket 
tegyenek meg. A bűnözést meglehetősen segíti a turisták által tanúsított viselkedés (például 
túlzott alkoholfogyasztás, nagyobb értékű tárgyak – okostelefon, óra – parton hagyása) 
(glensor–peAk 2004; williAms 2010).

Strandok szerte gyakori és vonzó látvány a bűnözők szemében a törölközőkkel leta-
kart „értékhalmok”, amelyek az „óvatos és megfontolt” turisták leleményes „találmányai”. 
A rossz hír, hogy a bűnözést ez a taktika sem szorítja vissza, sőt a tolvajok kíváncsiságát 
és a zsákmányszerzésre való törekvését csak fokozza. A médiában, rendőrségi közlemé-
nyekben, kiadványokban a turistákat óvatosságra intik és figyelmeztetik, hogy a nyaralási 
szezonban a bűncselekmények száma drasztikusan megnövekszik; és értékeiket ne hagyják 
őrizet nélkül, csak a legszükségesebb holmijukat vigyék magukkal, mert a fosztogatók nem 
kímélnek senkit.

Véget ért a törölközőkkel „biztonságosan” letakart strandtáskák korszaka, 
itt a lophatatlan magyar strandtojás, a Beachegg

„Nehéz úgy élvezni a szabadság pillanatait, hogy egy szál törölköző vigyáz a személyes értékeink­
re” – olvasható a Beachegg weboldalán. A Beachegg megálmodója, Halmi Gergő 2016­ban  a Virgo 
Systemmel közösen fejlesztette ki a lophatatlan IoT (Internet of Things – világhálóra kötött használati 
tárgyak) eszközt, a magyar strandtojást.

„Egy Németországból ideköltöző ismerősöm vette észre, mikor a Palatinuson strandoltunk, 
hogy amikor a magyarok a vízbe készülnek, a törölközőjüket a táskájukra, vagy csak simán, a földre 
dobált értékeikre terítik. – Mire jó ez? – kérdezte tőlem. Elmondtam neki, hogy ez egy évtizedes 
hagyománnyal rendelkező, szupertitkos fejlesztéseknek köszönhető technológia, amit a magyar 
nép előszeretettel alkalmaz az értékeinek megőrzésére. – Hasonló ez, mint a Harry Potterben 
a láthatatlanná tévő köpeny: az úgynevezett »lopásgátló törölköző« ugyan nem zárható, könnyen 
megközelíthető és még riasztóra sincs kötve, varázserejének köszönhetően megóvja birtoklóját 
a gonosz tolvajtámadásoktól – meséltem neki derülten.”

Részlet Berei Dániel Félted az értékeid a strandon? Már kipróbálható a lophatatlan magyar 
strandtojás című cikkéből

A Beachegg egy 6 literes űrtartalmú, alumíniumötvözetből készült, mozgásérzékelővel ellátott, acélzáras 
mobilszéf, amelyet ha egy illetéktelen személy megmozdít, hangos sípolásba kezd, és elküldi a strandon, 
kölcsönzőhelyiségben ülő biztonsági őr táblagépére a vészjelzést és a GPS-koordinátákat, továbbá rezgő 
jelzést bocsát ki a tulajdonos karperecére.

Elérhető: www.szeretlekmagyarorszag.hu/felted­az­ertekeid­a­strandon­mar­kiprobalhato ­a­
lophatatlan­magyar­strandtojas/ (A letöltés ideje: 2018. 05. 27.)

http://beachegg.io/ (A letöltés ideje: 2018. 05. 27.)

https://www.szeretlekmagyarorszag.hu/felted-az-ertekeid-a-strandon-mar-kiprobalhato-a-lophatatlan-magyar-strandtojas/
https://www.szeretlekmagyarorszag.hu/felted-az-ertekeid-a-strandon-mar-kiprobalhato-a-lophatatlan-magyar-strandtojas/
http://beachegg.io/
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2.1.2. Szexuális zaklatások

A turizmus és a szex „kéz a kézben” jár, egymástól elválaszthatatlan fogalmak. A turisztikai 
célú utazások során a szex az élményszerzés egyik komponenseként jelenik meg. A víz-
parti desztinációkat a nemzetközi szakirodalomban gyakran azonosítják a 4S (sun, sea, 
sand, sex) – napfény, tenger, homok és szex – jelzővel (crick 1989; HArT–HAwkes 2000; 
berdycHevsky–gibson 2015). A víz és a vízpart a turisták számára a szabadságot, a rekreációt 
jelenti a strandot látogató tömeg életstílusától, magatartási és viselkedési normáitól függetlenül. 
Az úszás, napozás közben a nyaralók teste akarva-akaratlanul mások elé tárul, és gyakran ké-
retlen szempárokat vonz, és akár szexuális zaklatás áldozatává válik. A túlzott alkohol- vagy 
drogfogyasztás főként az esti, éjjeli órákban különös veszélyt jelent a turisták számára. Vannak 
olyan országok (például Egyiptom), ahol a zaklatások jóval gyakoribbak, amiről a konzuli szol-
gálatok is kiemelt tájékoztatást nyújtanak az utazók felé (Konzuli tájékoztatás – Afrika 2018).

2.1.3. Terrorizmus és kalóztámadások

Az elmúlt másfél évtizedben egyre gyakrabban értesülhetünk kalóztámadásokról a híradá-
sokból, ami első hallásra ugyan mesebelinek tűnhet, azonban egy komoly turizmusbiztonságot 
fenyegető jelenségről van szó. A modern kori kalózkodás virágzása különösen a kelet-afrikai 
partokat érinti, de a világ minden pontjáról regisztrálnak kalóztámadásokat (Piracy Map 2017; 
murpHy 2007). Ennek következtében a luxus tenger- és óceánjáró hajóknak fel kell készülniük 
a kalóztámadásokra mint lehetséges kockázati tényezőre, illetve útvonalaik módosítására.

A kalóztámadások mellett a terrorizmus „szokványos” formájával is találkozhatunk 
a vízpartokon. A nyílt, menekülésre, elbújásra kevésbé alkalmas vízpartok és nyugodtan 
vagy aktívan pihenő turistái terrorcselekmények célpontjaivá válhatnak.

2.2. Egészségügyi kockázatok

A turisták vízparti üdüléseik során olyan veszélyeknek vannak kitéve, amelyek nagy 
részével mindennapjaik során is találkozhatnak, életük része, éppen ezért a kockázatész-
lelésük ezen faktorokra jóval alacsonyabb, mint például egy sportturisztikai tevékenység 
igénybevétele előtt. Jelen alfejezet célja, hogy áttekintse azokat a legfontosabb, legnagyobb 
valószínűséggel bekövetkező egészségügyi kockázatokat, amelyekkel a turisták a vízparti 
nyaralás alkalmával találkozhatnak.

2.2.1. Vízminőség

Az egész évben a nyaralást váró turisták utazási célpontjaik kiválasztásakor nem is sejtik, 
hogy vízparti üdüléseik során az önfeledt lubickolás, vízi sportolás közben, milyen potenciá-
 lis veszélyforrásnak vannak kitéve, ha nem megfelelő a vízminőség. A fürdőzők egészsé-
gének megóvása védelmében az Európai Unió szigorú irányelvekben és rendeletekben rögzíti 
a biztonságos fürdőzéshez elengedhetetlen vízminőségi kritériumokat. Az Európai Unió 1970 
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óta szabályozza az egészség megóvása érdekében a szabadidős, turisztikai célú fürdőzésre 
kijelölt vizeket. Az Európai Parlament 2006/7/EK fürdővizek minőségéről szóló irányelve 
szerint a tagállamok vállalják a fürdővizek azonosítását, a fürdővízminőség ellenőrzését és 
osztályozását, illetve a vízminőséggel kapcsolatos tájékoztatást a nyilvánosság felé.

1. ábra
Kiváló vízminőségű fürdővizek aránya az európai országokban (2017)

Forrás: a Report on European bathing water quality 2018 adatai alapján a szerző szerkesztése

A direktíva külön említést tesz a cianobaktérium-kockázatok felméréséről és intézkedések 
megtételéről. Az édesvizekben előforduló baktérium különböző fajainak elburjánzása és 
az általuk termelt toxinok egészségügyi kockázatot jelentenek az emberekre is. Káros 
hatásai súlyos gyomor-bél hurutos, bőrirritációs megbetegedésekben jelentkezhetnek 
(Azevedo et al. 2002; fArkAs 2016).

1. kép
Chowpatty beach, Mumbai, India – a világ legszennyezettebb strandja

Forrás: www.freepressjournal.in/mumbai/cisf-personnel-conduct-at-chowpatty-beach-in-south- 
mumbai/1184893 (A letöltés ideje: 2018. 05. 24.)

http://www.freepressjournal.in/mumbai/cisf-personnel-conduct-at-chowpatty-beach-in-south-mumbai/1184893
http://www.freepressjournal.in/mumbai/cisf-personnel-conduct-at-chowpatty-beach-in-south-mumbai/1184893
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A vízpartok, strandok rendezettsége, tisztasága nemcsak esztétikai szempontból tekintendő 
elvárásnak, hanem a turisták egészségének biztonsága miatt is. A partokon a turisták által 
elszórt hulladék a vízbe kerülve szintén számos baktérium és vírus szaporodását segíti elő; 
ezért is különösen fontos a környezet megóvása és a felelősségteljes viselkedés mindennap-
jaink és nyaralásaink során is. Vannak olyan partszakaszok, ahol a turisták felelőtlensége 
és hanyagsága miatt a szemét és a szennyezettség olyan mértéket ölt, amely ellehetetleníti 
a fürdőzést (1. kép).

Hasznos tippek a bakteriális, vírusos megbetegedések kockázatának csökkentésére

Nyugat­Ausztrália kormánya egészségügyi minisztériumának honlapján hasznos biztonsági és 
elsősegélynyújtási tanácsokkal látják el a lakosokat és a turistákat. A természetes vizek szennyezett­
ségében szerepet játszó mikrobiológiai szennyeződés és algaszaporodási folyamatok azok, amelyek 
mind ökológiai, mind emberi szempontból kockázatot jelentenek. Az alábbiakban fogalmazták meg 
azokat a szabályokat, amelyeket érdemes betartani a betegségek megelőzése miatt:

• Kerüljük a fürdőzést, úszást nagyobb esőzés után (>10 mm)!
• Kerüljük az elszíneződött, kellemetlen szagú vizeket!
• Ne merüljünk a víz alá, és ne nyeljünk vizet!
• A nyílt sebbel való fürdőzés tilos!
• Tartsuk be az alapvető higiéniai szabályokat (mosdók használata)!
• Ne fürdőzzünk meleg, állott vizekben!

Összefoglaló a How safe are natural waterways? című írás alapján
Elérhető: http://healthywa.wa.gov.au/Articles/F_I/How­safe­are­natural­waterways

(A letöltés ideje: 2018. 05. 27.)

2.2.2. Napvédelem

A vízparti üdülések, utazások említésekor a napsütés, a kikapcsolódás és szórakozás 
el  ső helyen áll. Gyakran találkozni tengerparti nyaralásból hazaérkező turistákkal, akik 
„ pecsenyére sülten” le sem tagadhatnák utazásukat, és hogy az ott-tartózkodásuknak a kifo-
gástalan időjárási viszonyok is kedveztek. A barnaságukon túl a turisták kockázatvállalása 
és felelőtlensége is visszatükröződik, amelyet utazásuk során tanúsítottak. A túlzásba vitt 
napozás egyrészt a vakáció megkeserítéséhez vezethet, másrészt hosszú távú egészségügyi 
kockázatokat ró a turistákra (TArlow 2014).

A turisták egészsége és annak védelme egyre nagyobb érdeklődést és figyelmet vív 
ki mind a turisták, mind a kutatók körében. A témafelvetés viszont a turisztikai ágazatot 
tekintve ellentmondásos, hiszen a „napfényes nyaralásokra” való buzdítás és a napsütésnek 
kitett idő minimalizálása utazásaink során szemben áll egymással. A téma fontosságát 
bizonyítják az Egészségügyi Világszervezet (WHO – World Health Organization) adatai, 
miszerint minden harmadik daganatos megbetegedésből egyet bőrrákként diagnosztizálnak, 
és minden ötödik amerikai állampolgárnál 70 éves koráig kialakul a bőrrák. Az ózonréteg 
elvékonyodása miatt extrém erősségű UV-sugárzás éri a Föld felszínét, amely a bőrdaganat 
kialakulásának is kedvez.

http://healthywa.wa.gov.au/Articles/F_I/How-safe-are-natural-waterways
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A prevenció, a napvédelem – a napon való tartózkodás redukálása – nemcsak a tu-
risták érdeke és felelőssége, a turisztikai szektor szereplőitől is stratégiai feladatokat 
igényel. Az utazások során felmerülő egészségügyi kockázatokban a személyes felelősség 
nagy, azonban a turisztikai szolgáltatók támogatása és információnyújtása nélkül a koc-
kázatok legalacsonyabb szintre csökkentése nem lehetséges. A turista ugyanis hiába van 
tisztában a személyes kockázati tényezőkkel, a turisztikai desztinációk kockázatai széles 
spektrumban helyezkednek el. Az utazásszervezők, utazásközvetítők felelősségvállalása, 
kötelességteljesítése legtöbb esetben csak az általános desztinációspecifikus egészségügyi 
kockázatokra, problémákra terjed ki, figyelmen kívül hagyva a hosszú távú kockázatokat, 
például a veszélyt jelentő napozást (peATTie et al. 2003).

2.2.3. Vízparti és fürdőzés közbeni sérülések, betegségek

Vízparti nyaralás közben a sérülések, balesetek valószínűsége nagyobb, mint városnézés 
közben. Ennek egyik oka, hogy a vízfelület és annak közvetlen partja – természeti adott-
ságaiból, az időjárási tényezők közvetlen hatásaiból adódóan – nem egyfajta veszélyt rejt, 
másrészt a fürdőzők, strandolók szabadabb és figyelmetlenebb viselkedése is megsokszo-
rozza a balesetek, sérülések kockázatát.

A szárazföldön leggyakrabban előforduló sérülések, balesetek között említendők a par-
ton éles tárgyak, hulladékok okozta vágások; sportolás közben szerzett ficamok, törések; 
rovarcsípések; napszúrás; a hideg víz okozta láb- és szívizomgörcs. A baleseteket sokszor 
nem lehet elkerülni, és ha már bekövetkezett a baj, a vízimentő-szolgálat és a vízparti első-
segélynyújtó szolgálat munkatársainak közreműködésével kezdődik meg a sérültek ellátása. 
Az előbbi szolgáltatásokra csak kijelölt, minősített vízpartokon számíthatnak a látogatók.

3. A magyarországi vízpartok turizmusbiztonsága

Vízi turizmus szempontjából Magyarország kiváló földrajzi adottságokkal rendelkezik. 
A Balaton, a Velencei-tó, a Fertő tó, a Tisza-tó, a Duna és a Tisza, illetve mellékfolyói 
a passzív és aktív kikapcsolódás, üdülés kínálati lehetőségeihez kitűnő hátteret biztosí-
tanak. A szolgáltatók mind a belföldi, mind a nemzetközi keresleti igényeihez igazodva 
alakítják ki a vízi turizmusra specializált termékportfóliójukat, amely elsődlegesen a sport, 
a horgászat, a szabadidős hajózás, a vízparti pihenés, a természetjárás, a rendezvények és 
fesztiválok, valamint az egészségturizmus köré épül (Aktív turizmus, szakmai segédlet 
turisztikai partnereinknek 2014; sulyok 2010).

Magyarország a felmérések szerint nemzetközi vonatkoztatásban a biztonságos turisz-
tikai desztinációk közé tartozik (Danger Rankings: World’s Safest Countries é. n.), ennek 
ellenére a fentiekben ismertetett bűncselekmények (lopások, autófeltörések), egészségügyi 
kockázatok (sportbalesetek, gondatlanságból bekövetkezett balesetek – szívroham vagy 
fulladás) a vízi és vízparti turizmus adottságaiból eredően a nyaralások során gyakori 
jelenségek és potenciális veszélyek.

A Balaton fürdőző, vízibicikliző, vitorlázó vagy csónakázó turisták százezreinek bizto-
sít szórakozási lehetőséget egy meleg nyári napon, amelyet az időjárás hirtelen megváltozása 
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pillanatok alatt rémálomba tud fordítani. A hirtelen feltámadó szél – a matracokat, vízibi-
cikliket és egyéb vízi sporteszközöket a parttól messzire sodorva – még a jó úszástudással 
rendelkezőket is veszélyeztetheti. A magyar kormány rendeletben szabályozza a szabad 
vízen való tartózkodást.

46/2001. (XII. 27.) BM rendelet a szabad vízen való tartózkodás alapvető szabályairól (Részlet)

[…]
2. § (1) Tilos fürdeni:

a) hajóútban;
b) hajóutat és hajózási akadályt jelző bóják, nagyhajók, úszó munkagépek és fürdés célját nem 

szolgáló úszóművek 100 méteres körzetében;
c) vízlépcsők és vízi munkák 300 méteres, hidak, vízkivételi művek, egyéb vízi műtárgyak, 

komp­ és révátkelőhelyek 100 méteres körzetében;
d) kikötők, úszóműves kikötőhelyek, úszóműállások, hajóhidak, veszteglőhelyek, vízisport ­

pályák, vízi repülőterek és hajókiemelő berendezések területén és 100 méteres körzetében;
e) egészségre ártalmas vizekben;
f) a kijelölt fürdőhelyek kivételével a határvizekben és a városok belterületén lévő szabad 

vizekben;
g) vízi jármű kísérete nélkül a Balaton Somogy megyéhez tartozó területén, a parttól 1000 

méternél, Veszprém és Zala megyéhez tartozó területén a parttól 500 méternél nagyobb 
távolságra, valamint a Tisza­tó területén a parttól 500 méternél nagyobb távolságra;

h) éjszaka és korlátozott látási viszonyok között, kivéve, ha a vízfelület megvilágított, és leg­
feljebb a mély víz határáig;

i) ahol azt tiltó tábla jelzi.
[…]
4. § (1) A Balatonon – keleti, középső és nyugati medencékre bontva –, a Velencei­tavon, a Tisza­ 

tavon és a Fertő tavon minden év április elsejétől október harmincegyedikéig vihar­előre­
jelző és viharjelző szolgálat működik. A vihar­előrejelző rendszer technikai előkészítését, 
fejlesztését, létrehozását, valamint – a Fertő tavi viharjelző rendszer kivételével – a működ­
tetést a BM Országos Katasztrófavédelmi Főigazgatóság végzi.

(2) Az I. fokú viharjelzés (figyelmeztetés az elővigyázatosság betartására) – percenként negy­
venötször felvillanó sárga fényjelzés – esetén a parttól 500 méternél nagyobb távolságra 
tilos fürödni, kivéve az országos sportági szakszövetség versenynaptárban szereplő, hiva­
tásos, amatőr vagy vegyes versenyrendszerében, kizárólag versenyengedéllyel rendelkező 
versenyzők részvételével rendezett úszóversenyen (bajnokságon) való részvételt, ha azt 
a vízirendészeti hatóság engedélyezte, mint vízi rendezvényt.

(3) A II. fokú viharjelzés (figyelmeztetés a fenyegető veszélyre) – percenként kilencvenszer 
felvillanó sárga fényjelzés – esetén fürödni tilos.

[…]

Elérhető: https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0100046.bm (A letöltés ideje: 2018. 05. 30.)

A Velencei-tó és a Balaton környékén a 2016-os  nyári szezonban az elmúlt évekhez képest 
jelentős javulás mutatkozott a közbiztonsági mutatókban (lopások, autófeltörések száma), 
amit a rendőrség (rendészet, vízi rendészet), egyéb társszervek és civil szervezetek prevenciós 
tevékenysége támogatott (Javult a közbiztonság a Balaton és a Velencei-tó környékén 2016). 
Közösségi rendészeti projektek keretében a jelen „kis turistáit” és a jövő potenciális „nagy 
utazóit” a szabad vizek veszélyeiről, vízi balesetekről, megelőző intézkedésekről oktatták 
az iskolákban (A vízi balesetek megelőzéséért 2015). A kezdeményezés a  turizmusbiztonsági 

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0100046.bm
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szempontokat tekintve is rendkívüli fontossággal bír, hiszen a turisták biztonságának meg-
teremtésében az egyik alappillér a turisták képzése, oktatása.

Az Európai Környezetvédelmi Ügynökség (European Environment Agency – EEA) és 
az Európai Bizottság évente kiadja a tagállamok, valamint Svájc és Albánia fürdővízminő-
ségére vonatkozó jelentését, amely szerint 2017-ben  Magyarország fürdővizeinek 70,8%-a  
kapott kiváló minősítést. Az évi jelentésekhez Magyarország az Országos Közegészségügyi 
Intézet által végzett vizsgálati eredményeit szolgáltatja, amelyben 2017-ben  257 szabad 
fürdővizet 1046 mintavétellel minősítettek. A lakosok és a turisták egy interaktív térképen 
keresztül tájékozódhatnak a vizsgálat tárgyát képező fürdővizek minőségéről (Hungarian 
bathing water quality in 2017 2018; Dokumentumtár 2018).
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