Varga Réka

Orosz—ukran konfliktus: szexualis
er0szak — a habora természetes velejaroja?

*

A kérdésre rogton valaszolva: nem kellene hogy az legyen. A realitas viszont
sajnos mast mutat. Meglep6 médon a haboru idején elkovetett szexualis er6szak
sokaig tabutéma volt. Ebben a meglepd faktor taldn az, hogy sokaig a humani-
tarius szervezetek sem foglalkoztak a kérdéskorrel kiilondsebben. A részbeni
attorést véletlenszeri dolgok hoztdk: egyrészt a felfedezéssel, hogy a nemi
erdszak elkovetésétdl szamitott 72 6ran beliil a HIV gyogyithatd, a nemi erészak
aldozatainak kezelése mar kvazi élet-halal kérdéssé valt, és igy el6rekeriilt
a prioritasi listan. Masrészt a Kozép-afrikai Koztarsasagban békefenntartok
altal 2013-2014-ben elkdvetett szexualis visszaélések és az azokkal jaré botrany
is felszinre hozta azt, ami addig is nyilvanval6 volt: a szexualis er6szakkal mint
humanitarius problémaval kiilon foglalkozni kell.

Pedig hadborukban a nemi erészak alkalmazasa nagyon régota hadviselési
modszerként alkalmazott. Ilyenkor altaldban az ellenfél feletti fels6bbrendi-
séget juttatjak kifejezésre, vagy a tarsadalom demoralizalasat akarjak elérni
vele. Az ISIS példaul azt hirdette, hogy mivel a jazidiek hitetlenek, ellentik kovet-
kezmény nélkiil lehet nemi erészakot elkdvetni. A kovetkezmények a szexualis
erdszak dldozatai és az egész tarsadalom szamara nagyon stlyosak és hosszan
tartok: sokszor az dldozatot akar a gyermekeivel egyiitt a csaladbdl, torzsbél
kikozositik, igy nemcsak szocialisan, hanem gazdasagilag is ellehetetlentil;
vallasi vagy szocioldgiai okokbdl az dldozatok gyégyitasardl, a nemi erészak-
bol létrejott terhességrol, HIV-fertézésrél vagy nemi betegségekrdl nem lehet
beszélni, és igy segitséghez sem lehet fordulni.

A kutatasok azt mutatjak, hogy haboru idején alapvetéen harom okbdl
kovetnek el szexudlis erdszakot: stratégiai okokbdl, opportunizmusbdl vagy
azért, mert azt toleraljak. A megel6zés és a felel6sségre vonas szempontjabdl
a stratégiai okbol torténd elkovetés alegnehezebben kezelhet6, hiszen ilyenkor
az elkdvetés mogott hierarchikus vagy kollektiv akarat huzodik meg, az ellenfél
szisztematikus tamadasanak része. Az egyéni elkovetések hatterében alta-
laban vagy az all, hogy mas is csinalja, vagy pedig, ezzel kombinalva, hogy
a hierarchia, ha nem is varja el, de toleralja az ilyen erészakot. A kutatasok azt
mutatjak, hogy az individualista elkdvetések gyakoribbak a szisztematikusnal.
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A nemzetkozi jogi szabalyozas teljesen kielégitének mondhat6 és nem tesz
kiilonbséget az elkdvetés motivacioi kozott. Mind a genfi egyezmények, mind
azok kiegészit6 jegyz6konyvei, mind a Nemzetkdzi Biintetébirdsag statituma
egyértelmiien tiltja a szexudlis erészak kiilonboz6 formait, agy explicit, mint
implicit médon.

Az elkovetbket vizsgalva arra jutottak a kutatasok, hogy mindenféle fegyve-
res szervezetek - nem allami, allami szerepl6k vagy multinacionalis erék - tag-
jai kovetnek el szexudlis erdszakot. Ugyan szeretnénk erre a jelenségre tipi-
kusan mint messzi, fejletlen dllamokban nem allami szerepl6k altal elkdvetett
cselekedetekre gondolni, sajnos épp az orosz-ukran konfliktus is mutatja, hogy
ez nem tavoli probléma, semmilyen értelemben. Ugyanakkor az is igaz, hogy
nem minden fegyveres csoport érintett: egy afrikai konfliktusokat vizsgalo,
9 évet felolel6 kutatas szerint 20 afrikai konfliktus 177 fegyveres szerepl6jének
59%-a nem kovetett el szexualis erészakot, vagy legalabbis nem jelentettek
ilyet, ugyanakkor azis igaz, hogy nagyobb a valészinlisége annak, hogy allami
fegyveres erdk altal elkdvetett atrocitasokrol jelentenek. Mindez azt jelenti,
hogy mindenféle fegyveres csoport tagjai lehetnek elkovetdk, és az altalanos
latencia igen magas. Kevéssé beszéllink rola, hogy a szexualis erészak nem
csak néket érint: férfiak és fitk is gyakran dldozataul esnek - ilyen esetekben
alatencia, a tarsadalmi stigmak, a segitséghez fordulas hianya hatvanyozottan
igaz. A férfiak és fiuk ellen iranyul6 szexudlis er6szak még mindig nem kell6
sullyal szerepel a humanitarius szervezetek fékuszaban.

Egyes humanitarius szervezetek ugyan mar korabban is foglalkoztak a kér-
déssel, 2013-2014-ben robbanasszeriien megndtt a szexudlis erdszak kovet-
kezményeire és aldozataira iranyuld figyelem a magasabb politikai korokben
és ahumanitarius szervezetekben is. Az ENSZ, kiilonb6z6 szervezetek, allamok
stratégiakat, akcioterveket fogadtak el arra, hogyan el6zz€ék meg, és kezeljék
ajelenséget. Az Orvosok Hatarok Nélkiil szervezet tisztségvisel6i onkritikusan
vallottak be, hogy évtizedes késésben voltak a boszniai és ruandai konfliktu-
sokban elkovetett és elszenvedett szexualis erészakra tortén6 valaszadasban,
a humanitarius segitségre torténd fokuszalt felkésziilésben. A korabbi hatékony
valasz elmaradasa tobb okra vezethetd vissza: képzés és eroforrasok hianya,
vagy az attol valo félelem, hogy beavatkoznak a helyi szokasokba. A humani-
tarius szervezetek altalaban az életment6 tevékenységekre helyezik a hang-
sulyt: az aldozatok biztonsaga, a siirgds segitségnyujtas elényt élvez, mikozben
a nemi er6szak nyilvanval6an rossz, de a nemi erdszak aldozatainak nyujtott
segitség nem volt prioritas, hiszen ,senki nem hal bele a nemi er6szakba”, ahogy
egy humanitarius dolgoz6 mondta, bevallottan cinikusan. Id§ kellett tehat
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ahumanitarius szervezeteknek is, hogy felismerjék a szexualis er6szak hosszan
tarto és messzire mutat6 kovetkezményeit, mind az dldozat, mind a szélesebb
k6z6sség szempontjabol. Ezen a felismerésen lenditett a mar emlitett 72 6ran
beliili HIV-fert6zést megel6z6 kezelés lehetdsége, amely a nemi erdszak aldo-
zatainak siirgds kezelését élet-halal kérdéssé, igy prioritassa emelte.

Az dldozatok humanitarius igényei nagyon valtozoéak, egyéni koriilmények-
tél és a kontextustdl fiiggben. Az els6dleges orvosi és pszichologiai ellatason
tal az aldozat és kozossége szamara a torténtek elfogadasa, a stigmatizacid
megel6zése és a gazdasagi segitségnyujtas is fontos szerepet kaphat. Fontos,
hogy a k6zosség ne vesse ki magabdl az dldozatot, ne tekintse a torténteket
szégyennek ra és a csaladjara nézve. Mindezekre felkésziilésiil a humanitarius
szervezetek mar sokszor kész tervvel rendelkeznek. Az ICRC a proaktiv hoz-
zaallas jegyében immar minden fegyveres konfliktusban abbdl indul ki, hogy
el6fordul szexualis erdszak.

Sajnos ugy tlinik, az orosz-ukran haboru sem kivétel ez al6l. Tébb hiradas is
sz6l szexudlis er6szakrol, akar szisztematikus tamadas részeként, akar izolalt
incidensként. Annak megallapitasa, hogy egyes esetekben valoban tortént-e
szexualis erdszak, és ki milyen motivacidval volt az elkdvetd, eljaras soran fog
kideriilni. Ugyanakkor nem lehet Gigy tenni, mintha nem térténne meg. Mivel
a biztonsag az elsd, a szexualis erészak aldozatai sokszor még mindig nem
kapnak elég figyelmet és segitséget. Ugyan el kell fogadnunk, hogy emberek
szenvedése sajnos elkeriilhetetlen és akar jogszerti velejaréjais lehet egy habo-
runak, a szexudlis erészak elkovetése semmilyen koriilmények kozott nem
lehet igazolhato, és zéro6 toleranciat kell hirdetni vele szemben.
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