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A kihallgatisi jegyz8konyvek és a tisztességes eljards
a nyomozas soran

Németh Zsoltral eldszor az 1980-as években a MTV képernydjén ,taldlkoztam”, ahol
vildgosan és szabatosan, konnyed stilusban nyilatkozott a magyarorszdgi biinozésrél. Ezt
a stilusdt és felkésziiltségér azdra is nagyra értékelem. Késébb, 1990 és 2000 kozort, kollé-
gikként egyiitt dolgoztunk az Orszdgos Kriminoldgiai Intézetben, de sokszor taldlkoztunk
kiilonbozd szakmai forumokon, majd mdr barditként fonyddi vitorldsdn, ahol nyilvdanvalévi
vdlt, hogy nemcsak kivdld szakember, hanem nagyszerii balatoni hajds is. Nem egyszer
volt beszélgetésiink tdrgya a nyomozds sordn folytatott kihallgatds, a kihallgatdsi technikdk,
a jegyzbkionyvezés, amely Magyarorszdgon a tudomdnyos kutatdsok elhanyagolt témdja,
de a rendbrképzésben sem foglal el kiemelt helyet. Egyetértettiink abban, hogy ezen vdltoz-
tatni kellene. Erdemes lenne kutatdsi projektet szervezni errél a témdrdl. Ez azdta is virat
magdra. Erdeklédésem a téma irdnt azéta sem csokkent. [:gy egyértelmii volt, hogy a késziilé
iinnepi kotetben egy ilyen témdjii tanulmdnnyal kivinok tisztelegni az iinnepelt elott.

A probléma

A szakmabeli olvasé a cim alapjin taldn egy érdekesebb teriiletet vélasztana
olvasmdnyai targydul, hiszen a biintetd eljirasi jegyzdkonyv — elsé pillantdsra —
nem tartozik a felvillanyozé témék kozé. Megvaltozhat azonban az élldspontja,
ha végiggondolja, hogy miben rejlik a jegyz8konyv jelentSsége, és a végén 8 is
arra a kdvetkeztetésre jut, hogy az tébb mint egy kozokirat.

Tanulmanyommal szeretném felhivni a figyelmet arra, hogy a jegyz6konyv
a tudomdnyos szakirodalomnak elhanyagolt témdja.* A tudomdnyos vizsgalédds

! Egyetemi tandr; Miskolci Egyetem Allam- és Jogtudoményi Kar Biiniigyi Tudomdnyok Intézete Biin-
tetd Eljdrdsjogi és Biintetés-végrehajtdsi Jogi Intézeti Tanszék. Kapesolat: prof.akos.farkas@gmail.com.
2 A jegyz8konyvrdl az utébbi néhdny évben egyetlen tanulmdny jelent meg, ldsd Liziczay Sdndor:
A jegyz8kényv jelentdsége a biintetd eljdrdsban. Jog és Nyelv, (2019), 1. 12-24. A cim annyiban
flrevezetd, hogy a szerzd kizdrdlag a birdsdgi tdrgyaldson késziilt jegyzdkonyvezés kérdéseit,
ezen beliil is a jegyzdkdnyvvezetd szerepét tédrgyalja részletesen, azonban nem tér ki a nyomozds
sordn késziilt jegyz6konyvek problémdira.
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hidnya folytdn pedig a biintetd eljirds szimos olyan dimenzi6ja marad rejtve,
amelyek a biintetdjogi feleldsség megallapitdsa szempontjdbél — olyan kérdések
eldontése, mint kizdrds, fegyelmi felel6sség — nem hagyhatdk figyelmen kiviil.

A jegyz8konyv és a jegyz8konyvezés végigkiséri az egész biintetdeljirdst
annak megkezdésétdl a biintetSjogi feleldsségrol sz616 dontésig. E folyamat sordn
a kiilonbozd eljdrdsi szakaszokban szémtalan jegyzO8konyv késziil, és nem csu-
pan a cimben emlitett kihallgatdsokrél. A biinteté tigyirat tulajdonképpen nem
mds, mint szakvélemények, iratok, jegyz6konyvek és hatdrozatok kiilonboz6
szempontok szerint rendszerezett gydjteménye.

A biintet8eljdrds a blincselekmény elkdvetésének és a terhelt biintetéjogi
felelgsségének torvényes rendben, tisztességes eljards (tdrgyalds) keretében to6rténd
bizonyitdsdrdl sz6l. A bizonyitds sordn a terhelt és a tand kihallgatdsdrdl késziile
jegyz6konyveknek kiemelt jelent8ségiik van. Ez még akkor is igaz, ha a bizonyi-
tési eszkozok és eljardsok kore joval gazdagabb, és a vallomdsok bizonyité értékét
a mds bizonyitdsi eszkozokbdl és eljardsokbdl szirmazé bizonyitékokhoz mérve
lehet megitélni. Szdmos esetben azonban a vallomdsokbdl szdrmazé bizonyitékok
a meghatdrozdk a biintetSjogi felel8sségrol sz6l6 dontés sordn.

A jegyz6konyv a 2017. évi XC. tdérvény (Be. 358-360. §) szerint hdrom
részbdl all ossze: a személyi részbdl, a hatésdgok és a birdsig tdjékoztatdsi kote-
lezettségének és az erre adott vilaszok dokumentdldsbél és a tartalmi részbél,
a tényleges vallomdsbél. Az azonositds és a tdjékoztatds fontossdgdt nem vitatva,
nem lehet senkinek kétsége afeldl, hogy a bizonyitds sordn a jegyz8konyv tartal-
mdnak van legnagyobb jelentdsége.

A jegyz8konyv tartalmdt hdrman alakithatjdk: a kihallgatd, a jegyzdkényv-
vezetd (ez a két eljdrdsi szerepld a magyar nyomozasi gyakorlatban rendszerint
azonos) és a kihallgatott személy (terhelt, tand).

A kihallgatds szerepldinek interakcidi sordn alakul ki a vallomds tartalma.
Kérdések hangzanak el a kihallgatdst végz részérdl, erre valamilyen vilasz szii-
letik (bdr a hallgatdshoz valé jog gyakorldsa sordn a kérdés vdlasz nélkiil marad),
ezeket pedig jegyzS8konyvbe kell foglalni. Azt, hogy ez miként torténik, ki milyen
hatdst gyakorol a jegyz6konyv tartalmdra, a kovetkezékben vizsgdlom meg.

A vallomas sziiletése

Kihallgatdsi technikdk
A kihallgatds a kihallgatdst végzé és a kihallgatott kozotti jdtszma, amelynek
sordn mindkét személyt eltérd célok vezérlik. A terhelt célja — ha elkdvette

a blincselekményt — a kovetkezmények elkeriilése, illetve minimalizdldsa,

140



A kihallgatdsi jegyz8konyvek és a tisztességes eljards a nyomozds sordn

HH

a felelésségre vondssal egyiitt jard alacsony dnbecsiilés és a személyes sériilés
elkeriilése, mig a kihallgatdst végzd legfébb célja — ha megalapozottan feltehetd,
hogy a terhelt kovette el a blincselekményt — a beismerd vallomds megszerzése,
mint utaltunk rd, még akkor is, ha a rendelkezésre 4ll6 bizonyitékok ezt mdr
nem tennék sziikségessé.

A kihallgaté szdmdra a blincselekményrél és az elkdvet6rdl elérhetd meg-
felel informdcidk sziikségesek, ellenkezd esetben a kihallgatdst végzé komoly
hdtranyba keriilhet. A felkésziiletlen vagy hidnyosan felkésziilt kihallgaté (vizs-
géld, tigyész, bird) kockdra teszi sajit, személyes tekintélyén til az tigy sikerét,
id6t és anyagiakat pazarol foloslegesen az tigyre, nem utolsésorban részben vagy
egészben dtengedi az irdnyitdst a terheltnek.

Erre hivta fel a figyelmet a 2005-ben nagy port kavart tigyészségi kihallgatds-
részlet, Kulcsdr Attila, a sikkasztdssal vddolt bréker kihallgatdsinak videdfelvé-
tele. Ennek elemzése azt mutatta, hogy bér

»[A] kihallgatdst egyértelmiien az ligyészségi kihallgatok vezeteék [...] 8k tették fel
a legtobb kérdést, 8k adtdk a legtobb utasitdst és 8k dontdttek a technikai részletekrél.
[...] A kihallgat6k az 4lealuk kijeldlt hatdrok kézott nagy mozgésteret engedtek Kulcsar
Attildnak, tematikailag és interakciondlisan is. Kulcsar ezzel élt is: a kihallgatds sordn
mind kérdések felvetésével, mind 6ndllé megjegyzésekkel és 5nallé témakezdeménye-
zésckkel jelentds aktivitdst és egyiittmiitkodést mutatott.”

Kulcsdr Attilde igy sem sikertiilt feltdrd jellegt beismerd vallomdsra 6szténdzni,
ami arra utal, hogy a kihallgaték dominancidjuk adta elényiiket nem tudtdk
kihaszndlni, mert — vagy nem volt elég terheld bizonyitékuk, tehdt az addig
végzett nyomozds hidnyos volt, vagy nem ismerték alaposan a rendelkezésiikre
4ll6 anyagot — nem voltak olyan stratégiai informdcidk birtokdban, amelyek
a gyanusitottat erre 9sztondzték volna. De az sem kizdrt, hogy kihallgatds-
technikai ismereteik voltak hidnyosak. Ennek kévetkezményeit mdig kihatéan
is tapasztalhatjuk, hiszen az tigyet hatdlyon kiviil helyezés folytdn megismételt
eljdrds keretében ismételten tdrgyalta a Févarosi Torvényszék, és csak 2018-ban
tett pontot az ligy végére.

A felkésziilés nem csupdn a tények ismeretét, magabiztos kezelését érinti.
A kihallgaténak fel kell késziilnie szellemileg és pszicholdgiailag is. Fel kell ismer-
nie a kihallgatott hazugsdgait, elterel mandvereit, megtévesztési probélkozdsait.
Ha erre nem képes, a kihallgaté tovabbi megtévesztd mandverekre, hazugsdgokra
béroritja a kihallgatott személyt. De fel kell ismernie az &szinteség és az egyiitt-
miikddés jeleit, és el kell kertilnie a hamis beismerd vallomds buktatdit.

3 H4mori Agnes: Dominancia és bardtsdgossdg a Kulesdr-kihallgatdson. Magyar Nyelvér, 130.
(2006), 2. 161.
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A gyanusitott beismerése anndl val6szintbb, minél elfogadhatébb a szdmadra
kindlt kovetkezmény, mint a blincselekmény okozta belsé gyotrédés frusztricio.
Ezek befolydsolhatdk a kihallgatds sordn.

A befolydsolds, meggy6zés sordn az USA-ban — de feltehetden mds orszd-
gokban is — 4ltaldban az aldbbi érvek jonnek szdmitdsba:

— a kihallgatott jol felfogott érdekeire hivatkozds;

— a terhelt szembesitése a rendelkezésre 4116 biinésség mellett sz616 bizo-

nyitékokkal;

— a terhelt blindssége tagaddsdnak sikerébe vetett hite alddsdsa;

— a terhelt szembesitése sajdt verziéjdnak ellentmonddsaival;

— magatartdsanalizis-interji eredményeinek felhaszndldsa;

— az egylittm(kodés fontossdgdra valé hivatkozds;

— a terheltnek mordlis/pszichés egérut felkindldsa;

— a terhelt blingsségére vonatkozé hamis bizonyitékra valé hivatkozis;

— dicséret és hizelgés alkalmazdsa;

— a szakvéleményre val6 hivatkozds;

— az elkovetd lelkiismeretére hivatkozds;

— a cselekmény mordlis silydnak minimalizdldsa.*

Ezek koziil a legsikeresebb érvek, amelyek a beismerést elésegitik, a terhelt lel-
kiismeretére hivatkozds, a terhelt vallomdsdban rejlé ellentmonddsok felfedése,
a vadlott dicsérete, hizelgés, valamint a cselekmény mordlis stlydnak csokken-
tése/pszichés mentségek. A legnehezebb azokndl a gyandsitottakndl beismerd
vallomdst elérni, akiknek magas a szorongdst(ir8- és erds a manipuldloképessége.

Az, hogy melyik érv a meggydz6bb, fiigg az elkovetd alkatdtdl — ennek két
nagy csoportjdt kiilonboztetjitk meg. Az egyik csoport az emocionalis, a mdsik
a raciondlis elkovetdké. Az emociondlis elkovet8knél a blincselekmény fesziilt-
séget, stresszt, lelkiismeret-furdaldst okoz. A megértés, a szimpdtia kinyilvé-
nitdsa, a lelkiismeretére hivatkozds kedvezd benyomdst tesz rd, ennek folytdn
nagyobb a valdszintisége annak, hogy egyiittmi(ikodévé vélik.

A racionilis elkovetdknél viszont a tények, érvek, a logikus érvelés a meg-
hatdrozé. Réjuk a bizonyitékok, a vallomdsdban rejlé ellentmonddsok felfedése
gyakorol nagyobb hatdst. A kétféle megkozelités nem zdrja ki egymadst, igy, ha
eltérd hangsulyokkal is, de ugyananndl az elkdvetdnél egyiitt alkalmazhaték.

A kihallgaténak tehdt ismernie kell a terhelt jellemének erds és gyenge voni-
sait, actitidjeit, értékelnie kell, hogy milyen kdvetkezményekre szimithat, ha
a terhelt tagad, milyen a terhelt szorongdsokkal szembeni tliréképessége. Célja,

* Richard A. Leo: Inside the interrogation room. Journal of Criminal Law and Criminology, 86.
(1998), 2. 266—303.
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hogy befolyast gyakoroljon a terheltnek a (jog)kovetkezmények salydrél, bekovet-
kezésének val6szintiségérdl alkotott képére, ndvelje a blincselekmény elkovetése
dltal kivaltott szorongdsdt, megtaldlni az ehhez sziikséges eszkozoket.

A Reid-technika is az elébb emlitett tényezdket haszndlja fel. A technikdnak
kilenc eleme ismert.

Az elsé a bemutatkozdst, megismerkedést (amely nélkiilézhetetlen udvarias-
sdgi gesztus) kovetden a terheltnek a biincselekmény elkovetésével valé szembesi-
tése, a gyandsitds, amelynek sordn hatdrozottan kozlik vele a hatésdg dllaspontjdt,
hogy & kovette el a blincselekményt. Ez a hatdrozottsdg, egyértelmiség akkor
is sziikséges, ha a kihallgaté kezében nincsenek egyértelmii bizonyitékok, hogy
a terhelt kovette el a blincselekményt. Az ezt kovetd rovid sziinetben a kihallgaté
felmérheti a terhelt reakci6jat. A Reid-technika kidolgozéi szerint a terhelt passziv,
k6z6mbos reakcidja a megtévesztés jele. Ezt kovetSen tdjékoztatjdk a terheltet
arrdl, hogy a kihallgaté dltal vélt igazsdg feltdrdsa szimdra milyen elénydkkel
és lehetdségekkel jir, anélkiil, hogy példdul a biintetés enyhitésére vonatkozé
konkrét igéreteket tennének neki. Ilyen el6ny, lehetdség példdul azoknak a mél-
tanyolhaté motivumoknak, koriilményeknek a feltdrdsa, amelyek az elkdvetéshez
vezettek, a terhelt szindékdnak a kinyilvdnitdsa, hogy az okozott kdrt megtériti.

A mdsodik fdzis a telel6sség tematizdldsa, poziciondldsa, mentségek keresése.
Ennek sordn a kihallgaté lehetSséget kindl a terheltnek arra, hogy kifejtse, megindo-
kolja, hogy a terhére rétt blincselekményért a felel8ssége miért csekély vagy hidnyzik,
vagy valamilyen ,arcmeg6rz8” mordlis kiutat kindl szimdra. Ebben a kihallgaté
is — a beismerd vallomds megszerzése érdekében — aktiv partnernek mutatkozik.

Ennek sordn a terhelt elismerheti ugyan a blincselekmény elkovetését,
ugyanakkor a cselekmény stlyossdgdt vitatja, vagy a sajit szerepét, felel6sségét
allitja be csekélyebb fokutinak.

A tematizdldsnak ez a vélfaja elsésorban az emociondlis tipusba tartozé
elkovetdknél sikeres, ugyanis az 6 alapvetd meghatdrozé érzelmiik a bntudat
és a szégyen. Ha mordlisan képes megmagyardzni a tettét, enyhiteni morilis
felel8sségét, ez a beismerd vallomds megtételét is konnyebbé teszi

A harmadik lépés a terhelt tagaddsinak a kezelése. Ritka az olyan eset, hogy
a terhelt azt kovetSen, hogy elé tirtdk a bizonyitékokat, elismeri a felel3sségét
és beismerd vallomadst tesz. A terhelt alapreakcidja a tagadds. A kihallgaté 4llita-
sainak elutasitdsa. A tagadds kezelése a kihallgaté munkdjinak egyik legkritikusabb
része. Ha ennek a kezelése nem torténik szakszertien, minden eréfeszitése hidba-
val6vd vélik. Ebben a fizisban meg kell akaddlyoznia a terheltet a szitkségtelen
tagaddsban, és meg kell gy6znie 6t, hogy az igazat vallja, ismerje be blinsségét.

A negyedik lépés a terhelt ellenkezésének az elhdritdsa. Ha a terhelt azt tapasz-
talja, hogy az egyszeri tagadds nem célravezetd, a leggyakrabban nem a beis-
merést vilasztja, hanem megkisérli a kihallgatét arrél meggy6zni miért nem
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lehetett az elkovetd. (Azért nem kovethette el a fegyveres rabldst, mert soha nem
volt fegyvere, az elkovetéskor a helyszin kdzelében sem jirt, nem volt sziiksége
pénzre, mert egy csomé van bankszdmldjin stb.)

Az ellenkezés megjelenése a terhelt fegyvertdrdban az offenziv stratégia jele,
és dltaldban arra utal, hogy a terheltet felel8sség terheli a blincselekmény elko-
vetésében.

A kihallgaténak ezt az ellenkezést el kell haritania, fenn kell tartania
a kihallgatds feletti kontrollt. Ha a terhelt azt a tapasztalja, hogy dominancidra
torekvése sikertelen, nem vezet sehova, nem kisérletezik tovabb, nem vesz akti-
van részt a kihallgatdsban, visszavonuldt fj, és akdr érdkig sem hajlandé része
venni a kommunikacidban. Erre a helyzetre a kihallgaténak az addig megszerzett
pszicholégiai elényét megtartva gyorsan kell reagélnia.

Az gtodik lépés célja a terhelt figyelmének megszerzése és megérzése. Ha
a kihallgaté felismerte a visszautasitds passziv jeleit, meg kell kisérelnie a terhelt
figyelmének felkeltését és meg kell Sriznie azt. Ebben a szitudcidban a terhelt levert-
nek és legy8zottnek tlnik. Ezt az dllapotot Inbau szerint segit megvaltoztatni, ha
a kihallgaté a kihallgatott és kozte addig meglévd fizikai tdvolsdgot csdkkent, felve-
szi vele a szemkontaktust, 6vatosan megérinti, keresztnevén szélitja. A tapasztalatok
szerint ilyen triikkok hatdsdra blings elkovetd a kihallgaté javaslataira odafigyel.

A hatodik lépés ennek a helyzetnek a szerves folytatdsa. Ebben a fézisban a ter-
helt felébredd figyelme és azon jelek alapjin, amelyek a beismerés irdnydba mutat-
nak, a kihallgaté megértést és szimpdtidt mutathat a terhelt irdn, ezzel is 8szténdz-
heti a beismerésre. Novelheti a lelkiismeret-furdaldsdt, ha példdul arra hivatkozik,
hogy a sértett a beismerés hidnyaban milyen hdtrdnyos helyzetbe kertil, illetve végsé
esetben hivatkozhat a terhelt (maradék) tisztességére, becsiiletére vagy hitére, ha
ez felétleniil szitkséges. Mindezek azt a célt szolgéljdk, hogy a kihallgat a terhelt
lehetséges gyenge pontjait kihasznélja és megtorje a még meglévd ellendlldsét.

A hetedik fizis a beismeréssel kapcsolatos alternativ megolddsok vdzoldsit
foglalja magdban. Ez a cselekmény beismerésének megkdnnyitéséhez jarul hozza
azdltal, hogy a cselekmény elkovetését kivled motivumok, illetve a cselekmény
elkovetésének célja magyardzatdban kindl alternativ magyardzatra lehet8séget,
mondhatni pszichés egérutat, mentséget.

A nyolcadik fizis az eddigi hét fazisra épiilé tényleges, feltdré jellegli beis-
merd vallomds, mig a kilencedik fizis ennek tényleges jegyz8konyvbe foglaldsa.

A Reid-féle technika 4ltal alkalmazott nyomdsgyakorldsi médszerekkel
szemben tobben fogalmaznak meg olyan kritikdkat, hogy tul nagy a veszélye
annak, hogy hamis vallomdst eredményez.” Inbau és szerz8tdrsai dltal a Reid-féle

> Gudjonson, Gisli H.: The psychology of interrogations and confessions. A handbook. Chichester,
Wiley, 2008. 158-172.
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technikdrdl legutébb megjelent konyviikben is foglalkoznak az igaz és hamis
vallomds problémdjdval,® és megallapitjak, hogy a médszer pontos betartésa,
a kézikdnyvek utasitdsainak pontos kdvetése esetén ezek ardnya minimalizdlhaté.

A Reid-féle technika mellett létezik egy mdsik gyakran alkalmazott méd-
szer, amely a nyomdsgyakorlds pszicholdgiai eszkozeinek elébb vézolt tdrhdzdbol
alig alkalmaz valamit. Ez a médszer az Ggynevezett ,kognitiv interjatechnika”
és a ,tdrgyaldsmenedzsment”, amelyeket Nagy Britannidban dolgoztak ki, de
alkalmazdsdra nem csupdn az angol nyomozasok kindlnak terepet, hanem egyre
szélesebb korben, egyebek mellett az USA-ban, vélik népszertvé.

Ez a médszer is komoly ténybeli és pszicholdgiai felkésziilést igényel.
A kapcsolatteremtési, kommunikdcids készség, a korreke kapcsolat fenntartdsa
a kihallgaté dominancidja mellett és az {igyre vonatkozé alapos és pontos isme-
retek elengedhetetlen feltételei ennek a médszernek.

A brit rend6rség dltal hasznalt, az el6bb emlitett két kihallgatdsi technikdra
épiild médszer 6t fazisbol 4ll.

Az elsé a kihallgatds el6készitése, megtervezése. Ahhoz, hogy a terhelt
kihallgatdsa eredményes legyen, ismerni kell az tigyben addig tett intézkedé-
seket, beszerzett bizonyitékokat, tanivallomdsokat, mds terhelt(ek) dleal tett
vallomasokat. Ezek ismeretében lehet koriilhatarolni azokat az ismereteket,
amelyeket a terhelttél meg akarnak tudni, illetve amelyek segitségével el lehet
érni, hogy a terhelt beismerd vallomdst tegyen. Ehhez a folyamathoz tartozik
a kihallgatdssal érintett témakordk meghatdrozdsa, ezek egymdshoz kapcsold-
ddsa, az egyes témakorokhoz tartozé alapvetd kérdések megfogalmazdsa eldre.

A mdsodik fézis a kihallgatand6 személlyel valé taldlkozds, a vele valé megis-
merkedés (bemutatkozds, rovid, dltaldnos beszélgetés, személyes ismerkedés stb.),
a kihallgatds okdnak, céljanak megismertetése, a jogairdl térténd tdjékoztatds,
személyes adatainak felvétele, a kihallgatds megkezdése.

A harmadik fizis a tényleges kihallgatds, amelynek vezetése dontd fon-
tossdgu. Erre vonatkozbéan két médszert ajénlanak. Az egyik az ugynevezett
kognitiv interjutechnika, a mésik a tdrgyaldsmenedzsment-technika. A kognitiv
interjatechnika — mind a terhelt, mind a tand kihallgatdsa esetén — a kooperdciét
helyezi el8térbe. A kihallgaté és a kihallgatott mint egyenrang felek dllnak
egymidssal szemben, a terhelt és a tand egytittm(ikodik a kihallgatéval a tényéllds
feltdrdsdban, és hajlandésdgot mutat a beismerd vallomds megtételére.

A tirgyaldsmenedzsment-technikdt akkor alkalmazzdk, ha ez az egyiitt-
miikodés hidnyzik, ilyenkor a kihallgaté dominancidja, irdnyitdsa hatdrozza meg
kihallgatds menetét.

¢ Fred E. Inbau et al.: Criminal interrogations and confessions. Boston-Toronto—London—Singa-
pore, Jones and Bartlett, 2004. 411-447.
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A kihallgatsi technikdknak része, hogy a kihallgaté el8szor lehetéséget ad
arra, hogy a kihallgatott személy a blincselekménnyel kapcsolatos sajdt verzidjat
eléadja. Ezt koveti, hogy a kihallgaté a kihallgatott személyt a nyomozds 4ltal
feltdrt bizonyitékokkal szembesiti, és a két verzié kozocti eltérések — ha eltér
a kettd — tisztazdsira hivja fel a kihallgatott személyt. Altaldban ez a kihallgatas
fordulépontja. Ekkor a kihallgatott az esetek egy jelentds részében beismer.

A negyedik fizisban a kihallgat6 osszefoglalja a kihallgatds eredményét
és lehetdséget ad a kihallgatott személynek, hogy a vallomdsit pontositsa vagy
véltoztatdsokat hajtson rajta végre.

Az 6t6dik fézis az értékelés, amelynek sordn a kihallgaté dctekinti a kihall-
gatdst és az abbdl szdrmazé eredményrt, és értékeli, hogy minden sziikséges ered-
ményt elért-e a kihallgatds sordn, vagy tovdbbi nyomozdsra van-e még sziikség.

Ezt kovet6en még lehetdség van arra, hogy a kihallgatdsrél késziilt magné-
felvételt —a kihallgatdsokrol kitelezd hangfelvételt késziteni —a kihallgaté elsljréja
is értékelje, de a szakirodalmi adatok szerint” erre csak a legritkdbb esetben keriil
sor, igy a kihallgatdsi technikdkkal kapcsolatos visszacsatolds ritkdn torténik meg.

A brit renddrségi kihallgatdsi technikék alkalmazdsaval kapcsolatos szem-
léletben az utébbi évtizedekben a PACE (Police and Criminal Evidence Act)
1984-ben tortént hatdlybalépését kévetéen — mint Gudjonson rdémutat® — gy6-
keres, a vildg mds orszdgaiban nem tapasztalt vdltozds ment végbe. Szdmiizték
a kihallgaté szobdkbdl az erdszakot, megtévesziést, tritkkoket, amelyeket az USA-
ban forgalomban 1év$ kihallgatdsi kézikonyvek még mindig ajinlanak. A brit
birésdgok az ilyen médszerek alkalmazdsival sziiletett bizonyitékokat elutasitjdk.
A birésdgi targyaldsokon, ha a kényszer, fenyegetés, tritkk alkalmazdsinak a védja
felmertiil, a birésdg a kihallgatdsrél késziilt hangfelvételt meghallgathatja.

A kihallgatdsok célja tekintetében is alapvetd a véltozds. A meghatdrozé
szempont az informdcidszerzés és nem a beismerés elérése. A beismerést is a kri-
minalisztikai munkdn beliil éreelmezik, nem a biintet8eljards tovdbbi szakaszai-
nak eredményessége szempontjdbél értékelik. Az utébbi id6ben késziilt felmé-
rések azt mutatjak, hogy ez a szemlélet a brit rendérség nem minden egységénél
dltaldnos, de a rendszeres tréningek ennek a célnak az elérését szolgdljik.

A magyar kriminalisztikai szakirodalom a kihallgatdsi technikdkat illetéen
szegényes. Az utébbi fél évszdzadban a kriminalisztikai tankényvek szlikszava
fejezetein kiviil 8sszesen két magyar nyelvli monografia ldtott napvildgot.” Azon-
ban ezek a munkdk sem a kihallgatdsi technikdkrél, hanem a kihallgatds pszicho-

7 Thomas M. Williamson: From interrogation to investigative interviewing. Strategic trends
in police questioning. Journal of Community & Applied Social Psychology, 3. (1993), 2. 89-99.

8 Gudjonson (2008): i. m. 35.

? Kertész Imre: A kihallgatdsi taktika lélektani alapjai. Budapest, KJK, 1964; Elek Baldzs: A val-
lomds befolydsoldsa a biintetdeljdrdsban. Debrecen, TTK, 2008.
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l6giai elemeirdl a terhelt, valamint a tantivallomdsok sajdtossdgairdl szélnak. Mig
angol és német nyelven'® a kihallgatdsi technikdkrél sz616 szakirodalom igen
bdséges, elsajatitdsdra kurzusok tucatjain nyilik méd a szakemberek szdmidra,
addig Magyarorszdgon a nyomozdi, ligyészi, birdi munkdnak ezt a teriiletét
mindeddig elhanyagoltdk, tdl tdg teret hagyva a ,,rdérzésnek” és az 6nképzésnek,
vagyis annak, hogy akit ilyen feladattal biznak meg, az 6sztondsen réérez, illetve
a gyakorlat sordn — a tapasztaltabb — kollégdk segitségével elsajdtitja."

A kihallgatés és a jegyz6konyv tartalma

A kihallgatds terméke a jegyz6konyv. Ennek tartalma és jelentdsége a két nagy
biintetdeljdrdsi rendszerben eltérd.

Az angolszdsz orszdgokban a tdrgyaldson lefolytatott bizonyitdson és az ott
elhangzott szébeli vallomdson van a hangstly, a nyomozis sordn tett vallomds
csak a videmelés szempontjibdl fontos. Ha a nyomozds sordn kotelezd hang-,
illetve kép- és hangfelvétel késziilt, a térgyaldson ennek dtiratdt kivételesen hasz-
ndljdk fel bizonyitékként, példdul akkor, ha a vddlott a nyomozés sordn el8terjesz-
tett védekezését (kéros elmedllapot, védelmi helyzet, tévedés stb.) megviltoztatja.

Ez az 4tirat tartalmar tekintve vazlatosabb, és akir el is térhet a felvett val-
lomdstél, a sz szerinti dtirds ugyanis nem kovetelmény. Az eredeti kép- és hang-
felvétel megtekintésére, meghallgatdsdra ritkdn keriil sor.

Mind a vdd, mind a védelem az dtirat alapjdn teszi meg inditvdnyait, észre-
vételeit. A tdrgyaldson a nyomozds sordn keletkezett iratok, vallomdsok nem
haszndlhaték ugyan fel, de — mint Nadja Capus rdmutat'” — a keresztkérdezés
sordn a vdd és a védelem ezt az anyagot kdlcsondsen elfogadja és felhasznélja
a kérdések megfogalmazdsa sordn.

A kontinentdlis eurdpai rendszerben a nyomozis sordn késziilt kihallgatdsi
jegyz8konyv végigkiséri az egész biintetSeljardst, és a tdrgyalds sordn is kiemel-
ked§ szerepet tolt be, az ott felhaszndlt bizonyitékok részét képezi. A birdsig,
az egy¢b bizonyitdsi eszk6z6k mellett, ez alapjan késziil fel a tdrgyaldsra. Fon-
tossdgat jelzi, hogy amennyiben a védlott, illetve a tanti még ha a tdrgyaldson
vallomdst is tesz, a birdsdg ezt a vallomdst a nyomozds sordn tett vallomdshoz

1" Habschick, Klaus: Erfolgreich Vernehmen. 4. Neu bearbeitete Auflage. Heidelberg, Krimi-
nalistik, 2016.

' Egyediil Ibolya Tibor tigyész honlapjdn lehetett taldlni a nyomozds sordn haszndlhaté kihall-
gatdsi taktikdkrdl tanulmdnyt. A honlap id8kézben megsziint.

2 Nadja Capus: Written records of statements and fairness. In John D. Jackson — Sarah J.

Summers (szerk.): Obstacles to fairness in criminal proceedings. Individual rights and institutional
forms. Oxford, Hart, 2018. 218.
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méri, és kétség esetén a kordbban tett vallomdst fogadja el hitelesnek. Ettél csak
akkor tér el, ha kihallgatds sordn a nyomozé hatésdg nyilvinvald, bizonyithaté
hibdkat (jogsértést) kovetett el.

A két szélsdséges gyakorlat kozotti kiilonbséget mérsékli az a néhdny évti-
zede tapasztalhaté jelenség, amely azt mutatja, hogy mindkét jogrendszerben
a tdrgyaldst meghatdrozé szébeliség és a kozvetlenség elve visszaszoruléban van.

A gyorsitott, roviditett, a megegyezésen, alkun alapulé eljirdsokban a nyo-
mozds sordn keletkezett vallomdsok képezik a biintetdjogi feleldsségrdl torténd
dontés alapjit. Az USA-ban oly népszer(i vidalku keretében meghozott déntés
elétt — szemben az eskiidtszéki tdrgyaldssal — a birénak el kell olvasnia a kihall-
gatds sordn keletkezett beismerd vallomdsrél késziilt jegyz8konyvet. Hasonlé
a helyzet a magyar biintet8eljirds sordn. A megegyezésre épiilf eljdrdsban a biré-
sdg a nyomozds sordn osszegydjtott bizonyitdsi eszkozok alapjan dont. Ugyancsak
ezt haszndlja a német vagy osztrdk biré a biintetéparancs kibocsitdsanal, illetve
a magyar birésdg a biintetd végzés meghozataldra irdnyuld eljdrds sordn. Ilyen
esetben tdrgyaldsra sem keriil sor.

Az eljdrds nyomozdsi szakaszdban késziilt jegyzdkonyvek jelentdségének
novekedése felveti, hogy a beszélt és az irott nyelv kozotti kiilonbség hatdssal
van-e a tisztességes eljdrds/tdrgyalds dltal tdmasztott kovetelményekre.

A jegyz8konyv szdmos informdciéval szolgal arrél, hogy a tisztességes eljdrds
dltal megkovetelt szabdlyokat a nyomozds sordn betartottdk-e, igy arrdl, hogy

— milyenek voltak a kihallgatds koriilményei;

— a terheltet haladéktalanul, az dltala értett nyelven tdjékoztattdk a gyand-

sitdsrol és annak targydt képezd blincselekményrél;

— a gyanusitottat tdjékoztattdk a hallgatdshoz valé jogrdl, illetve arrél, hogy

nem koteles egyticemiikddni;

— tdjékoztattdk arrdl, hogy joga van védét meghatalmazni, illetve ha kételezd

a védelem és nem hatalmaz meg senkit, véddt rendelnek ki az érdekében,
amennyiben az eljdrds nyelvét nem beszéli, tolmdcs igénybevételével kom-

munikdlhat a hatésigokkal és a birésdggal.’

Ennek ismeretében a terhelt — legaldbbis formalisan — kontrollt gyakorolhat
a kihallgatds felett.

A tisztességes eljdrdsnak/tdrgyaldsnak része a meghallgatdshoz valé jog is.
Ez a jog vezet el a kihallgatds tartalmdhoz. Ez a jog biztositja a terhelt és a tand
szdmdra, hogy kérdés(ek)re ugyan, de sajit szavaival mondhassa el, hogy a biin-

'» A kihallgatds sordn elhangzanak egyéb figyelmeztetések (hamis vdd, hamis tandzds, hatdsdg
félrevezetésének tilalma és kovetkezményei), de a tanulmdny ezekkel a kérdésekkel nem kivin

kiilon foglalkozni.
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cselekmény elkovetésérdl, annak koriilményeirdl mit tud vagy mit akar a kihall-
gatd tudomdsdra hozni. Ez a t6rvény dltal biztositott alanyi joga, azzal a megszo-
ritdssal, hogy a terheltnek, illetve a taninak biintetéjogi kovetkezményekkel kell
szembenéznie, ha hamis vddat, hamis tantzdst, hatésdg félrevezetését koveti el.

A kihallgatott személy torténetet mesél.'* A biintetdeljardsban a torténet-
mesélés eltér a hagyomdnyostdl.

Egyrészt interaktiv médon jon létre, alakitdsaban tdrsszerzéi szerepet jétszik
a ,torténet meséld” mellett a kihallgat6, bizonyos esetekben a véd6, a birésdgi
eljdrdsban a birdsdg.

A misik eltérés, hogy a torténetmesélés intézményi, hivatalos keretek kozote
torténik, és a kihallgatott nem 6nkéntesen vallalja a hivatalos szereplést. Ez sz4-
mira kotelezettségként, kiilsé kényszerként jelenik meg.

A harmadik, hogy a torténet elmonddsdnak — szimos szabdly betartdsa mel-
lett — [ényegretorének, hatékonynak kell lennie. Nem a torténetet el6adé vélasztja
meg a torténet kezdetét és végét.

A negyedik, hogy a torténetnek nemcsak azok a cimzettjei, akik el6tt elhangzik,
hanem mindazok, akik a torténetet — vallomdst — az eljirds sordn felhaszndljék.

Az jtodik sajétossdg, hogy a torténet eléaddsa nem folyamatos. Még akkor
sem, ha egybefiiggének tlinik. Ez annak kévetkezménye, hogy a kihallgaté a kér-
déseket ritkdn irja le, igy sokszor kovethetetlen, hogy az mire irdnyult. A kihall-
gatds sordn gyakori a kihallgaté részérdl a torténet félbeszakitdsa, kozbevetd
kérdések feltétele, a torténetmondds titemének lassitdsa, egyes részek megismé-
teltetése, pontositdsa, sét nyelvi megvéltoztatdsa, dtéreékelése. Ez utdbbi esetben
a jegyz8kdnyvben leirt szovegben megjelenhetnek olyan nyelvi elemek, ame-
lyek inkdbb a pallérozott beszéd sajitossdgai, és nem a kihallgatott tirsadalmi
kozegének jellemzdi, szakszavak, amelyek szakismeretének hidnyiban soha nem
hagyjak el a kihallgatott szdjat.

A hatodik sajatossdg, hogy — mivel a kihallgat$ szabadsdgdban 4ll annak
eldontése, hogy az eléadott torténetbdl mi tartozik az tigyre — tobb elem kima-
radhat a jegyz8kdnyvbdl, tehdt a kihallgaté szelektdl. Ezen tilmenden az is el6-
fordul, hogy a kérdésre adott rovid igen vagy nem vilaszbdl el nem hangzott
bévitett mondat lesz.

A hetedik jellemz8, hogy nyomozds sordn lefolytatott kihallgatds jovo-
orientdlt, ami alatt azt értem, hogy a kihallgaté dltaldban tekintettel van arra,
hogy a ,végfelhaszndlénak”, a birdsdgnak a biintetdjogi felel8sségrdl szol6 dontése

 Vinnai Edina: Nyelvhaszndlat a jogi eljdrdsban. PhD-értekezés. Miskole, ME A]K Dedk Ferenc
Doketori Iskola, 2011. 34-35; Vinnai Edina: ,Megértette a figyelmeztetést?” A figyelmeztetések
és a tdjékoztatds kozlése a biintetdeljdrdsban. In Szabé Miklés — Vinnai Edina (szerk.): A #orvény
szavai. Miskolc, Bibor, 2018. 281-296.
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sordn mire van sziiksége, ami irdnyt szabhat a kihallgatdsnak. Ez pedig a kihall-
gatds tartalmdra is akdr pozitiv, akdr negativ kihatdssal lehet.

Nyolcadik sajatossigként emelném ki, hogy a kihallgatdsrdl késziilt jegyz6-
konyv egydimenzi6s. Ezalatt azt értem, hogy lithatatlannd, ennek kovetkeztében
értékelhetetlenné vélnak a metakommunikdcié dltal nyujtott forrdsok, amelyek
a verbdlis kommunikdciét kisérik. Azt tudjuk, hogy az emberi kommunikdcié
tobb mint 70%-a metakommunikdcid, és csak kisebb hdnyada tartozik a verbdlis
kommunikdcié korébe. Nincs ez madsképp a kihallgatds alatt folyé kommunikécié
sordn sem. Ezek nem csupdn a papir dltal hordozott verbalis informécié sajitossigai
miatt sikkadnak el, hanem azért is, mert az ennek értelmezéséhez sziikséges isme-
retek és gyakorlati vonatkozdsaik nem részei a rendér- és blintigyinyomozo-képzés-
nek. Megjegyzem, a kihallgatdsi jegyzS8konyvekbdl az sem deriil ki egyértelmiien,
hogy milyen volt a kihallgatas (kihallgaté, kihallgatott kapcsolata) légkore, stilust
kooperativ vagy konfrontativ, fenyegetd jelleg hatdrozta-e meg,.

Ezek a sajdtossdgok —amelyek a tisztességes eljards hidnydra is utalhatnak — csak
akkor érhetdk tetten, ha a kihallgatdsrél hang-, illetve kép- és hangfelvétel késziil. (Ez
pedig Anglia és Wales kivételével nem kotelezd, csupdn egy lehetdség Eurdpdban.)
Ezeknek az eszkozoknek az igénybevétele a jegyzOkonyvek elkészitésének hagyomd-
nyos médszereit megvdltoztatjak. Az igy dokumentalt vallomdsok hitelessége mar
a ldtds, hallds és olvasds atjdn tdrténé megbizonyosoddson is nyugszik.

Ha nem készill ilyen felvétel, csak akkor, ha a kihallgatott személy ezek
ellen a jelenségek ellen kifogast emel, és ez jegyz8konyvbe keriil. Ha ez nem
torténik meg, a kihallgatott figyelme a jegyzdkonyv drolvasdsakor ezek f6lote
dtsiklik, és — mint az esetek tobbségében — megjegyzések hozzéftlizése nélkiil
aldirja a jegyzékonyvet. Ebben az esetben az aldirt valtozatot tekintik az eljdrds
késébbi szakaszaiban hitelesnek.

A kihallgatds sajdtossigaibdl, egydimenzids jellegébdl fakadé hidnyossdgok
— ha ezeket nem kisérik nyilvdnvalé jogszabdlysértések — a birdsdg 4ltal nehe-
zen vagy egyéltalin nem kontrolldlhaték. A kontroll hidnya esetén a biintetd
igazsdgszolgdltatdsi szerveket egymdshoz kot erds kozbizalom és nem a kétség
a meghatdrozé. Tehdt a birésdg a kihallgatdsi jegyz6konyv tartalmdt — 6 szabaly
szerint — hitelesnek, a tisztességes eljards elemeit felmutat6 kdzokiratnak fogadja
el. Ami azt is jelenti, hogy amit nem tartalmaz a jegyzékonyv, az nem is létezik
(quod non est in actis non est in mundo).

Ha azt a kérdést teszem fel, hogy a tisztességes eljdrds hidnydra urtald jelek
miképpen fedezhetdk fel, akkor én a vallomdsok kép- és hangfelvételen torténd
kotelezd rogzitését tartom a legmegfelelébb eszkoznek. Az angliai és walesi példa
azt mutatja, hogy ez a megoldds — amelyet a magyar 2017. évi XC. t6rvény 358. §
(2)—(3) bekezdése lehetséges és nem kotelezd eszkozként kezel — képes dtalakitani
az egész biintetd igazsdgszolgaltatds kultirdjdt.
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