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Virágok helyett digitális egyenlőség

Március 8-a hivatalosan 1917 óta – a kezdetekben munkásmozgalmi kerete-
zéssel – a női egyenjogúság és a nők emberi jogainak napja. Az elemzés célja, 
hogy uniós összehasonlításban képet alkosson a nők digitális és technológiai 
térben tapasztalható szerepvállalásáról, arra keresve a választ, hogy a digitális 
forradalomban a nők milyen nehézségekkel küzdenek.

Kijelenthető, hogy 2023-ban a fejlett társadalmak tagjai életének megkerül-
hetetlen része a digitalizáció, mégis, az ENSZ felmérése alapján a nők 37%-a nem 
használja a világhálót, aminek következményeként nem fejlődnek digitális készsé-
geik, így csökkennek esélyeik hosszú távon a munkavállalás során. Az előrejelzések 
alapján 2050-re a munkaerőpiaci kínálat 75%-a a STEM (tudomány, technológia, 
mérnök és matematika) területekkel kapcsolatos munkák irányába tolódik el. Nap-
jainkban a digitális hozzáférés terén a nemek között fennálló szakadék visszatartja 
a nőket attól, hogy a technológia teljes potenciálját kiaknázzák. Alulreprezentált
ságuk a STEM-oktatásban és -karrierben továbbra is jelentős akadály a techno-
lógiai tervezésben és irányításban való részvételük előtt. Mindemellett az online 
nemi alapú erőszak kiterjedt fenyegetése – párosulva a jogorvoslati lehetőség 
hiányával – gyakran a digitális tértől való elfordulást eredményezi.

Az „egyenlő digitális jövő” előmozdítása érdekében 2023-ban az ENSZ nőnapi 
rendezvényének témája DigitALL címmel azt járja körül, hogyan csökkenthető 
a digitális szakadék a nemek között, és hogyan növelhető általánosságban a nők 
szerepvállalása a digitális és technológiai szektorban. Az ENSZ a fenntartható 
fejlődési célokkal összhangban négy területet jelölt meg, amelyek a nemek 
közötti egyenlőség és erőszakmentesség előmozdítását szolgálják, mivel a tech-
nológiai fejlődés üteme meghaladja a nemek közötti egyenlőség irányába tett 
lépések hatását. A négy terület (1) a digitális világhoz való hozzáférés előli aka-
dályok leküzdése, (2) a STEM-szektorokban a nők oktatása és képzése, (3) a nők 
igényeinek megfelelő technológiaalkotás lehetővé tétele, valamint (4) az online 
nemi alapú erőszak megszüntetése.

Az ENSZ mellett nőnap alkalmából az Európai Parlament is az energiasze-
génység nemi aspektusait vizsgálta március elsejei parlamentközi ülésén, 1 

1  European Parliament 2023.
https://doi.org/10.36250/01194_31
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amelyen a Nőjogi és Esélyegyenlőségi Bizottság találkozott az uniós országok 
nemzeti parlamentjeinek képviselőivel. Jóllehet, hogy az energiaszegénység 
tekintetében nemi alapú különbség főként a kevésbé fejlett országokban jelent-
kezik, az EU szakpolitikai szinten szeretné kezelni az ügyet, hiszen a felszólalók 
szerint az egyenlőtlenség mélyítésében szerepet játszik a fizetési aránytalan-
ság is. Az uniós törekvés kapcsolódik az ENSZ DigitALL gondolati fonalához, 
hiszen a munka világa digitális átalakulásának fejlettségében tapasztalható 
nemi egyenlőtlenség hosszú távon nagyobb fizetésbeli különbséget (gender 
pay gap) eredményez, így az energiaszegénység szempontjából is erőteljesebb 
kitettség mutatkozhat meg a nők oldalán.

Korábbi elemzésünkben 2 a digitális térben megmutatkozó esélyegyenlőség 
kérdéskörét a Women in Digital Index alapján mutattuk be a 2019-es értékekre 
támaszkodva, amelyek most összehasonlíthatók az elmúlt két év adataival.

90

80

70

60

50

40

30

20

10

0

Finnorsz
ág

Po
nt

 (0
–1

00
)

Íro
rsz

ág

Holla
ndia

Svédorsz
ág

Dánia

Luxe
m

burg

Fra
ncia

orsz
ág

Spanyolorsz
ág

Ész
to

rsz
ág

M
álta

Ausz
tri

a

Belgium

Szlo
vénia

Portu
gália

Horv
áto

rsz
ág

Euró
pai U

nió

Letto
rsz

ág

Litv
ánia

Cse
horsz

ág

Cip
ru

s

Görö
gorsz

ág

Olasz
orsz

ág

M
agyaro

rsz
ág

Szlo
vákia

Ném
eto

rsz
ág

Lengyelorsz
ág

Bulgária

Rom
ánia

1. ábra: Women in Digital 2022
Forrás: European Commission 2022b
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2. ábra: Women in Digital 2021
Forrás: European Commission 2021

2  Pató 2020.
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3. ábra: Women in Digital 2019
Forrás: Pató 2020

Az eredménytáblák értékei három részdimenzió súlyozott átlagaként számítva 
(1) az internethasználat (33,3%), (2) az internethasználói készség (33,3%), 
valamint (3) a digitális szakismeretek és foglalkoztatás (33,3%) mértéke alap-
ján hasonlítják össze az unió tagállamait. A 2019-es, 2021-es, valamint 2022-es 
eredménytábla tehát az Európai Unió országait azonos indikátorok mentén 
veti össze, azonban nemcsak az országok sorrendje változott, némely tagállam 
tekintetében megfigyelhető fejlődés, viszont akad olyan is, amely stagnáló vagy 
éppen alacsonyabb értéket mutat az évek előrehaladtával.

A Women in Digital Index mellett érdemes megvizsgálni a Nemi Egyenlőség 
Mutató 3 (European Gender Equality Index) 2022-es állapotát is, amely szerint 
az Európai Unióban a digitális készségek fejlesztésének hiánya jelentős az idő-
sebb, illetve az alacsony iskolai végzettséggel rendelkező nők között. Az utóbbi 
csoportba tartozó nőkre tekintettel a szociális jogok európai pillérére vonat-
kozó cselekvési terv egyik célja, hogy hozzásegítse a digitális lemaradásban 
lévőket a felnőttoktatáshoz és a továbbképzéshez. A készségek fejlesztésével 
és az átképzéssel különösen a hátrányos helyzetű csoportokból származó nők 
munkaerőpiaci lehetőségei bővülnek. Kiderül, hogy az alapvető digitális kész-
ségek mellett a fejlett digitális készségek oktatására és a nők STEM-szektorban 
való részvételének ösztönzésére is nagy hangsúlyt kell fektetni, ami a 2022-ben 
bemutatott új európai egyetemi stratégia egyik célkitűzése is. A felmérés 
ugyan elismerte, hogy a tagállamok szakpolitikai szinten napirenden tartják 
a nők digitális és technológiai térben való részvételének előmozdítását, azt 
is megállapította, hogy a Covid–19-világjárvány idején a nemi alapú erőszak 
elterjedtsége és súlyossága megugrott, különösen a digitális térben, úgymint 

3  EIGE 2022.
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az online zaklatás és a képi alapú szexuális visszaélés, utóbbi veszélynek a fia-
talabb korosztályba tartozó nők kitettebbek. Ez azért is szorul szabályozásra, 
mert hosszú távú társadalmi következményei lehetnek, hiszen az áldozatok 
hajlamosak visszavonulni a közösségi médiától és a digitális interakciótól, 
elszigetelve magukat, ami az oktatási és szakmai karrierépítést gátolhatja. 
Az elemzés megállapította, hogy a digitális zaklatás a legtöbb tagállamban 
nem szabályozott, pedig a technológiák új utat nyitnak annak, illetve bizonyos 
esetben normalizálják az abúzust, amely a virtuális tér és a valóság határainak 
elmosódásával a személyes térben is megjelenhet. Az EU Nemi Egyenlőségi 
Stratégia (Gender Equality Strategy) 4 2020–2025 célkitűzéseivel összhangban 
az Európai Bizottság a nők elleni erőszak és a családon belüli erőszak megelő-
zéséről és leküzdéséről szóló, 2022. március 8-án elfogadott irányelvjavaslat 5 
révén kriminalizálná az online erőszak meghatározott formáit. A terv szerint 
az áldozatok megfelelő támogatásra is jogosultak lennének, beleértve a jogi 
segítségnyújtást és az online tartalmak eltávolítására vonatkozó tanácsadást is.

Az Európa Tanács az Isztambuli Egyezmény és a Kiberbűnözésről szóló 
Budapesti Egyezmény jelentőségéről 2021-ben megjelent tanulmányában is 
felhívta a figyelmet arra, hogy a digitális térben a nők milyen hátrányokat 
szenvedhetnek, amelyek leküzdésére nemzetközi összefogásra sürget, főként 
a nők elleni online erőszak kezelésére. 6

A digitális technológia az egyenlőtlenségek mélyítése, ugyanakkor a nők 
érvényesülésének lehetőségei előtt is nyithat új kapukat. A virtuális térnek 
nincsenek országhatárai, így nemzetközi szinten szükséges előmozdítani 
a készségfejlesztést, meghatározni a visszaélések következményeit, valamint 
körültekintően kell eljárni a szabályok betartatása során.

2023. március 6.
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