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AZ EMBERI ELET KEZDETENEK
MEGHATAROZASA ABUNTETOJOGBAN

»Az emberi élet kezdete az az id6pont, amikor a sziilés, vagyis a gyermeknek
az anya testébdl torténd elszakaddas folyamata megindul”? — olvashatjuk a koz-
ismert tankonyvi dllaspontot, amelyet a hazai jogtudomdny és a joggyakorlat
is dltalinos érvénnyel elfogad. Forrasat hagyomanyosan Angyal Palhoz kétjiik,
és az utdbbi fél évszad hazai szakirodalmaban e sorok szerzéje nem talalkozott
alternativ éllasponttal vagy ezt a nézetet cafolé érveléssel.

De valéban helyes-e ez az dllaspont? Jelen munka e kérben kételyeket ébreszt,
de bizonyossagot mér terjedelme okan sem fog adni. Arra azonban elegend6
lehet, hogy rairanyitsa a figyelmet az orvosbioldgiai és a jogi fogalomrendszer
jelentds killonbségére.

Az élet-, a testiépség- és az egészségsértés korében hasznalt fogalmak a
természettudomanyok és a tarsadalomtudomanyok metszéspontjaban vannak.
Megitélésiiket és meghatarozasukat neheziti, hogy az emberi életrdl és annak
alapvet6 bioldgiai folyamatairdl szerzett természettudomanyi ismeretek folya-
matosan béviilnek, az orvostudomany és a bioldgia eszkoztaranak szélesedése
pedig kiterjesztette az élet és a test folyamatainak befolyasolhatdsagat is. Alap-
vet6 tézisek doltek meg: az emberi géndllomdanyba val6 beavatkozas terdpids
célbol mar nem utépia, hanem valdsdg, sét, etikai és jogi tilalmak ellenére
2018-ban megsziiletett az elsé génmoddositott emberi ikerpdr, Nana és Lulu
is.2 A kinai birésdg késobb biinosnek taldlta a génmodositast végzd orvost, He
Jiankuit, és a tudomanyos kozvélemény is olyan etikai hatdr atlépésének itéli
a tettet, amely megbocsathatatlanul felel6tlen.> Mindekozben az embrié és a
magzat jogalanyisagdt, jogi természetét érinté alapvetd bioldgiai fogalmakat
1 BELOVICS-MOLNAR-SINKU 2021: 82.

2 China Jails ,Gene-Edited Babies” Scientist for Three Years 2019.
3 MALLAPATY 2023.
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nem tudtuk megnyugtatéan tisztazni.* Balogh Agnes doktori értekezésében
mar kordbban felvetette:

»A biintet6jogi irodalomban nem taldlkoztunk olyan véleménnyel, tudoma-
nyos elemzéssel, amely a méhen beliili él61ény milyenségét targyalta volna, és
egyaltaln feltette volna azt a kérdést, hogy mit értiink magzati élet és egészség
fogalmén. Az sem tisztézodott még, hogy ha [...] magzatrél beszéliink, ebbe
beleértjiik-e az emberi embriot is, tovabba, hogy az emberi egészség egyenes
folytatdsa-e a magzati egészségnek.”

Ismert tovabba, hogy a hatalyos jogunk a megtermékenyités pillanatatél védiaz
embriot (,,a fogantatdssal indulé magzati élet tiszteletet és védelmet érdemel”),
de zavarban lennénk (és vagyunk), ha a human reprodukcids beavatkozisok
velejéréjaként mesterségesen megtermékenyitett (megfogant) és fagyasztva
térolt embridk jogi megitélése (megsemmisitésiik vagy a felhasznélasukkal
végzett kutatds) és mikénti jogvédelme keriil napirendre.” Emberi élet, vagy
sem? Kiterjed rd ajogi oltalom, vagy sem?® Ki donthet a megsemmisitésiikrél,
és milyen alapon?

Az emberi egyedfejl6dés kronologidjiban tovibbhaladva komoly kihivast
jelent, hogy miként kezelje a jog — ezen beliil biintetéjogunk — az egyes embrio-
nalis és magzati fejlddési stadiumokat, és még inkabb az, hogy hova helyezze
az emberi élet kezd6pontjit. Hiszen a technikai fejlédés nem egyszertien
csak az élethatdrok kiszélesedésére hivja fel a figyelmet, de azokhoz kapcso-
l6doban alapvetd biologiai jelenségek is dtértékel6dnek, ezért a biintetéjog
altal alkalmazott bioldgiai fogalmak tjraértékelése sem mell6zheté. Ez rend-
kiviil nehéz feladat, hiszen a jogtudomanyt befolyasolé — sokszor alapjaiban
kilonboz6 — erkolcsi,® vilagnézeti, vallasi felfogdsok miatt szinte lehetetlen
egységes jogi megitélésrdl beszélni, raaddsul az egyes jogagak (alkotményjog,
polgérijog, biintetdjog) hatélyos jogunkban is eltéréen definiljak az emberi
élet kezdSpontjat.

KovAcs 2009: 9.

BALOGH 2006: 13.

A magzati élet védelmérdl sz616 1992. évi LXXIX. torvény preambuluma.
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A biintet6jog szempontjibol ez nem csak elméleti probléma. Az emberi élet
kezdépontjakiemelt jelent6ségu, hiszen az emberolés passzivalanya csak é16 sze-
mélylehet, igy a biintet&jogi felel 6sségre vonds szempontjabdl alapvetd jelentSségi
annaka kérdésnek a megvalaszoldsa, hogy mikortol beszélhetiink emberi életrél.

Abiintetéjog-tudoményban az élet kezddpontjaként torténetileg alapvetéen
két eltéré dllaspont alakult ki, amely a lehetséges két széls6é idépontot jeldli ki.
Az egyik szerint a magzat akkor vélik emberré, ha teljes egészében elhagyta
az anya testét. A masik allaspont szerint pedig a magzat att6l az idéponttol
tekintheté embernek, amikor az anya testétd] torténd elszakaddsi folyamat
megindul, vagyis a sziilés kezdetét jelentd tolofdjdalmak meginduldsatol.?? Ez
utobbi terjedt el a hazai biintet6jogban, és a hazai biréi gyakorlat hasonléképpen
biintet6jogi értelemben az élet kezdetének a sziilési folyamat kezdetét tekinti.
Eztkovetden emberdlésként kell értékelni a magzat, illetve az tjsziilott testére
irdnyulé minden olyan kézvetlen vagy kozvetett kdros rdhatast, amely az élet-
képes tjsziilott elpusztitasat, az emberi élet megsemmisitését eredményezi. Az a
cselekmény tehat, amely a sziilés megkezdése utin a méhmagzat elpusztitdsira
irdnyul, a sziilési folyamat barmely szakaszdban nem magzatelhajtdsnak, hanem
emberolésnek tekintendé.!!

Belovics Ervin!? éllaspontja szerint az emberi élet kezdete az az id6pont,
amikor a sziilés, vagyis a gyermeknek az anya testébol torténo elszakadasanak
folyamata megindul. Hozzateszi, hogy amennyiben a sziilés természetes lefolyasu,
ugy ez a folyamat a sziilés formdjatol fiiggetleniil a tol6fdjdalmak jelentkezésének
idépontjéban kezd8dik meg. Azonos megkézelitést olvashatunk A biintetdjog
nagy kézikonyvében is:

»Azitélkezési gyakorlat szerint biintetdjogi értelemben az emberi élet a sziilési
folyamat meginduldsatél kezdddik. A gyakorlatban ez a folyamat a magzatnak
az anya testétél vald elszakadasi folyamat kezdete, az tn. tol6féjasok megindu-
lasa. Ez az a pont amikor a magzatilét véget ér és az 6ndll6 emberilét kezd8dik.
A fentiekb6l fakadéan a mar megindult sziilés folyaman a magzat elpusztitdsa
mar ember6lést valdsit meg. Az Gn. csdszarmetszés esetén az élet kezdete a

miitéti beavatkozds megkezdésének idépontjara esik.”!3

10 BELOVICS-MOLNAR-SINKU 2021: 82.
11 GORGENYI etal. 2016.

12 BELOVICS-MOLNAR-SINKU 2021: 82.
13 VARGA 2007: 326. 2005-0s pont.
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A Btk.-kommentar ezzel egyezden foglal llast, rogziti, hogy

,[a]z emberi élet kezdete az az id8, amikor a sziilés megindul. A biréi gyakorlat
szerint a természetes lefolydsu sziilés esetén a tolofdjdalmak jelentkezésének
idépontjatol kezdédik. A csdszérmetszéssel torténd sziilés esetén a mutéti

»

beavatkozas kezd6 idépontja bir jelent8séggel [ ... ].
Tovabba:

»~A magzat ilyenkor mér rendelkezik olyan szervekkel, amelyek a méhen kiviili
élethez feltétleniil szitkségesek. Ha a magzat ezt a feltételt, fejlettségi szintet
még nem éri el, a terhesség megszakadasarol van szd, ezért nem emberdlés az
abortusz.”14

Akommentdr tehat egy ujabb feltételt is rogzit: a magzatnak életképesnek kell
lennie, illetve kiemeli, hogy éppen ezért (tehit a nem életképes magzat miatt)
nem ember6lés az abortusz.

Osszefoglalva: biintetdjogunk jelenleg az élet kezdSpontjat a sziilési folyamat
meginduldsaval azonositja, azaz emberélés passziv alanya ettél az idéponttol
lehet a magzat, ha ebben azidépontban életképes és életjelenségeket mutat (é16).

Amint arra kordbban utaltam, a jelenlegi megkozelitést hagyomanyosan
Angyal Palhoz vezetjiik vissza, azonban Az ember élete elleni biincselekmények
és a pdrviadal cimi mtvében lényegesen mas allidspontot képvisel.'S Kiemeli,
hogy az emberolés targya az élethez val6 jog, amely él6 emberben 6t testet.
Jogi targya tehdt maga az életjog, tevékenységi targya pedig az él6 emberi test:
az ember, ,kinek életét az emberolést tilt6 jogszabély a sziiletés percétdl a haldl
pillanatdig védelmezi”. Kés6bb — amint azt latni fogjuk — ,,a sziiletés percét”
az életfontossagu testrészek egyikének vilagrajottével azonositja. Majd ugy
folytatja, hogy

»asziiletés el6tt magzatnak nevezziik azt alényt, melynek a sziiletés utdn ember a
neve. Amagzat életét kiolt6 cselekmény nem 61és, hanem magzatelhajtds, mely
kilon szabalyok ald esik. Nem k6z6mbos ennélfogva annak az idépontnak

14 KARSAI2013: 166.
15 ANGYAL 1928: 9-10.
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lehet6 kifogdstalan megéllapitdsa, melyen innen a kérdéses lény még magzat s
amelyen tdl mar ember”

Miivében ismerteti, hogy a kortarsak alapvet6en harom lényegileg kiilonb6z6
idéponthoz, illetve bioldgiai jelenséghez kototték az élet kezdSpontjat. Egyes szer-
z6k a tolofdjasokhoz, masok a magzatrész megsziiletéséhez, megint masok pedig
az els6 légvételt tekintették alapvetének. Kiemeli, hogy tobbek kozott Halschner,
Olshausen és Frank Ebermayer szerint a magzati életet az igynevezett tol6fajdal-
mak megjelenését6l mar az emberi élet véltja fel, Binding, Finger, Meyer-Allfeld,
Gerland és masok a test birmely részének megsziiletéséhez kotik, illetve von Liszt,
Birkmeyer és a magyar Fayer a tiid6légzés lehetéségének, illetve a tiid6légzés
tényleges bekdvetkezésének (Wachenfeld) idépontjahoz kétotték az emberi élet
kezdetét. A fentiektd] eltér6en vélekedett Heimberger, aki a magzat fejének az
anyaméhbdl val6 kijovetelével tekintette az embert megsziiletettnek. Erdekes,
hogy az akkori polgari jogi megkozelitést — amely német alapokon az ember meg-
sziiletésére vezeti vissza ajogképességet: ,,az emberilét a sziilés bevégzédésével
(>mit der Vollendung der Geburt«) kezd6dik, tehat akkor, midén a magzat az
anya testébol kivalt, illetdleg kivétetett” — a blintetdjog teriiletén nem tartotta
elfogadhatonak. Az ellenérve nem biolégiai megokolason nyugodott, pusztin
azon, hogy az akkor hatélyos Btk. 284. §-a értelmében a ,,»sziilés alatt« elkovetett
cselekmény mdr 6lés volt, amelynek targyét a torvény gyermeknek nevezi” Igy
nézete szerint ellentmondds fesziilne a Btk. két szakasza kozott. (Ugyanakkor
ma megjegyezhetjiik, hogy amennyiben akkor a hazai biintet6jog-tudomany a
korabban felsorolt dllispontok koziil a megsziiletés pillanatat vette volna alapul,
akkor a polgari jogi megkozelités és a biintetéjogi nézet harmonidja megteremt-
heté lett volna.) Mindezekre figyelemmel Angyal P4l dlldspontja sszegezve az
volt,hogy ,,a mi térvényiink szempontjabol annyi kétségtelen, hogy a cselekmény
targyaul szerepeltlény a sziilés alatt mar ember és pedig nézetem szerint a sziilés
stadiumanak attél az id6pontjatol kezdve, amidén oly testrészek vdltak mdr ki az
anyaméhbél, amelyekre gyakorolt behatds a kezd6dd élet megsemmisiilését vonhatja
maga utdn’, de ,barmely testrész (pl. egyik kéz) kivéldsdval még nem forog fenn
ugyanis a kiviilrél eszkozolhet6 életkioltds lehetdsége”. Fontos leszogezniink,
hogy Angyal Pél tehét nem a toloféjasok idépontjatdl szarmaztatta az emberi
élet kezdetét, hanem egy életfontossagu testrész vildgra jottétol.

A tolofajasok kijelolése valdjaban a szocialista biintet6jogi felfogasra vezethetd
vissza. Horvath Tibor 1965-ben Az élet, testi épség, egészség biintetdjogi védelme
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cimt munkajaban kifejtette, hogy ,az angol-amerikai kriminalisték szerint az

élet akkor veszi kezdetét, amikor a gyermek teste teljesen elhagyta az anyaméhet.
Francia biintetéjogaszok az élet kezdetére jellemz6nek a gyermeknek tiidével

vald 1élegzését tartjik. A német biintetdjogdszok egy része szerint az élet akkor
kezdédik, amikor a gyermeknek valamely olyan testrésze hagyja el az anya-
méhet — igy pl. a gyermek feje, amelynek megsértése az egész test pusztuldsat

eredményezheti’, illetve hogy a szocialista biintetéjog megjelenéséig ,ezt a

nézetet kovette a magyar burzsoé biintetdjogaszok tobbsége is”. 16

Horvath Tibor kiemelte, hogy kordbban a szovjet irodalomban is eltéré
nézetek voltak ebben a kérdésben. Egyesek az tjsziilott tiidélélegzésének meg-
induldsat, masok az Gjszilott testének az anyaméhtdl valo teljes elvalasztasat
tekintették az emberi élet kiindulépontjanak. Ugyanakkor 1965-re a szovjet
irodalomban egyontetiivé valt az a nézet, hogy a buntetéjog az emberi életet mar
asziilés folyamata alatt védelemben részesiti, s ebbél kovetkezoleg biintetdjogi
értelemben az élet kezdetéill a sziilés folyamatdnak a kezdetét kell tekinteni.
Ez a felfogds a népi demokratikus orszdgok biintetdjogi irodalméban is er6sen
elterjedt.!”

Afenti dllispont timogatdi abbolindultak ki, hogy a sziilés egy olyan folyamat,
amelyben az életképesség egyes ismérvei a folyamat egészébél nem szakithatok
ki. Sajnos ezen a ponton madr le kell szogezni, hogy ez a megkozelités nem felel
meg az orvosbioldgiai ismereteknek. Egyrészt az életképesség fogalmat keveri
amagzati élet — emberi élet fogalmi és idébeli szétvalasaval, mdsrészt az anyai
test és a sziiletendd gyermek testének szétvaldsa — a fentiekkel szemben — hatd-
rozottan kijelolhet6 (ezt késbb részletezem). Tovabbi érvként szerepelt, hogy a
biintetSjog akezd6d6 emberi életleheté legszélesebb korti védelmét biztositsa.

LAz Gjsziilott tiid6légzésének megindulasa dltaldban az élet kezdetének tekinthetd;
nem kevés azonban az olyan esetek szdma, amikor az tjsziiltt az anyaméhtél valé
teljes elvalasztdsa utin sem élegzik bizonyos ideig, mégis egyéb életfunkcionak
miikodésébsl (szivmiikodés) 6t élének kell tekinteni.”!8

Ebben az érvrendszerben azonban 6sszekeveredik az é16 allapot kérdése, az 6ndlld
életfunkciok és az életképesség fogalma. A magzat szivmiikodése az anyaméhben

16 HORVATH 1965: 148.
17 HORVATH 1965: 149.
18 HORVATH 1965: 149.
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is fennall. Az elsé légvétel jelentdsége abban &ll, hogy annak kdvetkeztében (tehat
pontosan alégvétel miatt) alapvetd véltozésok zajlanak le a magzati vérkeringés-
ben. A pitvarok kozotti sovény zarddik, és ezzel egyszerre vélik 6nallova mindkét
alapvetd életfunkcio: alégzés és a keringés. Tulajdonképpen az ondllé emberi
élet kezdbpontja ebben ragadhaté meg, ekkor valik egyszerre 6néllévd mindkét
alapvet6 életfunkcio: alégzés és a vérkeringés is.!®

Horvéth Tibor tovabbi magyardzata szerint

»ugyanez a helyzet az anyaméhtél valé elvélds folyamataval is. A teljes elvalas
csak akkor kovetkezik be, ha a kéldokzsinort elkétik s megindul a gyermek
6nall6 vérkeringése. Mégis mér ez el6tt is a gyermek életképessége rendszerint
vitdn felili és nem kétséges, hogy a koldokzsinérral még az anyahoz kapcsolt

ujsziilott elpusztitdsa is emberolésnek tekintend6.”

Csakhogy az 6néllé vérkeringés nem a koldokzsinér elkotése miatt indul be,
hanem az els6 légvétel, a tiid6légzés beinduldsa miatt valtozik meg — vélik 6n-
4llova — a magzati vérkeringés. Az els6 1égvétel miatt az ujsziiltt kisvérkorében
megvaltozott nyomasviszonyok kovetkeztében zdrédik a szivben a jobb és bal
pitvar kozti nyilas (foramen ovale), ez megvaltoztatja a vérkeringést, és ezért vlik
le az anyai vérkeringésrél a magzat. A magzati vérkeringésben nyitott allapotu
a szfvpitvarok kézti nyilds, annak zdr6ddsa 4tiranyitja a vérkeringést a magzati
kis- és nagyvérkorre.

A sziilés sordn bekovetkez6 magzati haldl eseteire vonatkozo tankonyvi,
szakkonyvi példék gyakran eltivolodnak a valésagtol (,aki a sziilési folyamat
meginduldsa utin a terhes né hasaba kést szr oly médon, hogy az a magzatot
is megsebzi”).2° A magzat nyaka koré tekeredett és nem észlelt koldokzsinér
biintetdjogi értékelésének problémadja példaul sokkal gyakoribb, mint az anya
sziilés kozbeni megolése késsztrassal, mégsem olvashatd ilyen tankonyvi példa.
Ajelenlegi értelmezés alapjan, ha ezt az orvos a tol6fajasok eltt vétkesen nem
ismeri fel, akkor a foglalkozds korében elkovetett gondatlan veszélyeztetés
alapesete szerint, mig ha a tol6fdjasok utdn torténik mindez, akkor annak
halélt okoz6 fordulata szerint felel. Ugyanakkor az orvosszakmai megitélés
szerint a két cselekmény kozott érdemi kiilonbség nincs, és objektiv bizonyitasi
eszkozzel a két esetkor kozott killonbség sem teheté. Ugyanis a tolofdjasok

19 PAPP 2017: 462—463.
20 HORVATH 1965: 149.
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léte (pontosabban, hogy egy fijdalom tol6fajés, vagy sem) egyéltalan nem

egyértelmti. Komoly ellentmondast jelent, hogy a tolofajdsokra (vagy egy-egy
tol6féjés jellegt fsjdalomra) a valosigban nem irdnyul ekkora figyelem, az orvosi

gyakorlat, a szakirodalom és természettudomanyos bizonyitékok egyéltalin

nem ugy kezelik a tol6fdjast, mintha az valoban az élet kezd6pontja lenne.
(Tekintve, hogy semmi nem is tdmasztja al4, hogy valéban az lenne.) Ugyanis a

tolofajasok léte nem objektiv, nem jelolnek ki egy jol definidlhaté idépillanatot,
azok nem kothet6k a magzatban lezajlo fizioldgiai, orvosi valtozdsokhoz sem.
M¢ég pontosabban fogalmazva: a magzatban a toldfdjdsok sordn nem zajlik olyan

folyamat, amely az 6ndllé életének kezdetét jelentené, vagy azt kijelolné. Fontos

tovabba, hogy a sziilés ugynevezett aktiv vajuddsi szakasza el 6szor sziil6 néknél

10-12 6raislehet, de a tol6fdjasok megindulasatél a magzat vildgra jottéig tartd

id8szak (az ugynevezett kitol4si szak) dtlagosan is 60120 perc, de szélsdséges

esetben akdr t6bb ora is lehet.?! Valdszintileg elvi és gyakorlati okokbdl sem

helyes ilyen bizonytalan és szubjektiv dllapothoz kotni az emberi élet kezd6-
pontjit. Bioldgiai értelemben a sziiletés, az anya és a magzat testének elvéldsa

mint az 4j élet kezdete kézenfekv6bben és egyszertiibben megragadhat6, mint

a fennallasukban is bizonytalan tol6fdjasok.

OSSZEFOGLALAS

Ahazai biintet6jog-tudomanyban a magzat attél azidéponttol tekinthetd ember-
nek, amikor az anya testétél torténé elszakaddsi folyamat megindul, vagyis a
sziilés kezdetét jelentd tolofajdalmak megindulasatol. Ezt a nézetet hagyo-
manyosan Angyal Palhoz kétjiik, aki azonban nem a toléfajasok idépontjatol
szarmaztatta az emberi élet kezdetét, hanem egy életfontossigu testrész vi-
lagra jottétol. Horvath Tibor 1965-ben megjelent monogréfidjaban részletesen
levezette, hogyan honosodott meg hazdnkban a szocialista biintetéjogban
megjelent nézet. Az azéta eltelt tobb mint fél évszazadban nem sokat véltozott
az emberi élet kezd6pontjanak biintet6jogi megitélése, noha az életrdl, a ha-
lalrél és annak orvosilagkiterjeszthetd hatdrmezsgyéir6l mast és sokkal tobbet
tudunk. Ugyanakkor a bioldgiai ismeretanyag, bar az fényévnyi tavolsdgra keriilt

21 SIMKIN-ANCHETA 2011.
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az 6t évtizeddel ezel6ttit6]l, mégsem eredményezte a jogtudomany paradigma-
véltdsat. Az élet és a test hatdrainak bioldgiai kiterjesztése?? jelenleg még csak

feszegeti a jogi kereteket, de nem hatott elementdris kikényszerité erével a

jogalkotdsra. Az emberi élet kezd6pontjanak meghatdrozasa — hidba kévetelik

parancsoléan biolégiai ismereteink annak Gjragondolasat — szimtalan tarsadalmi,
vilagnézeti, vallasi, etikai nézet iitk6z6pontjaban van, igy a jogtudomany mint

tarsadalomtudomany mozgastere ezen a téren hihetetleniil sztik. Ezzel szem-
ben a természettudomany objektiv torvényszertiségei onmagukban léteznek,
tuggetleniil attol, hogy azt elfogadjuk, vagy sem, igaznak hissziik, vagy sem, sét,
azok objektivigazsdgdhoz az sem sziikséges, hogy tudjunk létezésiikrol.
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