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A post mortem vizsgalati eljarasok helye ¢és szerepe vegyi,
bioldgiai, radiologiai és nuklearis katasztrofakban?

Halalos dldozatokkal jaro vegyi, biologiai, radiologiai és nuklearis katasztrofik relative ritkan
fordulnak el6. Nem szabad azonban elfeledkezni arrol, hogy a megjelenési gyakorisag ellenére
az ilyen események szinte kivétel nélkiil nagy médiafigyelemre szamithatnak, valamint a gyaszolo
hozzatartozok és a tarsadalom joggal varhatja el az dldozatok sorsanak megfelels, szakmai-
lag korrekt rendezését. Fontos tovabba, hogy az elhunytak vizsgalataval értékes informdciok
nyerhetok az adott incidens vonatkozasdaban, annak elvégzése tehat nem csupdn jogszabalyi
kotelezettség miatt lehet indokolt, hanem az esemény minél alaposabb feltarasa, megértése
érdekeében is. Jelen tanulmanyban a szerzo ésszefoglalja a post mortem vizsgalati eljarasok sze-
repét és fontossagat vegyi, biologiai, radiologiai, nuklearis eseményekben, egyuttal ismertetve
a hazankban és kornyezetiinkben 1évo rizikoforrasokat, valamint a kérdéskor kapcsolodasat
a katonai miiszaki tudomanyaghoz.

Kulesszavak: ABV-esemény, post mortem vizsgéalatok, dldozatazonosités, katonai miiszaki
tudomanyok

Role and Significance of Post-mortem Examination
Procedures in Chemical, Biological, Radiological and
Nuclear Disasters

Chemical, biological, radiological, and nuclear incidents, in which fatalities are also present,
occur rarely. However, we should not forget that despite the low frequency of these events,
media coverage of the incidents will be significant, and the relatives of victims and society in
general will rightfully expect the adequate and professional handling of decedents. It is also
important that with proper examination of the deceased we can better reveal and understand
what happened during that particular incident. In this study the author summarizes the role
of post-mortem procedures in chemical, biological, radiological, and nuclear disasters, while
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presenting relevant risk factors in and out of country and showing the topic’s connection to
military engineering sciences.

Keywords: CBRN event, post-mortem examinations, victim identification, military engineering
sciences

Bevezetés

A halal, az elmuléas mibenléte, illetve az elhunytakkal kapcsolatos kérdések az emberi
civilizacio kezdeteitdl kozponti szerepet toltenek be életiinkben, tudomanyos, jogi,
kulturalis és vallasi értelemben egyarant. A halottakhoz fiiz6d6é viszonyunkat kor-
nyezetiink, kulturalis és vallasi kozegiink mellett személyes élmények, illetve imp-
resszidk sora arnyalja életlink soran. Nem szabad azonban megfeledkezni arrél, hogy
az interakcié ennél mélyebb sikkal is rendelkezik, amelyet a klasszikus latin idézet
mutat be legjobban: mortui vivos docent, azaz a halottak tanitjak az ¢l6ket. A modern,
bizonyitékokon alapuld orvostudomany alappilléreinek szamitanak a post mortem,
azaz halal utan végzett vizsgalatok eredményei. Ezek nélkiil a kiilonb6z6 betegségek,
sériilések, mérgezések kapcsan 1étrejovo koros folyamatok feltarhatatlanok volnénak.
Nem csupan a korfolyamatok, illetve a haldlozas okanak meghatarozéasa bir azon-
ban jelentdséggel, hanem az elhunyt személyazonossaga is. Etikai, statisztikai, jogi,
adminisztrativ €s ceremonialis vonatkozasok miatt is sziikséges egy elhunyt ember
személyazonossaganak kétséget kizaré megallapitasa, ami adott esetben nyomozati
érdekekkel is kiegésziilhet.?

A fentiekbdl kovetkezik, hogy az elhunytak sorsanak teljes korti és megnyugtatod
rendezéséhez a haldlozast kovetden a végso nyughelyre helyezés pillanataig jol meg-
hatarozott folyamatsornak kell megvaldsulnia. A procedura részletes jogi szabalyozas
ala esik, amely rendelkezik a természetes ¢s nem természetes halalesetek soran kove-
tendd eljarasrol, az azonositas mikéntjérdl és metodikajarol, a halaloki meghatarozas
teendGirdl, valamint a temetés lehetséges formairol is.*

Jelen tanulmany egyik f6 célkitiizése, hogy ravilagitson arra a tényre, hogy a fel-
soroltak egyike sem kivitelezhet6 a szokasos, hagyomanyos formaban, amennyiben
vegyi, bioldgiai, radiologiai vagy nuklearis (chemical, biological, radiological, nuclear
= CBRN) eseményben elhunytak kezelésérdl van szo. Egy veszélyes dgens jelenléte még
abban az esetben is kiilonleges ovintézkedések sorat igényli, ha csupan egyetlen aldozat
van, ilyen értelemben tehat definitiv katasztrofanak sem kell bekdvetkeznie ahhoz, hogy
mégis kialakulhasson az eréforrasok és végrehajtandé feladatok kozti diszkrepancia.
A biztonsagos munkavégzéshez ugyanis elméleti ismeretek, infrastrukturalis adottsa-
gok, védofelszerelések és egyéb fogyoeszkozok, valamint a feladatra alkalmas és azt

3 KNIGHT 2004.
4 1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol; 351/2013. (X. 4.) Korm. rendelet a halottvizsgalatrol
¢s a halottakkal kapcsolatos eljarasrol; 1999. évi XLIII. torvény a temetdkrol és a temetkezésrol.
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vallal6é személyi allomany sziikséges. Mivel azonban relative ritkan el6fordul6 prob-
1émarol van szo, amely raadasul multidiszciplinaris, tovabba hatarteriileti kérdéskor,
a kritériumokbol szinte biztosan hianyozni fog valamely elem. Fontos hangsulyozni,
hogy egy CBRN-eseményben elhunyt kezelésekor, mint az ilyen esetekben altalaban,
az ovintézkedések mindegyik részeleme csupan rizikocsokkentd darabkaja az egyen-
letnek; onmagaban egyik sem garantal teljes védelmet, sem a végrehajto allomanynak,
sem a kornyezetnek. A részleges, hidnyos védelmi intézkedés, bar a semminél tobbet
jelenthet az adott helyzetben, 6sszességében leginkabb hamis biztonsagérzetet nyjt,
amellyel hosszu tdvon veszélyezteti a miiveletben részt vevoket vagy a koriilottiik
1évoket.

Fontos tehat, hogy a CBRN-jellegii eseményekre elére késziiljiink, €s a modern
orvostudomany preventiv szemléletét kdvetve, a lehetséges rizikotényezok mentén
alakitsunk ki szakmai eljarasrendeket. A kovetkez0 fejezetben a tervezés egyik alappil-
léreként szolgald, hazankban, illetve hazankon kiviil eléforduld potencialis veszély-
forrasokat mutatom be.

Vegyi, bioldgiai, radiolégiai és nuklearis rizikétényezok

Altalanossagban elmondhato, hogy a veszélyes vegyi, biologiai, radiologiai és nuklearis
agensek jelentette kockazat értékelése, a fenyegetettség becslése rendkiviil dsszetett
keérdéskor. Egyteldl megallapithato, hogy az eddig bekovetkezett ilyen jellegt kataszt-
rofak, karesemények, részben a nagy médiafigyelemnek koszonhetéen, a szigorubb
szabalyozas, ellenOrzés, 0sszességében tehat a nagyobb biztonsag elérésének iranyaba
mozditottak a dontéshozoi, jogalkotdi kordket. Egy korabbi cikkben bemutattam olyan,
sulyos CBRN-eseményként is kategorizalhato incidenseket, amelyek halalos aldoza-
tokkal is jartak; ezek szintén hozzajarultak a beldliikk levonhaté konzekvenciakkal
a CBRN-katasztrofak megértéséhez, az elleniik vald védekezés optimalizalasahoz.’
Ugyanakkor fel kell ismerni, hogy ezen események értékelése csak komplex formaban,
a tagabb értelemben vett kdrnyezeti hatasok figyelembevétele mellett képzelhetd el.
Szintén fontos, hogy a szigoru szabalyozas és annak kovetkezetes betartatdsa ellenére
mindig torténhetnek eldre nem lathato balesetek vagy akar szandékos cselekmények.
A kovetkezo alpontokban roviden bemutatom a lehetséges veszélyforrasokat, egyuttal,
amennyire a terjedelmi korlatok mellett lehetséges, ismertetve és dsszekdtve ezeket
az elhunytkezelés specifikus vonatkozasaival.

> FARKAS 2022.
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Vegyi jellegii rizikotényezok

A CBRN-jellegti fenyegetések koziil a vegyi agensekkel kapcsolatban a legnehezebb
altalanos megallapitasokat megfogalmazni, mivel rendkiviil valtozatos dsszetétellel,
tulajdonsagokkal jellemezheté anyagok tartozhatnak ebbe a kategoriaba.

Klasszikus értelemben a vegyi fegyverként definialhato vegyiiletek egyértel-
miien idesorolhatok, azonban ezek kozott is tobb alcsoportot, egészen eltérd
hatasmechanizmusokat és mas-mas, a halottkezelés szempontjabdl jelentds attribu-
tumokat talalhatunk.® Példaként: nem irrelevans, hogy egy elhunyt nagy mennyiségii
szarinnal szennyez0dott vagy ,,csupan” konnygazzal érintkezett a halal beallta elott.
Tovabb bonyolodik azonban a veszélyforrasok megitélhetdsége, ha a veszélyes anyagok
fogalmi korét hozzuk elétérbe. Az Eurdpai Unio altal, illetve a hazai jogi szabalyozas
kereteiben lefektetett kritériumok alapjan ismét szamtalan kategoridban talalhatunk
veszélyes anyagként definialhat6 agenseket, amelyek kozott adott esetben nehéz lehet
eligazodni, hogy melyik rendelkezhet az elhunytkezelés szempontjabdl fontos tulaj-
donsagokkal.’

Magyarorszagon 2016-ban 122 fels¢ kiiszobértékii, 132 also kiiszobértéki és 377
kiiszobérték alatti veszélyes anyagokkal foglalkozé tizem hatdsagi feliigyeletét, valamint
kozel 950, veszélyes anyag gyartasat, tarolasat, feldolgozéasat végz6 gazdalkodo szerve-
zet lizemazonositasat végezték el hivatasos katasztrofavédelmi szervek.® Onmagukban
ezek a szamok ugyan nem jelentenek segitséget a halottak kezelésének tervezésében, de
elgondolkodtato, hogy az tizemek teriileté¢hez rendelt vagy egyéb modon kijeldlt, ellatasi
kotelezettséggel bird egészségiigyi szolgaltatok mennyire felkésziiltek egy potenciali-
san bekovetkezo baleset esetén akar a betegellatas, akar az elhunytak menedzselésének
vonatkozasaban. Onmagéban a tény, hogy hazankban tobb szaz, veszélyes anyaggal
dolgozé lizem miikddik, illetve veszélyes aruk szallitasa valdosul meg kdzuti, vasuti,
belvizi, 1égi és csévezetekes formaban, indokolja, hogy huménegészségiigyi szempontbol
felkésziiljiink varatlan karesemények bekovetkezésére, aminek részét kell hogy képezze
a lehetséges halalos aldozatokkal torténd kalkulacio is.’

Nemzetkdzi szakirodalmi példaként érdemes lehet megemliteni egy nemrégiben
megjelent publikaciot: egy szajon at bevett cianiddal végrehajtott dngyilkossagot kovetd
boncolés kapcsan 6t személy kontaminalodott és produkalt mérgezési tiineteket, amit

Organisation for the Prohibition of Chemical Weapons [¢. n.]
72000. évi XXV. torvény a kémiai biztonsagrol; Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 1272/2008/EK
rendelete (2008. december 16.) az anyagok és keverékek osztalyozasardl, cimkézésérdl és csomagola-
sardl, a 67/548/EGK ¢és az 1999/45/EK iranyelv modositasardl és hatalyon kiviil helyezésérdl, valamint
az 1907/2006/EK rendelet mddositasarol (EGT-vonatkozasu szoveg); Az Eurdpai Parlament és a Tanacs
1907/2006/EK rendelete (2006. december 18.) a vegyi anyagok regisztralasarol, értékelésérdl, engedélyezé-
sérol és korlatozasarol (REACH), az Europai Vegyianyag-ligynokség 1étrehozasarol, az 1999/45/EK iranyelv
moédositasarol, valamint a 793/93/EGK tanécsi rendelet, az 1488/94/EK bizottsagi rendelet, a 76/769/EGK
tandcsi iranyelv, a 91/155/EGK, a 93/67/EGK, a 93/105/EK és a 2000/21/EK bizottsagi iranyelv hatalyon
kiviil helyezésérol.
8 TOTH—-MUHORAY—PELLERDI 2019.
° HOFFMANN et al. 2015.
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a publikécio szerzoi is egyértelmiien dsszefiiggésbe hoznak a procedura soran alkalma-
zott elégtelen 1égzésvédelmi intézkedésekkel.' A halottkezelés szempontjabol esszen-
cialis, vegyi anyagra vonatkozo6 tulajdonsagok az alabbiak: pontos kémiai 0sszetétel,
egészségkarosito képesség (toxicitas) formaja, halmazallapot, perzisztald képesség,
semlegesithetdség. Tovabb arnyalja a miiveleti tervezést a preventiv és terapias antido-
tumok megléte/hianya, valamint az aldozatok szennyezettségi mechanizmusa, amely
lehet kiils6, belsd vagy kevert.

1. tablazat: Vegyi katasztrofak lehetséges formai

Baleset Szandékos cselekmény
Karesemény formaja | szallitas tarolas felhasznalas terror- , ka}onal 0ngy11.1'< orssag/
cselekmény mivelet emberolés
Jellemz6 vegyi anyag | ipari vegyi anyag ipari vegyi anyag/vegyi fegyver
Pofenc1a11s aldozatok 1<x<10000 1<x<100 000 1/1<x<10
szama

Megjegyzés: A potencialis aldozatok szamanal feltiintetett felsd érték tajékoztato jellegl, elsésorban
a mechanizmusok kozti stilyozast szolgalja.

Forras: a szerz6 szerkesztése

Biologiai jellegii rizikotényezok

Egészségligyi ellatas soran, illetve post mortem eljarasok kapcsan is leggyakrabban
biologiai veszélyforrasoknak vagyunk kitéve. Ez egyfeldl elméleti ismereteket és gya-
korlati tapasztalatot eredményez, ugyanakkor esetenként bagatellizdlashoz vezethet,
amely jelenség mindenképpen keriilendo.

A fert6zo betegségekkel kapcsolatos teenddk, jarvanyiigyi intézkedések a veszé-
lyes anyagokhoz hasonloan szintén relative jol definialt jogszabalyi hattérrel jelle-
mezhetdk." Sajnalatosan, habar a kérdéskor szervesen kapcsolodik az egészségiigyi
ellatashoz, valamint az elhunytakhoz, a jogszabalyok kevés emlitést tesznek a fert6zo
betegségben ¢letiiket vesztettek kezelésének mikéntjérdl, néhany példat leszamitva,
valamint kdtelezettséget megszabva. Kiemelhet6 példaul, hogy a 18/1998. (VI. 3.) NM
rendelet deklaralja a Bacillus anthracis baktérium esetében, amely az amerikai Beteg-
ségmegeldzési és Jarvanyligyi Kozpont (Centers for Disease Control and Prevent-
ion, CDC) osztalyozasa szerinti ,,A” kategoriaju biologiai fegyver, hogy amennyiben
a beteg életében nem sikeriilt mikrobioldgiai mintat biztositani, ugy ,,boncolasi anyag
(1ép, esetleg egyéb szervek) kiildendd be laboratoriumi vizsgalatra csiszolt tivegdugds
poriivegben.”'? Tanulsagos végiggondolni, hogy a boncolas az egyik legmagasabb

10 SEvIT et al. 2020.

1 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvanyok megelézése érdekében sziikséges
jarvanytigyi intézkedésekrol.

12 18/1998. (V1. 3.) NM rendelet.
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aeroszolképzddési kockazattal jellemezhetd beavatkozas, mig nevezett korokozé beléle-
gezve kezelés nélkiil szinte mindig haldlos, agressziv antibiotikus kezelés mellett 55%
korili taléléssel szamolhatunk.'

A post mortem eljarasok kapcsan bekovetkez6 fert6zédésekrol tobb konkrét eset-
ismertetés latott napvilagot, ennek ellenére, a relative alacsonynak mondhato esetsza-
mok miatt, a téma sulyahoz mérten mégsem esik elegendé szo6 a sziikséges megel6z6
intézkedésekrol. Néhany korokozd vonatkozdsaban jol ismert a post mortem fert6z6
potencial, ezek kozé tartozik példaul a Mycobacterium tuberculosis, a tiidogiimokor
koérokozdja. Mas példak is akadnak azonban: a kozelmultbol jol dokumentalt esetként
emlithet6 egy boncolas kozben, testnedvekkel tortént borszennyezddés kapesan létrejott
incidens, amelyben négy orvostanhallgaté fert6z6dott meg Varicella-Zoster virussal.'
Az eset azért kiilondsen érdekes, mert a nyilvanvald biztonsagi hianyossagok ellenére
a szerzOk a tanulsagok publikalasat valasztottak az elhallgatas helyett.

Fontos megjegyezni, hogy a hazankban varhatoéan eléfordulé kérokozokon kiviil
behurcolt esetekkel is taldlkozhatunk. Még ennél is jelentdsebb problémakhoz vezethet
azonban hosszl tdvon az éghajlatvaltozas, amely idaig nem endémias mikrobak tartos
fennmaradasat teheti lehetévé.”” Természetesen szamolhatunk mesterségesen generalt
jarvanyokkal, bioterrorizmussal is mint potencialis veszélyforrassal, am ennek beko-
vetkezési valdszinlisége, legalabbis a természetes eredetli jaArvanyok megjelenéséhez
képest, relative csekély, de nem elhanyagolando.

A korokozok pontos azonositasa mellett az alabbi tulajdonsagaik jatszanak lényeges
szerepet a halottkezelési munkafolyamatokban: terjedési mod, post mortem tulélési
képesség, infektiv dozis, szerv-szovet preferencia. Hasonldan a veszélyes vegyi anya-
gokhoz a meglévo preventiv és terapias beavatkozasi lehetoségek ismerete kiemelt
jelentdségti.

2. tablazat: Biologiai események lehetséges formai

Szandékosan eldidézett

ik tek T észetes jarvanyok I
Sporadikus esete ermészetes jarvanyo fertézések
L . , egyéb kar- . . .
, . . hazai el6for- | importalt . , bioterroriz- | katonai
Karesemény formaja , primer eseményhez "
dulas eset tarsuld mus miivelet

baktérium, virus, gomba, |természetes eredetii bakté- | természetes eredetii/modosi-

Jellemz6 biologiai agens . X . . . .
2 & protozoon, prion rium, virus tott baktérium, virus, toxin

Potencialis aldozatok

. 1 1 <x<10000 1 <x<100000
szama

Forras: a szerz6 szerkesztése

13 Centers for Disease Control and Prevention 2020.
4 NavIN—JacoB 2006.
15 HALASzZ-FOLDI 2019; Centers for Disease Control and Prevention 2022.

48



A post mortem vizsgalati eljarasok helye és szerepe vegyi, bioldgiai, radiologiai. ..

Tt Esetszam Inkubzic.iéf B'i'ofegy\ferkélrlt _ .Es,eti Védboltds ‘Specifikus
2016—2020 id6 | kijuttatdsi méd | halilozasi rata kezelés

Virusos

haemorrhagias 114* 2-21 nap | aeroszol 15-90% | van/nincs nincs

laz

Tularémia 94 1-14 nap | aeroszol 2-24% | vizsgalat alatt | van

Botulizmus 19 1236 ora | aeroszol 1-60% | nincs van

Anthrax 4 1-60 nap | 270sZ0L 5-45% | van van

szabotazs
Fekete himlé 0 7-19 nap | aeroszol 30% | van vizsgalat alatt
Pestis 0 1-6 nap | aeroszol, vektor 1-60% | van van

Megjegyzés: A csillaggal jeloltek importalt esetek. A tablazatban szereplé adatokat a Nemzeti
Neépegészségiigyi Kozpont és a CDC vonatkozo anyagaibol, valamint a dr. Faludi Gabor PhD-értekezésében
foglaltak alapjan allitottam 6ssze.!®

Forras: a szerz szerkesztése

Radiologiai és nuklearis rizikotényezok

A radioaktiv anyagokkal folytatott munkavégzes, tartozzon akar a szakirodalmi vagy
joginevezéktani értelemben vett radiologiai, akar a nuklearis szegmenshez, a veszélyes
anyagokhoz hasonloan szigort hazai és nemzetkozi jogi szabalyozas hatalya ala esik.”
Magyarorszagon jelenleg a Paksi Atomerdmii hataskorébe tartozo négy energetikai blokk,
a Kiégett Kazettak Atmeneti Taroldja, a Budapesti Kutatoreaktor, a Budapesti Miiszaki
és Gazdasagtudomanyi Egyetem oktatéreaktora, a pilispokszilagyi Radioaktivhulla-
dék-feldolgozo és -Tarold, valamint a bataapati Nemzeti Radioaktivhulladék-tarold képezi
anuklearis 1étesitmények sorat." 2015-ben &t, radioaktiv izotopokat el6allito 1étesitmény,
valamint 33 paciensforgalom nélkiili izotoplabor izemelt az orszagban." Kiemelendd,
hogy az energetikai €s egyéb ipari szereplokon tul diagnosztikus, illetve terapids céllal
nap mint nap felhasznalunk az egészségiigyi munkavégzésben radionuklidokat.
Annak az esélye tehat, hogy post mortem feladatok soran radioaktiv anyaggal konta-
minalt elhunyttal keriiljiink szembe, nem elhanyagolhat6. A nemzetkdzi szakirodalomban
mind sulyos katasztréfakhoz (goidniai incidens), mind egészségiigyi beavatkozasokhoz
kapcsolodo esetismertetések fellelhetdk.?’ A radioaktiv anyagok esetében is mieldbbi
egyértelmil és pontos azonositasra kell torekedni; leginkabb relevans tulajdonsagaik

¢ FarLupi 2012; Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont Jarvanyiigyi és Infekciokontroll Féosztaly [é. n.]
171996. évi CXVI. térvény az atomenergiarol; 16/2000. (VI. 8.) EiiM rendelet az atomenergiardl szolo
1996. évi CXVI. torvény egyes rendelkezéseinek végrehajtasarol; 2/2022. (IV. 29.) OAH rendelet az ionizald
sugarzas elleni védelemrdl és a kapcsolodo engedélyezési, jelentési és ellendrzési rendszerrol.

8 HOFFMANN et al. 2015; TOTH-MUHORAY—PELLERDI 2019.

1 HOFFMANN et al. 2015.

20 International Atomic Energy Agency 2018; SCHRAML et al. 1997; SATOH et al. 2015.
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a halottkezelés vonatkozasaban az alabbiak: radioaktiv bomlas tipusa, aktivitas, fizikai
¢és biologiai felezési id6. A vegyi anyagokhoz hasonloan jelentdséggel bir az elhunyt
szennyezddési mechanizmusa (kiilso, belso, kevert), illetve specifikus antidétumok meg-
léte vagy hianya.

4. tablazat: Radiologiai és nukledris események lehetséges formai

Nukledaris Radiologiai

Karesemén nukledris terror- ongyilkossag/
formdja v baleset fegyver baleset cselekmény emgb);rélés g

4 bevetése (piszkos bomba)
Jellemzé radio- | U235, Pu—239, Cs—137, Sr—89, . o 1 » N _ B B
nuklidok Sr-90, I-131 Tc—99m, F—18, I-131, Y-90, Sr—89, Co—60, Ir—192, Po—210
Potencialis dldo- 1000 <x
—atok s=4ma 1<x <1000 <1000 000 1<x<100 1<x<100 1/1<x<10

Forras: a szerz6 szerkesztése

A post mortem eljarasok jelentésége, kapcsolédasi pontok
a katonai miiszaki ismeretekhez

Mint azt a bevezetoben mar emlitettiik, a CBRN-eseményekben a post mortem vizsgalati
proceduraknak tobb fontos szerep is juthat, amelyek koziil talan a leglényegesebbek:
aldozatazonositas, patomechanizmus-feltaras, halaloki meghatarozas. Ezek nmaguk-
ban, egyenként is komplex, sokszor multidiszciplinaris szemléletmodot, csapatmunkat
igényl6 folyamatsorok. A muveleteknek részét kell hogy képezze az elhunytak men-
tesitése, izolacidja, szallitasa, tarolasa, valamint elokészitése a kiilonbozo procedurak
megkezdése eldtt és azokat kdvetden. Ezen 1épésekkel biztosithatjuk, hogy a haladlozas
helyétdl a végsd nyughelyre helyezésig minden részfolyamat résztvevoje megkaphassa
azt az elemi biztonsagi szintet, amelyet magunknak is joggal varunk el.

Azt, hogy mit nyerhetiink a post mortem vizsgalati eredményekkel, jol szemléltetik
a SARS-CoV-2-pandémia altaldnos tapasztalatai. A virus megjelenését kovetd id6szak-
ban még a jol felszerelt patologiai intézmények is évakodtak nagyobb szamu boncolas
elvégzésétol. Néhany honap alatt azonban megfordulni latszott a kezdeti trend, ugyanis
szamtalan tanulmany latott napvilagot, amely hozzajarult az 01j virus korokozo képesse-
gének feltarasahoz, a kiilonb6zo6 szervekben okozott elvaltozasok megértéséhez, a rovid
és hosszu tavu szovodmények azonositasahoz, a preventiv €s terapias erdfeszitések opti-
malizalasdhoz.

Ertelemszerii, hogy a CBRN-halottakkal kapcsolatos feladatok végrehajtasanak els-
feltételei vannak. A nyugati vilagban altalanossagban csokken az elvégzett boncolasok
szama, ugyanakkor egyre tobb intézményben emelik ki a komplex biztonsagi szemlé-
letet tiikkrozo, tgynevezett bioldgiai biztonsagi szintii (biosafety level, BSL) kategoriak
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bonctermekre vetitett alkalmazasanak fontossagat.?! Tobb korokozo (példaul a SARS-
CoV-2) esetében ajanlja a szakirodalom BSL3 mind&sitésii boncterem hasznalatat.??
A kisebb szamu, de nagyobb biztonsagban végrehajtott boncolds mindenképpen megfon-
tolasra érdemes szemlélet CBRN-elhunytak vonatkozasaban. Bar a Covid—19-pandémia,
amely nevezhet6 aktivan veliink 1év biologiai veszélyforrasnak, tobb mint 45 000 halalos
aldozatot kovetelt hazankban, a halottakkal kapcsolatos szemléletmod formalodasahoz
meég tobb id0 sziikséges. A pandémia magyarorszagi megjelenésének korai fazisaban az
elsok kozott publikaltunk veszélyes bioldgiai agensekkel a napi rutin szintjén dolgozo
kollégak bevonasaval részletes eljarasrendet, amelyben kitértiink az elhunytak elokészi-
tésének, szallitasanak, tarolasanak, a mentesités formajanak, a post mortem vizsgalati
eljarasok lehetséges modozatainak ismertetésére.”® Megkozelitéleg egy évvel késGbb
a gyakorlati tapasztalatokat, kivaltképp az elhunytkezelés soran fellépd nehézségeket
konferencia-el6adas kereteiben mutattam be.?* Els6 ranézésre a megfogalmazott ajanla-
saink talan tulzottan szigorunak tlinhetnek, fontos azonban hangsulyozni, hogy most van
lehetdségiink elsajatitani a veszélyes biologiai agensek elleni ovintézkedések Iépéseit.
Annak ellenére, hogy egyes publikaciok tanusaga szerint 17 nappal a halalt kovetden
is lehet izolalni él6 virust az elhunytakbodl, nem kdvetkezett be jelent6sebb ,,bonctermi
jarvany”.? Azt viszont, hogy valoban nem kovetkezett be, vagy csak nem publikaltak
ezen eseteket, nem tudhatjuk biztosan.

A CBRN-eseményekben megvalositand6 aldozatazonositas és elhunytkezelés legfon-
tosabb kapcsolodasi pontja a katonai miiszaki tudomanyaghoz a szemléletmod szinteti-
zalasaban, az ismeretanyagok harmonizalasaban keresendd. Hagyomanyosan a CBRN-
események elleni védekezés alapvetéseit, miiszaki és infrastrukturalis kovetelményeit,
kornyezetbiztonsagi vonatkozasait ezen tudomanyag diszciplinai képviselik. Elméleti
kérdésként tobb orszdgban felmeriilt, hogy egy ilyen esemény felszdmolasaban miként
érdemes eljarni: az egészségiigyi allomanyt CBRN-ismeretekkel felruhazni, avagy
CBRN-szakembereket egészségiigyi ismeretekre oktatni. Véleményem szerint az is-is
az optimalis megoldas, hiszen a tudasbazis egyesitésével, az egylitt gondolkodassal
nyerhetiink legtobbet.

Osszegzés

Jelentésebb, a pandémia hazai hatdsaihoz mérhet6, haldlos aldozatokkal jaro vegyi,
radiologiai és nukledris katasztrofak, legalabbis az elmult néhany évben, nem torténtek
Magyarorszagon. A fentebb ismertetett rizikotényezok azonban talan mégis indokoljak,
hogy elore késziiljiink az esetlegesen bekdvetkez6 CBRN-incidensekre. Sporadikus
esetek szintén barmikor felbukkanhatnak, amelyekben az adott helyzethez rogtonzott

2l NoLTE et al. 2021.
22 LOIBNER et al. 2021.
23 FARKAS et al. 2020.
24 FARKAS 2021.

% PLENZIG et al. 2021.
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megoldasok helyett szerencsésebb volna kiforrott, multidiszciplinaris szemléletben alko-
tott eljarasrendekre tamaszkodni.
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