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AMOKFUTAS - KOMPLEX REAGALAS
EGY NOVEKVO VESZELYRE FELDERITESI
ESMUVELETI ASPEKTUSBOL!

A MAGANYOS ELKOVETOK TIPUSAI ES AZ AMOKFUTO
MINT JELENSEG EREDETE ES JELENKORI ERTELMEZESE

Tanulményunk elején hangsulyozni kivanjuk, hogy a célunk kettds, tekintettel arra,
hogy egyrészt felderitési, mdsrészt pedig miiveleti felszdmoldsi aspektusbdl irédik. En-
nek soran figyelemmel kell lenniink mindvégig a témakor érzékenységére, azaz
amiveleti er6k, eszkozok és mddszerek, illetve taktikak védelmét szem el6tt tartva
dolgozzuk fel és mutatjuk be a témakort, illetve fogalmazzuk meg javaslatainkat,
a sajat szervezetiinknél latokorbe keriilt konkrét tigyek emlitésének mellézésével.
Hangstlyozandd, hogy szdzszdzalékos védelmet biztositd eszkoztdr nincsen, illetve
egyértelmiien pozitiv eredménnyel jard elhdritasi technikdk a felderités sordn
nem léteznek.

A magdnyos elkovetd meghatdrozdsa a tudomanyos szakirodalomban is vitdk
targyat képezi. A ,maganyos farkas” kifejezést az 1990-es évek végén a fehér fel-
sébbrendtiség hivei, Tom Metzger és Alex Curtis a rasszista tarsaik batoritdsara
hasznaltak, azzal a céllal, hogy egyediil cselekedjenek, és erszakos biincselekmé-
nyeket kovessenek el. Burton és Stewart definicioja szerint a maganyos farkas ,,olyan
személy, aki nem szervezet altali parancsok vagy oda kéthet6 kapcsolatok szerint,
hanem sajit maga cselekszik’, illetve ,aki a természeténél fogva be van dgyazddva
a céltarsadalomba, és barmikor képes ontevékenységet folytatni”?

A szakirodalom ismeri a magényos terrorista fogalmait, a tirgykorben az egyik
legfrissebb publikdcié a Nemzetkézi Terrorelhdritdsi Kozpont 2021 jiliusdban meg-
jelent kézikonyve, amelyben Joshua Shinai tanulmanya?® foglalkozik a maganyos
terrorista kérdéskorével. Ebben szerepel Hamm és Spaaij irdsdra utalds, miszerint

segyes szakértok a terrorista maganyos farkasra kiterjesztett definiciot hasznalnak,
mind a motivicié, mind pedig az elkovetd szama tekintetében”. Jeffrey Simon szerint

1 A TKP2021-NVA-18 szdmu projekt a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovaciés Alapbol biz-

tositott timogatdssal, a TKP2021-NVA pdlyédzati program finanszirozdsaban val6sult meg.
Idézi BAKKER-GRAAF 2010.
3 SCHMID 2021: 652—678.
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»a terrorista maganyos farkas erdszakos vagy erészakmentes szabotazst, vagy kibertd-
maddst, vagy fenyegetést alkalmaz, ahol a célpont a kormany, a tirsadalom, az tizleti
élet, a hadsereg vagy barmely mas entitds, ahol a timadast az egyén egyediil koveti
el, vagy egy vagy két masik személy minimdlis timogatasaval, politikai, tirsadalmi,
vallasi, pénziigyi vagy més kapcsolodo cél elérése érdekében”, mindezt félelem-
keltéssel és zavarkeltéssel. Simon és az amerikai Szovetségi Nyomoz6 Iroda (FBI)
meghatdrozdsa szerint a maganyos terroristak egytittmiikddhetnek massal, vagy két
masik személlyel, ahol egyikiik az elsédleges tdmadas elkovetdje, és az elkovetSk
nem allnak kézvetlen kapcsolatban egy szervezett terrorista csoporttal, illetve sajit
maguk finanszirozzak a muveleteiket, és sajit maguk szerzik be a fegyvereiket.*

Egy 2020-as tanulmdany? szerint, noha a magényos elkévetdnek egységes profilja
nincsen, annak egyedisége és az el6fordulds ritkasiga miatt a kutatok mégis talaltak
néhany kozos jellemzét. Ezek az alibbiak lehetnek: a nagyobb hajlam a szenvedésre
mentdlisan és szocidlisan; a személyes frusztraciok szélsdséges ideologidkkal torténd
keveredésére valé hajlam; a hibaztatas és a sajat problémaik masokra valé externali-
zdlésa; a depresszio; a sérelem; a személyes valsigok (példaul munkahely elvesztése,
pénziigyi problémik, stressz); a fegyverélmény; ritkdn az impulzivitisbél elkovetett
cselekedetek.

A magdnyos elkovetk motivdcidit illetden tovabbi megkozelitések és csoportositasok
fordulnak el6 a szakirodalmakban. Hangsulyozzuk, hogy a maganyos elkovet6k dltal
tervezett, elkészitett vagy elkovetett cselekmények mindsitését — terrorcselekmény,
vagy egyéb erdszakos bincselekmény-e — nagyon nehéz egyértelmiien megmon-
dani, szétvalasztani vagy homogénként értelmezni a felderitési, illetve a nyomozati
szakaszban, tovabba az dllamok szintjén is kiilonféleképpen kategorizalnak egyes
btincselekményeket. A terrorcselekményeknek sincsenek egységes definicioi, csupan
azonos jegyei, ismérvei, amelyek alapjan koriilirhatok, illetve dllamonként a sajat
jogszabdlyi kornyezetbe étiiltethetSk. A felderités sordn a felderitési szakemberek
szamdra is nehezen elhatarolhat6 a bincselekményi kategoriakban valé érintettsége
a célszemélynek, hiszen tudhatd, hogy egy biincselekmény vagy annak el6készii-
lete — amennyiben azt a torvény biintetni rendeli —, akkor vélik terrorcselekménnyé,
illetve ennek el6késziiletévé, ha arrél a birdsig a jogerds itéletet meghozza. Igy nem
vélaszthato el szervesen a maganyos elkovet témakore az erészakosség, a terror,
a terrorizmus és a terrorcselekmény témakorétdl. A kérdés korbejarasat a tanul-
manyunkban ilyen formédban nem érintjiik, igy a maganyos elkovetok kozott nem
tesziink kiillonbséget az alapjan, hogy terrorista vagy nem terrorista személyrél

4 GANOR 2021
5 SHANDS 2020: 3.
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beszéliink-e. A felszamolds soran a maganyos elkovet6knél az elkovetési modozat,
ennek részeként pedig az 4ltala hasznalt elkdvetési eszkoz(6k), modszerek, illetve
a helyszin azok a tényez6k, amelyek befolyassal lehetnek a felszamoldsi taktikékra.
Tekintettel arra, hogy kétféle aspektusbol irédik tanulményunk, és a maganyos el-
kovetSk esetében az dmokfutds formdjaban végrehajtott cselekmény felszamoldsét
kivinjuk részletesebben a késébbiek folyamaén taglalni, ezért a felderitési szempont-
nalis a hangsuly az dmokfuténak szamité maganyos elkovetére helyezodik, ezéltal
keretet adva a tanulményunknak.

Az dmokfutdsok gyokerei egészen a kozépkorig nyulnak vissza. Az dmokfutd-
soknak nincs egységesen kimunkalt fogalma,® de még az elnevezésrél sem alakult
ki konszenzus. Két formajat ismerték mar a kezdetekt6l, a harci és az individudlis
dmokfutdst.” A militdris formdjdnak elsé vdltozata szerint a16. szazad elején a Malabér-
szigeteken €16 harcosok, ha a harc sordn tiilélték a vezetdjiiket, e szégyen elkeriilése
érdekében ,amoucos”-szd vdltak: leborotvéltak a fejiiket, és az ellenséges falvakban
valogatas nélkiil kezdtek mészrolni, amig meg nem 6lték 8ket. Igy szerezték vissza
elveszitett becsiiletiiket.

Azindividudlis dmokfutd leirasa szerint Malacca vdrosban voltak olyan férfiak, akik
stlyos betegség esetén megeskiidtek az istennek, hogy ha meggyégyulnak, akkor
onként fogjak keresni a haldl egy masik formajat, amely dics6séget hoz az isteniiknek.
Tért fogtak a keziikbe, kimentek az utcara, és annyi embert 6ltek meg, ahannyal csak
talalkoztak. Addig oltek, amig 6ket is meg nem olték. Ezeket amuconak nevezték.
Egy fordito6 szerint az dmokfutas jelensége hindu eredett, és Siva vagy Bhowani
imdddsdval fiiggott 6ssze. A maldj kulturdban azonban ismeretes volt ennek egy mdsik
formdja is, amely akkor kovetkezett be, ha a tekintélyvesztést, sulyos sértést vagy
traumat atélt férfi nem latott mas kiutat a helyzetéb6l. Ekkor visszavonult, majd
egy adott pillanatban, amikor felkésziiltnek érezte magat, kirontott az utcara, és
mindenkit leszirt, amig meg nem 6lték. Az dmokfutds sokszor traumatikus veszteség-
élményhez kot6dott, példa erre, amikor egy id6sebb maldj férfi 1846-ban varatlanul
megl6tt és megolt hdrom embert, és megsebesitett 10 masikat. Elfogtak és birosag
elé dllitottak, ahol kiderilt, hogy vératlan hirtelenséggel elveszitette a feleségét és
egyetlen gyermekét, és a tragédia utdn lelkileg tonkrement. Az dmokfutds tehat
része volt a tarsadalmi viselkedési rendszernek, amellyel szemben ugyan védekeztek,
ugyanakkor toleraltik a létezését. A maldj kozosségekben pontos kép alakult ki arrol,
hogyan zajlik le egy amokfutas, és mi az erre adott reakcié. Az ,Amok, dmok!” ki4l-
tas vészjelzésként miikodott, hasonldan a mai szirénahanghoz. Az eurépai hoditok

6 KULCSAR2014:9-13.
7 KULCSAR 2014: 9-13.
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bunozékként tekintettek az elkovetSkre, és ha életben maradtak, minden esetben
birésag elé allitottdk Sket.

Az dmokfutds definiciéjdnak a jelenkorban tovdbbra sincsen egységesen kialakitott
fogalma, de még magardl az elnevezésrdl sem alakult ki egyetértés a szakemberek
kozott. A buntet6 torvénykonyvekben sem szerepel seholilyen ténydllas, igy pontos
jogi meghatdrozas nem all rendelkezésre. A rendészeti szakemberek még napjainkban
is vitatkoznak azon, hogy melyik definiciét kellene egységesen hasznalni, igy ezekbdl
egyszerre tobb is jelen van a szakirodalomban. Kialakult magyar terminol6giarél sem
lehet beszélni, mivel kevés az ilyen jellegti szakirodalom, és az elkovetéi magatartas
itthon ritkasagszamba megy.® Az els6k kozott Lothar Adler kriminolégus probalt
definiciot alkotni az dmokfutasra, aki szerint az ilyen cselekmény az élet kioltdsara
irdnyul, az elkoveté nem torédik a sajat életével, a cselekmény kiviilrél egy impulziv
indulatrohamnak ttinik, és nincs ideoldgiai hattere. Ez a definicié azonban egyrészt
nem szukitile a teret és az id6t, masrészt indokolatlanul kizérja a nem személyes sé-
relembdl ad6d6 motivacidkat. Hoffmann behozza még a definiciéba a megnyugviési
periodus kizarasat, amely fontos szempont, hogy el lehessen kiil6niteni az eseteket
asorozatgyilkossigoktol. Weilbach szerint az imokfutas egy magényos elkoveté el6re
megtervezett homicid-szuicid akcidja, amelyet tobb ember ellen kovet el nyilvanos
helyen, emberolési szandékkal, és 6 kizdrja a csalddirtasos eseteket. Itt az elkovetSk
szdma van feleslegesen korlatozva. Scheithauer szerint ez az elkovet6i magatartas
tobb emberen elkovetett emberdlés vagy ennek kisérlete, amelyet olyan maganyos
elkévetd hajt végre, aki személyesen jelen van a cselekmény helyszinén (ezzel zarja
ki a bombamerényleteket), és az elkdvetés soran nincs megnyugvasi szakasz.®
Az amerikai Homeland Security (Belbiztonségi Minisztérium) szerint, amely
definiciét az FBI (Federal Bureau of Investigation — Szdvetségi Nyomozéiroda) is
atvette, ez egy olyan elkdvetési mdd, ahol az elkivetd(k) célja, hogy minél tobb embert
megoljon egy olyan jol behatdrolt teriileten, ahol sokan tartézkodnak, és legtobbszor
nem vdlogat az dldozatai kozott.*°

A kozépkori és a modern kori dmokfutds jelenségét, illetve annak elkovet6jét
elemezve elmondhaté, hogy a kozépkori és a modern kori forma kozott tobb a hason-
l6sdg, mint a kiilonbozdség.'* Az utdbbit megmagyarazva, alegnagyobb kiilonbség,
hogy migakézépkorban szdmitottak a jelenség bekovetkezésére, és természetesnek
taléltdk azt, illetve bizonyos szitudciokban akdr hdsként is kezelhették az dmokfutdt,
addigamodern tarsadalomban egyaltalan nem szdmitanak az dmokfutdsra, nincsenek

8 KULCSAR2014: 26-35.
9 KULCSAR 2014:27-28.
10 USU.S. Department of Homeland Security 2008.
I KULCSAR 2014: 26-35.
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rd a tarsadalomban kialakult reagdldsi médozatok, noha a veszélyét ismerik, illetve

egyértelmien pszichopatoldgiaként tekintenek ra, és biincselekményként kezelik.
Az dmokfutdk értelmezése sordn kizarhatdk a szervezett blin6z6i csoportok és

a polgarhdborus frakciok egymas kozotti leszamoldsai, viszont az adott orszag

hadserege és rendvédelmi szervei elleni dmokfuté tipusu timaddsokat idesoroljuk
(példaul: Fort Hood, USA, 2009. november 5.2 vagy Périzs, 2017. 4prilis 20.).13
Bar altaldnossdgban az elkéveték nem szoktak valogatni a potencidlis célpontok

kozott, és a céljuk a lehetd legtobb dldozat likvidalasa, etté] még eléfordulhatnak

kivételek. Példdul a személyes motivicioju elkovetdk életben hagyjak a korabban

veliik j6 viszonyt 4polékat (Columbine, USA, 1999),'* az ideoldgiai motivaciéju

elkévetSk pedig a sajit kozdsségiik tagjait (Tunézia, 2015) 'S vagy a célcsoportba

nem tartozokat (Norvégia, 2011).1¢ Ezenkiviil vita van az akadémikusok kozott

abban is, hogy csak az el6re eltervezett esetek szamitsanak-e amokfutdsnak, vagy

a hirtelen felindulésbdl elkovetettek is. Szerintiink ezen az alapon nem érdemes

kizarni semmit a felszdmoldst illetéen, mivel miiveleti szempontbol ugyanagy
torténik a cselekmény megszakitasa.

Végezetiil tisztazni kell, hogyan nevezziik egyaltaldn a cselekményt. Megitélé-
stink szerint azitt leirt folyamatot az ,dmokfutds” szavunk fejezi ki alegjobban. Igaz,
tobben minden 6n- és kozveszélyes, impulziv magatartist damokfutdsnak nevez-
nek a kriminolégidban, s6t még azon tul is ki szoktdk terjeszteni atvitt értelemben,
a sz6 a magyar nyelvben ett6l még pontosan réillik a targyalt elkovetéi magatar-
tasrais.!” Amégszobajohetd ,tomeggyilkossig” kifejezés megtéveszts lehet, mert
az angolszdsz szakirodalomban ez azt jelenti, hogy a cselekménynek hdrom vagy
tobb halalos aldozata van egy helyen és egy idoben, valamint a kéznyelv az embe-
riesség ellen elkovetett és a hdborus biincselekményekhez tarsitja a fenti kifejezést.
Az ,aktiv1évésznek”, az Amerikai Egyesiilt Allamokban (USA) el8szeretettel hasz-
nalt szakkifejezés tikkorforditdsanak pedig nincsen hagyomdnya a magyar nyelvben,
illetve sokdig a tengerenttlon sem volt. 1999-ig ez csak egy ritka kifejezés volt
azokra, akik rendszeresen folytattak sportl6véi tevékenységet. Azonban az1999-es
columbine-i iskolai 16v6ld6zés utdn bekeriilt a rend6rségi nyilatkozatba az aktiv
16vész sz60sszetétel, arra utalva, hogy a rendérség elbarikadozott elkovetokre szami-
tott, viszont 6k aktivtdimado tevékenységet folytattak. A média elégizgalmasnak és

12 Army Major Kills 13 People in Fort Hood Shooting Spree 2009.
13 CABITEN 2017.

14 SHEPARD [é.n.].

15 SAMTI-GAL 2015.

16 PIDD 2012.

17 KULCSAR 2014: 15.
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figyelemfelkelt6nek taldlta a kifejezést, és azota ezt haszndljék alegtobb amokfutasra.
Tovéabbi probléma ezzel, hogy lesziikitené a definiciot aléfegyverrel elkovetett cse-
lekményekre, pedig ezek egy jelentds részét szurd-vigé fegyverekkel kovetik el. 18

Végso soron latjuk, hogy a motivaciora és a szaindékossdgra adott vélaszok kii-
16nboznek, viszont maga a végrehajtias modja és eszkozei, avagy az ehhez szitkséges
el6késziilet — tervezés, beszerzés stb. —, illetve a szocidlis hattér és az egyén mentalis
allapota, a vilogatas nélkiili 61ési szandék a tett végrehajtdsakor azonossdgot mu-
tathat a két csoportban.

A MODERN KORI MAGANYOS ELKOVETOK MOTIVACIOI

Néhdny tovidbbi tudomdanyos megkozelités segitségével megvilagitjuk, hogy
a magéanyos elkovetéket milyen gondolat mentén kategorizaltuk valldsi-politikai
ideoldgiai, illetve személyes motivdcié mentén. Ezen motivacioknak egyébként homo-
gén, illetve kevert megjelenési formaiisjellemzéek lehetnek az elkovetokre, illetve
a potencidlis elkovetdkre. 19

Valldsi, illetve politikai indittatdsbol cselekvé magdnyos elkovetd

Azilyen tipusti maganyos elkoveto a valldsi, elsésorban dzsihadistaideoldgiai, vagy
apolitikaiideologiai - szélséjobboldali, szélsébaloldali — céljat akarja a tdmaddssal
elérni, végsd soron a politikai és a tarsadalmi rend ellen alkalmaz erészakot. Uzenhet
ezzel egy rivalis etnikai, politikai vagy valldsi csoportnak, maganak a kormanynak,
vagy éltaldban a kozvéleménynek. Egy ilyen , kommunikdcids stratégidval” sokkal
szélesebb rétegnek képes tizenni, és sokkal tobb emberben képes félelmet kelteni,
mint ahdny kozvetlen dldozata van. Az erészak és a fenyegetések aszimmetrikus
alkalmazésaval a politika jétékszabélyain tdl is képes nyomadst gyakorolni [ahogy
az IRA (Irish Republican Army - Ir Koztarsasagi Hadsereg) fogalmazott: ,szava-
zattal vagy fegyverrel, de eljon a mi napunk”].2° Ezek az ismérvek eddig az dsszes
ideoldgiai motivécioju elkovetdre igazak voltak, de a maganyos elkovetdk egyediil
cselekszenek, illetve két-hdrom f6s timogatdssal, egy nagyobb csoport, terror-
szervezet irAnyitdsa nélkiil. Ez 6sszevag Metzger és Curtis ,maganyos farkasokrol”

18 FORTIN 2021.
19 (GANOR 2021.
20 BOCKLER 2018.
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hirdetett nézeteivel, és a franchise-ként (fiokhalézat-szertien) is miikodd al-Kaida
és a pokhalé tipust szervezddést Iszlam Allam irdnyelveivel, amely sokszor csak
ideoldgiai hatteret és néhany gyakorlati tanacsot ad a nevében cselekvé maganyos
elkgvetSknek. Atlagban az ideoldgiai hatteri maganyos amokfutok médszereseb-
ben és jobban terveztek, jobban kezelték a fegyvert és képzettebbek voltak, mint
a személyes motivicioju maganyos elkovetdk, de ettdl figgetleniil nagyon széles
skaldn mozogtak a képességeiket tekintve. Ugyantigy megtaldlhaté volt az intelligens,
az dmokfutist évekig tervezd, jol képzett tdimadé (aleghirhedtebb esetek egyike volt
Anders Behring Breivik norvég terrorista imokfuté timaddsa, ! avagy Uj-Zélandon
a christchurchi &mokfuté, Brenton Tarrant 16volddzése??), mint az indulatvezé-
relt, el6zetesen nem tervezd, a fiokbol felkapott konyhakéssel dolgozé elkovetd
(Abderrahman Bouanane).2? A vallasi ideoldgiai kategéridba tartozik péld4ul egy
amerikai muszlim hédzaspar San Bernardiné-i, kaliforniai tomeges 16voldozéses esete
(2015. december 2.),2* egy testvérpér bostoni, maratoni futéversenyen elkévetett
robbantdsos merénylete (2013. 4prilis 13.),2® valamint a franciaorszagi Nizzaban
teherautéval tortént tomegbe hajtdsos (ramming tipust) timadés (2016. julius 14.),
ahol a merényl6 egymaga kovette el az egyértelmiien dzsihddista terrortdmadast,
barmilyen terrorszervezet kozvetlen részvétele nélkiil.

Személyes indittatdsbdl cselekvd magdnyos elkovetd

Szdmos erdszakos magdnyos elkovetd tomeges haldlos dldozatokkal, illetve to-
meges sériiléssel jaré tamadast kovetett el, nem ideoldgiai indittatasbol, hanem
ugynevezett pszicholdgiailag rendezetlen aktiv elkovetéként. Az idesorolhatd
egyének el6életére jellemz6, hogy kordbban zaklattdk, kikozositették, megaldztak
asajatkozosségében, amelyleggyakrabban az iskolai vagy a munkahelyi kérnyezet.
Azilyen dmokfutd elkovetdk szocidlis, emociondlis és pszichés hatterének vannak
kozos jellemz6i, ugymint a zaklatott gyermekkor, az elvalt sziil6k, a térsadalmi
kiviilallésag, a szocidlis kapcsolatok alacsony szintje és az alacsony onbecsiilés. Tet-
tével legtobbszor az intézményen és a tirsain akar elégtételt venni a sérelmekért és
amegaldztatasért, igy az elkovetés helyszine dltaliban az iskoldja vagy a munkahelye,

21 SMITH-SPARK 2021.

22 Christchurch Mosque Attack Suspect Pleads Not Guilty, Trial Set for Next Year 2019.
23 BOCKLER 2018: 7.

24 AHMED 2015.

25 Boston Marathon Bombing 2014.
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ennek koszonhetéen jo helyismerettel rendelkezik. A tettével végre elismerést

akar nyerni a tarsadalomtdl, illetve vagyik arra, hogy 6 gyakorolhasson hatalmat

masok felett. A félelemkeltést 6 is eléri, de ennek nincs rajta talmutaté célja, nem

all egy tigy szolgélatiban. Az ebbe a kategoridba tartozé egyének legfeljebb korabbi

elkovetdket tekintenek példaképiiknek. Ezen tulmutaté terviik dltaléban nincsen,
atdmadas el6tt felkésziilnek a haldlra, és sok esetben a rend6rség dltali 6ngyilkossag-
nak szdnjak a timadast, vagy mar a hatésagok kiérkezése el6tt 6ngyilkosok lesznek.
Ennek kovetkeztében atlagban ez a tipus a legkevésbé veszélyes a rendvédelmi

er6kre, mert nem 6ket tekinti f6 célpontnak, anndl nagyobb viszont a veszélyessége

a tarsadalom tobbi tagjara.

Kevert indittatdsi magdnyos elkovetd

A fenti kategéridkkal kapcsolatban megallapithat6, hogy a motivéciok kozott szamos
esetben elmosddnak a hatarok, azok kevert formdban jelennek meg. Tobb, szemé-
lyesen sértett elkovetonek vannak példaul politikai elvei is, és ezt akdr a timadas
kozben is alkalmazhatjik, mig az ideoldgiai alapon timadé magdnyos elkovetok
kozott tobben ugyanugy tarsadalmilag kiviilallonak szamitanak kudarcokkal a hatuk
mogott, azonban 6k egy ideoldgia szolgdlatdval prébalnak kompenzélni. Néhdny
esetben szinte el sem lehet donteni az elkévetéskor, hogy melyik kategoridba tarto-
zik vegytisztan az elkovetd, mint példdul aléfegyveres damokfutdnal egy miincheni
bevésarlokézpontban 2016-ban.26 O célzottan a torok szarmazastakat [6tte agyon,
viszont ennek a kivalté oka, a személyes motivicidja az volt, hogy Németorszagban
a torok etnikumba tartozoé személyek tették pokolld az életét a kozépiskoldban.?”

Az amerikai esetekrdl rendelkezésre dllé statisztikai adatok bemutatdsa

Az amerikai eseteket vizsgalva képet kaphatunk, hogy melyik motivacié milyen

ardnyban van jelen az dmokfutdsoknal. A Washington Post ltal a szakirodalom és

az FBI-jelentések alapjan Osszedllitott lista?® az USA-ban 1966 6ta elkovetett dmok-
futdsokat gytijtotte Gssze, az elkovetSk motivacidinak pedig a rend6rségi és a birdsagi

jelentésekben néztiink utdna (az 1966-ban a Texasi Egyetemen tortént 16voldozés

el6tt is volt néhdny eset elszértan, de ezek dltalaiban nem elég jol dokumentéltak,
26 GRAHAM-HARRISON etal.2016.

27 Ermittlungen zum Miinchner Amoklauf 2017.
28 BERKOWITZ-ALCANTARA 2021.
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innentd] kezdve keriilt be ez az elkdvetési mod az amerikai koztudatba). Alista csak
azokat az eseteket tartalmazza, ahol a haldlos dldozatok szima meghaladta a négyet
(az elkévetd nem szdmit), mert ezek tartoznak bele egyben a tomeggyilkossag
kategériajaba is az amerikai terminolégidban.

Az USA-ban 1966. augusztus 1. és 2023. majus 6. kdzott 202 ilyen dmokfutas
tortént. Ebbdl 175 esetben nem beszélhetiink terrorcselekményrél, az elkoveto-
nek csak valamilyen személyes motivacidja volt. Ebbél 155 esetben jelent meg
a klasszikus minta, ahol a kirekesztettség, a sikertelenség és a személyes sértettség
miatti bosszvagy voltak a motivatorok. 10 olyan eset volt, ahol a hattérben a kéros
elmeallapot és a tévképzetek alltak. Igaz, szinte az sszes elkovetének volt valami
pszichés problémidja, de ezen 10 esetben az dmokfutdk annyira elvesztették a kap-
csolatot a val6saggal, hogy meg voltak gy6z6dve, hogy az dldozatok az életiikre
tornek, vagy egyéb tévképzet miatt kell velitk végezniiik. Kilenc esetben a motivacié
ismeretlen maradt (az elkvetd nem hagyott réla iizenetet, az aldozatai alapjén nem
lehet ra kovetkeztetni, 6 maga pedig vagy nem élte tul a cselekményt, vagy soha
nem sikeriilt elfogni). Végiil egy olyan eset volt, ahol az elkdvetét kizérélag az igy
szerezhetd hirnév motivalta.

Klasszikus, politikai vagy ideoldgiai alapt terrortimadas 20 esetben tortént.
Kilenc 4mokfutdsnal szélsébaloldali volt az elkovetd (négy fekete felsébbrendu-
ségben hivé, harom keresztényellenes, egy fehérellenes és egy rendédrellenes), hét
szélséjobboldali és négy iszlamista.

Volt tovabba hét hibrid eset, ahol nagyjdbdl egyenlé mértékben jatszottak szere-
petaszemélyes és azideoldgiai szempontok. Itt az dmokfutdst az egyéni problémak
mellett harom esetben a fekete felsébbrendtiségbe vetett hit, két esetben a szélséjobb-
oldali eszmék, egy esetben az egyhdzellenesség és egy esetben a négytilolet taplalta.

A maganyos elk6vetd, dmokfutd motivéciditilletden alapjaban véve elmondhatd,
hogy af6 célja, hogy feldldozza a sajat életét azért, hogy masokat megoljon (mégha
az elk6vetd haldla nem is teljesen biztos, egy ilyen tipusu bincselekménynél nagy
esély van ra). Mig a személyes motivaciéju elkdvetdket egoista érdekek motival-
jak, addig az ideoldgiai alapti maganyos elkovetéket az altruizmus, azaz akar sajét
kardra is képes cselekedni a kozossége érdekében, hattérbe szoritva az 6nos céljait.
Els6 esetben az egoista egyének azért képesek ezt elkovetni, mert alacsony foku
a kot6désiik, és az integracié hidnya, a multbeli sérelmek miatt semmibe veszik
vagy gyulolik a kozosségiiket. Az altruista egyének viszont olyan szinten maguk
folé helyezik a sajat kozosségiiket, hogy azért az életiiket is feldldozzdk.
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3. dbra: Az dmokfutdsok szdma évente
Forrds: a szerzd szerkesztése
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4. dbra: Az dmokfutdsok s éves mozgé dtlaga és a trendvonal
Forrds: a szerzd szerkesztése

Terrorszervezethez tartozé dmokfuték

A maginyos elkovetSk alapismérveként elfogadtuk, hogy az elkovet6k nem tagjai
terrorcsoportoknak, és nem terrorszervezetek utasitdsara cselekszenek. Ugyanakkor
nem mehetink el sz6 nélkil a terrorszervezet tagjaként funkciondlé, onnan kivdld,
ideoldgiai motivdciéjii dmokfutok mellett. A velitk kapcsolatos felderitési aspektust
a tanulmanyban nem fogjuk kifejteni, mivel annak egyedisége, a tobbi targyalt magd-
nyos elkovetdikategoridhoz viszonyitott differencidltsaga és a felismerhet6 gyanura
okotadd jegyeinek, prevencids eszkozeinek killonb6z8sége ezt nem teszilehet6vé.

Azamerikai Homeland Security felismerte azt a potencialis veszélyt, hogy a ma-
ganyos elkovetSk mellett a kis terrorista sejtek (Ggymint a mumbai tdimadédsnal?®)
képviselik alegveszélyesebb fenyegetést az USA nemzetbiztonsdgdra.3° Ezen éllitds
kiterjeszthetd a vildg tobbi részére is, és ehhez igazodva a terrorelhdritds felszamoldsi
aspektusdbdl megkozelitve foglalkozni kell az ilyen tipusu maganyos elkovetokkel
is a tanulmanyunkban. Ez a tipusu elkovet6 jelentheti az egyik legnagyobb veszélyt
a polgdrilakossdgra és arendvédelmi erékre egyarant, de a cselekményiik felszamo-
lasdban nincs kiilonbség. Ez a személy jut hozz4 altaldban valamennyi maganyos
elkdvetd koziil alegjobb kiképzéshez (példaul a 2008-as mumbai tdmadékat a pakisz-
téni kiilonleges er6k képezték ki), 3! alegmodernebb fegyverekhez, alegrészletesebb
informacidkhoz és a legteljesebb kort hattértamogatdshoz, ezért az ¢ esetiikben
lehet alegnagyobb az esély arra, hogy 6sszeszokottan, akér csapatokban tdmadjanak.
2% SCHMITT-SENGUPTA 2008.

30 CAPELLAN 2015.
31 SCHMITT-SENGUPTA 2008.
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Egyes esetekben még egy nagyvaros elleni komplex timadds végrehajtasara is ké-
pesek (Mumbai, 2008,%2 Périzs, 201533). Mig a terrorszervezetek probaljak védeni
atagokidentitdsat, és csak a szervezet neve a nyilvanos, addig a terrorszervezetbél
kivalé magényos elkovetdnek az a f6 szempontja, hogy médiafigyelmet kapjon
a tdmadadsa, illetve a terrorszervezetek tagjainal a legnagyobb az esély arra, hogy
csoportban kovessék el a cselekményt. Szimbolikus célpontot valasztanak, példaul
egy vallasi épiiletet, vagy olyan helyet, ahol a legtobb potencidlis dldozat talalhato,
éslehetéleg fegyvermentes. 34

AZ AMOKFUTOVA VALAS KIVALTO OKAI

A maganyos elkoveték altalaban visszavonultan, a tirsadalomtol elszigetelten élnek,

személyes bosszivagy, a kirekesztettség érzése, ideoldgiai vagy nem ideoldgiai alapon
szervez6dott sérelmek és ellenségkép jellemzi 6ket, majd ezek mentén radikaliza-
l16dnak és valnak erészakossd. Fennall mindegyikiik esetében az a veszély, hogy
a cselekményiik tervezése utdn, amennyiben nem detektaljik idében a felderitési
tevékenység részeként, erészakos cselekmény el6késziiletét, rosszabb esetben vég-
rehajtdsit valosithatjik meg. Példaként megemlitiink néhdny olyan jellemz6 kivaltd
okot, amelyek novelhetik a potencidlis maganyos dmokfutdk blin6z6vé véldsdnak
valészintiségét, az erészakossaguk kockazatat.

A hdboris helyzet/fegyveres konfliktusok kozelsége, eszkaldcidja

Ha egy adott orszdgban vagy a kozeli régioban hosszan elhuzédé hiboru veszi
kezdetét, az tobb teriileten is noveli egy potencidlis dmokfutas esélyét. A kiilsé
fenyegetettség érzése, a tirsadalom militarizdloddsa és a média dltal val6s idében
kozvetitett, a mindennapi élet részévé valo haborus cselekmények mind olyan
faktorok, amelyek az erre fogékony személyeknél 6sztonzéleg hatnak konfliktusaik
er6szakos megoldasdra. Ezen helyzet rdadasul az eszkozoldalra is hatdssal van, mert
ahdborus térségekbe bedramlé nagyszdmu fegyver miatt az illegdlis fegyverpiacon s
megnd a kindlat, valamint az egzisztencidlis félelmek miatt a kereslet is. Erre jo példa
az1991-1999 kozott lezajlo délszlavhabortk sorozata, amely az egész térségben egytitt
jart az er6szakos btincselekmények és a lakossag kezében 1év6, illegélisan tartott
32 Mumbai Terrorist Attacks (Nov. 26-29., 2008.) 2000.

33 Paris Attacks: What Happened on the Night 2015.
3% KULCSAR 2014: 33—45.
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l6fegyverek szamanak novekedésével. A jelenleg zajlé orosz—ukrdn habort miatt
pedig szintén fel kell késziilniink hasonl6 kovetkezményekre. A hivatkozott szakmai
lap is ir az Ukrajna elleni orosz agresszionak a terrorista és szélséséges kornyezetre
gyakorolt potencialis hatasairdl, illetve leirja azt is, hogy a haboru reakciokat véltott
ki az er6szakos széls6séges szereplok korében, kiillonésen ajobboldali spektrumon
beliil, és kisebb mértékben mas ideologiakat illetden. 3

A migrdci6 és a vdlsdg kapcsolatdnak megjelenése

2014 utdn megnovekedett az Eurépdba bedramlé harmadik orszagbeli bevandor-
16k szama, a migracids valsag kirobbandsaval parhuzamosan pedig a terrorizmus
is folyamatosan és jelentdsen nétt.36 A statisztikdk viligosan ramutatnak, hogy
amenekiiltek szdmanak névekedésével a terrorizmus és az igy okozott veszteségek
is fokozddtak Eurépédban. A két folyamat nem fiiggetlen egymdstdl, ugyanakkor
hangsutlyozandd, hogy a bevindorlék donté tobbsége békés céllal érkezik, de
a kontinensre folyamatosan nehezed6 migraciés nyomds osszefiiggésben all akar
a szélsdséges vallasi ideologidju terrorizmussal, akar a bevandorlokkal szembeni
gytlolet-biincselekményekkel. Ennek koszonhet6en az elmdlt par évsoran szamos
negativkritikat, er6szakos tettekben megnyilvanul¢ reakciét generalt Eurépa tobb
orszagiban a migréci6, ami j tipust jelenségként titotte fel a fejét, és amit megkell
emliteniink az indikdtorok sordban. A 2015. évnydriid6szaka utdn az akkor regnal6
német kancelldr asszony kijelentése3 is kataliztora lett a helyzet romldsdnak, ami
amai napig tapasztalhaté szerte Eurépaban. A menekiiltvalsdg elmélyiilése egyiitt
jart a kozvetlen testkozelbdl tapasztalhato, nehezebben integralhato, teljesen mds
kulturkorbél érkezé tomegek megjelenésével, ami a dzsihadista gyoker terroriz-
mus betorésének veszélyét is magaban hordozta. Erre valaszként a tirsadalomban
elsésorban az idegenekkel szembeni radikalis nézeteket vall személyek kérében
er6sodott fel a gytilolkodés, és hajlott at er6szakba. A német beliigyminisztérium
altal 2017-ben publikélt Kriminalitds a migrdcid kontextusdban>® cimi beszamolobol
is kideriil, hogy a muszlim orszdgokbdl érkezé bevandorlas abbdl a szempontbol

35 Europol 2023: 4, 17.

36 Bevéndorlds és terrorizmus Eurépaban 2018.

37 ,Megteremtjiik a lehetéséget.” Lasd Phoneix 2016.
38 Bundeskriminalamt2018.
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is biztonsagpolitikai és kulturalis kockdzatot3? rejthet magéban, hogy az eurdpai
dllamokba torténd integracidjuk az elvartndl kisebb mértékben sikeres.*°

Ez az erészakos cselekmények tervezésének, illetve bekovetkezésének valo-
szintiségét és esetszamat Eurdpa-szerte és USA-szerte novelte, a bevandorlok altal
elkovetett és a bevandorlokat éré timaddsokat tekintve egyarant, ami példaul
a harmadik orszagbdl szarmazo, masod- és harmadgeneraciés allampolgarokra is
kihatdssal van. Ugyanakkor a kialakult helyzet maga is katalizatorként hathat a ko-
rabbiakban békésnek ismert, kiilfoldi gyokerekkel bir6 személyekre, akik emiatt
még inkabb elszigetel6dnek.

A valldsi, politikai ideoldgiai ellentétek felerdsodése

A maginyos elkovetdk politikai vagy vallasi ideoldgiai alapon is motivalddhatnak,
azonban a szimpldn sajat elhatdrozasbol cselekedni szandékoz6 dmokfutoéra épp-
ugy kihatassal van a valldsi vagy politikai ellentétek feler6sodése a tarsadalomban.
A radikalis iszIam, illetve a széls6jobboldali és a szélsébaloldali ideolégidk felers-
sodése egyarant a maganyos elkovetévé vilds indikdtorai kozé tartozik. Az egyik
részrol beszélhetiink az USA-ban és Eurépaban is megjelend iszlam terrorizmus
miatt a radikalis iszIdmtdl valo félelem jelenségérél. A ,befogad6, dontéen keresz-
tény tobbségt” orszagokban hidba biztositott a szabad vallasgyakorlas, a radikalis
iszldm még ennek ellenére is ellenségesen viszonyul a befogadokhoz. Az extremista
ideolégidk jelenléte, leginkabb a szélséjobboldali narrativék feler6sodése, onma-
gdban vagy a radikalis iszlamellenes nézettel vegyiilve, ugyantigy motivicio lehet
amaganyos dmokfutdshoz. Mindezeket egy tanulmannyal is megerésitjiik,*! amely
ugyan a magényos elkovetd vonatkozdsdban tipikus motivicidként a személyes és
ideologiai befolyas kombindcidjat nevezi meg, de arrdlis értekezik, hogy a magényos
elkovetoknél a szerencsétlen életkoriilmények, az intenziv hit és gyilolkodés egyve-
lege jatszik kozre az erészakcselekmény tervezésében és végrehajtasiban. Nagyon
gyakran nem egyideoldgia, hanem sokkal inkdbb a tarsadalmi probléma a motivacié
gyokere, ugyanakkor felerésitik azt a valldsi és/vagy politikai ideologiai ellentétek.

39 Berlin: Man Attacks Woman with Knife for “Working’ 2021.
40 BirO 2021.
4l KENYON —BAKER-BEALL — BINDER 2021: 11-12.
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A kialakulé és/vagy elhiiz6do gazdasdgi
vdlsdgok, a szocidlis fesziiltségek

Avilsighelyzetnek szimos definicidja ismert, amely egyensulyhidnyt, fesziiltséget,

atdrsadalomra és az dllam biztonsdgdra is veszélyes sokrét(i események sorozatat is
jelentheti, ami egyértelmien a szocidlis fesziiltséget is magaban hordozza. A gazdasagi
vélsag hatasait az egyén viszonylatdban vizsgilva megallapithaté, hogy alapvetéen
az egészséges személyeket is megterheli, nem vart helyzetek elé dllitja. Ez a perio-
dikusan vissza-visszatérd jelenség bizonytalan jelen- és jovoképet hordoz magaban,
noveli a kiszdmithatatlansigot, illetve tartalékképzésre 6szt6no6z, a mindennapokra
kihat6 megszoritdsok dran. A stabil szocidlis kapcsolatok timogatjak a vélsagkezelést
mikroszinten, ugyanakkor pont ezek a helyzetek teremthetnek fesziiltséget is a szo-
cidlis kapcsolatainkban. Az FBI tanulmanydban*? a stresszorok kozott is felsoroljak
apénziigyifesziiltséget, amely felerésitheti egy maganyos elkovet6 veszélyes cselek-
ményének bekovetkezési esélyét. Az emlitett vélsagok beleférnek ebbe a kategéridba,
azok hatnak egymadsra, ezdltal az életszinvonal romldsédhoz, atalakulo fiigg6ségi
viszonyokhoz, kiszolgaltatottsaghoz vezethetnek, ami dtrendezheti az emberi és
a kozosségi viszonyrendszereket egyarant. Amennyiben az egyén sebezhetdbb és
alapvetden instabil, frusztralt, ellenségképpel é16 személy, néla stilyosbité korilmény
lehet egy erészakos cselekmény elkovetéséhez a valsdg és a fesziiltség jelenléte. En-
neklegfébb oka, hogy nincs meg sem az eszkoztdra, sem pedig a stabilitasa, illetve
bizonytalan a szocidlis haldja, igy nincs, ami 4tlenditse a nehézségeken.

A mikrokornyezet negativ hatdsai

Az egyén kozvetlen kornyezete erdteljes befolydssal lehet a benne rejlé biinés gon-
dolatok materializalodasdra. Ez a k6zosség lehet a csaldd, a munkahely, az iskola,
amindennapi élettér tovabbi dllomdsai, ahol szociélis interakcioba lépnek egymas-
sal az egyének. A csaladi vagy lakékornyezeti kozosségben fenndll6 élland6 vagy
id6szakosan kialakult konfliktus, egy barat halla, illetve a verbalis vagy a fizikalis

béantalmazas mind az egyénre gyakorolt negativ hatdsok kozé sorolhatok. A mun-
kahelyi problémak kozé tartoznak azok, amelyek a kollégékkal, illetve a vezet6vel

valé konfliktusos helyzetbdl erednek. Az iskolai fesziiltségek az osztalytarsak, az is-
kolatarsak vagy a tandrok irdnyaban megnyilvanuld viselkedések és vélaszreakciok
kozotti tr és rossz kodolds-dekddolas miatt alakulnak ki, mivel az egyén nem képes

42 SILVER-SIMONS—-CRAUN 2018.
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az elvarhatd mdédon adni és venni ajelzéseket, illetve az iskolai kornyezet sem képes
kezelni az egyén ,mdssdgat”. De a szocidlis interakcidkban jelentkezd stresszorok
kozé tartozik az online vagy az offline iskolai vagy munkahelyi zaklatas, vagy akar
aviccel6dés, valamint a szocialis szervezethez valé kapcsolddds hianya vagy annak
elutasitdsa is, amelyek mind felerésithetik az egyén frusztraciéjat. Ennek klasszikus
példdja a tanulmanyunkban kordbban idézett columbine-i iskolai vérengzés.

A pandémia, az egészségidllapot-romlds mint kritikus
iddszakok, eléforduldsuk negativ hatdsai

2019 telén, 2020 tavaszan megjelent a Covid-19 tipust koronavirus-jarvany, amely
nagyon gyorsan pandémidva alakult, emiatt fokozatosan ugyan, de szimos szigoru
korlatozo intézkedést vezettek be. Ez magédval hozta, illetve fokozta az elszigetel6-
dést, aszorongast, a depresszidt az egyéneknél, és mindez a tarsadalom széles korét
érintette. A Covid—19 tarsult indikatorként viselkedett a mentalis rendellenességgel,
amely 6sszességében nagymértéka hatast gyakorolt a potencidlis amokfutdkra. Akét
tényez6 egymasra hatidsa megjelenik egy lengyel szakkiadvanyban is, miszerint

»a vilagjarvany mellékhatdsa a mar eddig is regisztralt tomeges romlds lesz a tarsa-
dalom mentalis egészségében, kiilonosen a fiatalok korében. A mentalisan instabil
egyéneknél kimutathato, hogy kiilonosen hajlamosak a destruktiv és onpusztito
cselekedetekre, a szélséséges ideoldgidkra és az osszeeskiivés-elméletekre, ugyan-
akkor tobbszordsen hajlamosak arra is, hogy magényosan cselekedjenek.”? Ezen
kritikus id6szakoknak hosszu tdvon maradandé nyomai érezhetdk a tarsadalom
mentalisan egészséges tagjai sordban is.

A fizikaivagy szellemi egészségi dllapot romldsalehet még barmilyen gyogyitha-
tatlan diagnosztizalt betegség vagy egy traumatikus agysériilés, maradandé fizikai
sériilés, amit6l életbe léphet az egyénnél a ,minden mindegy” dllapot, ahonnan egy
kis 1épés is elég lehet az er8szakos cselekmény elkovetéséhez.

A mentdlis rendellenességek felerdsodése, illetve kezeletlensége
A mentalis rendellenességet az Egészségiigyi Vildgszervezet (World Health
Organization - WHO) definicidja szerint az egyén megismerésében, érzelmi sza-

balyozasaban vagy viselkedésében jelentkezd, klinikailag jelentés zavar jellemzi,

4 KLUCZYNSKI 2021: 20.
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ami altalaban distresszel vagy a mtikodés fontos teriileteinek karosodasaval jar.**
Az FBI egyik tanulmdnya*S szintén megfogalmazza, hogy a mentalis dllapot, mint

stresszor, nem azonos a mentalis betegség diagnozisaval, ami annyit jelez csupan,
hogy az dmokfutd a tdmadast megel6z6 évben a mindennapi életében milyen

mentdlis zavarral — depresszid, szorongds, paranoia — kiizdott a leggyakrabban.
Ezek viselkedés- és hangulatingadozasokhoz vezetnek ugyan, de 5nmagukban

nem lennének elegendéek a pszichidtriai értelemben vett stlyos mentalis betegség

formélis diagnézisdnak felallitdsihoz.

A mentalisan beteg személyek aranya a magényos elkovetok esetében hozzavetd-
legesen 6tszor nagyobb, mint példdul a terrorszervezetek tagjai kdzott (40% az el8bbi
és 89 az utdbbi csoportban), de alegtdbb mentélis egészségi probléma nmagaban
nem zarja ki a racionélis motivaciot és a tudatos tervezést.*6 A Nemzetkozi Terror-
elharitasi Kézpont (International Centre for Counter-Terrorism — ICCT) egyik
tanulmdnya*” a 2000-2014 kozotti idészakban 30 eurdpai orszdgban maganyos
terroristak altal elkovetett terrorcselekményeket vizsgalta meg. A kutatds megalla-
pitotta, hogy az 6sszes vizsgalt személy 35%-4dndl a mentalis egészségi zavarra utald
jelek alltak fenn. Ezt tovabb bontva kimutattik, hogy az ideoldgiai alcsoportok koziil
a vallasi alapu szélséségeseknél 24 %, a jobboldali ideolégiat képviseld elkovetok
esetében 28%, mig az ,iskolai [6vold6z6k™ esetében 63% kiizd6tt mentalis zavarral.
Az egyik legnagyobb kihivasnak latjuk az emlitett tanulmdanyok és a sajat munka-
tapasztalataink alapjan is a mentdlis rendellenességeket és azok kezeletlenségét
a potencialis dmokfutoknal.

A MAGANYOS AMOKFUTOK VISELKEDESJEGYEI

Az elsé kiinduldsi pontunk a terrorelhdritdsi tevékenységiink részeként elsésorban
ahazaibelfoldi terrorizmushoz kapcsol6dé potencidlis magényos elkovetok felde-
ritése sordn végzett szakmai munkafolyamatok tapasztalatai. A felderitési munkank
soran latokorbe keriilt személyeknél is lathattunk olyan jeleket, detektaltunk olyan
jelzésértéki viselkedésjegyeket, amelyek az emlitett FBI- és az ICCT-tanulményok-
ban szerepelnek, azaz fiiggetleniil az egyén motivicidjatol megéllapithato, hogy
nagyardnyu a potencidlis magényos elkovet6k kozott a killonbozé foku mentalis

44 Mental Disorders. Online: www.who.int/news-room/fact-sheets/detail /mental-disorders.
45 SILVER-SIMONS—-CRAUN 2018: 17.

46 CORNER-GILL-MASON 2016.

47 ZUIJDEWIJN-BAKKER 2016.
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zavarral kiizd6k szama. Ezenkiviil szimos esetben volt tapasztalhaté a szocidlis
integrécio hidnya, vagyis a kirekesztettség.

A masodikkiindulasi pontunk német szakért6k kutatdsai voltak. Ugyanis Német-
orszagban tobb szakteriileten folynak szakmai kutatdsok a maganyos elkovetok és
az dmokfutok témakorében, hiszen ott tobb megtortént esetrdl tudunk. A targykor
egyik szaktekintélye és kutatoja Britta Bannenberg krimindlpszichologus, akinek
allitasa szerint ,,a terroristak és az dmokfutok hasonléak, fiiggetleniil az ideologid-
juktol”, Matthias Quent szociolégus, a mésik szaktekintély dllitdsa szerint ,a felnott
elkovetok egyharmada pszichés betegségben szenved’,*8 illetve ,,az dmokfutds és
a terror nem zarjék ki egymast, egy terrortamadds betoltheti az amokfutds szem-
pontjait, és forditva”.+?

Bannenberg a 2019 szilveszterén Németorszidgban bekovetkezett ramming
(nekimenés) tipusti erészakos cselekményt vette gorcsé ala, ahol egy német éllam-
polgarsagu kozépkor férfi szindékosan, rasszista motivaciobdl hajtott a tomegbe
egyediil, azaz egy terrorista bincselekményt maganyos farkasként, dmokfutds
jelleggel hajtott végre. Az elkoveté mentdlisan beteg volt, akinek a paramétereit
osszehasonlitottik kordbbi sulyos biincselekmények elkvetdiével, és megallapitast
nyert, hogy az elkdvetSk dontéen férfiak, akik kozott kiilonbozé pszichés problé-
makkal kiizd6 személyek talalhatok. Az empirikus adatok szerint a 24 és 70 évkozotti
teln6tt elkovetSk tobb mint egyharmaddndl komoly pszichés betegség, példaul
paranoid skizofrénia sulyos jelei mutatkoztak, és a timadasaik célpontjai dltaldban
kilfoldiek voltak. Az ilyen elk6vetSk gyakran tele vannak nehezteléssel, gytilolettel
és ellenségeskedéssel a tarsadalom irdnt. Vannak a skizofrénidndl kevésbé stlyos
mentdlis betegségek, példaul a kiilonféle személyiségzavarok. Ezek szintén veszélyt
jelentenek, mivel gyakran megszallottjailesznek az ilyen mentilis rendellenességgel
kiizd6 személyek annak, hogylatvanyos gyilkos timadast hajtsanak végre. Az egyik
legfontosabb kijelentése a szakértének, hogy nem kategoériakban kell gondolkodni
a tdmadas ideologiajaval kapcsolatban, hanem azt kell l4tni, hogy a motivaciok
idénként akar felcserélédhetnek, vagy atfedésben lehetnek, mert azoknak leginkabb
atamado sajat személyiségéhez van koze. Az elkovetSk egyszertien gytlolettel vannak
tele, és hirnevet akarnak a tetteikkel elérni, akar sajat haldluk rén is.5°

A felderitési tapasztalataink is aldtdmasztjak, hogy a latokorbe keriilt poten-
cidlis elkovetSk kozott, illetve elfogdsuk utdn a pszichésen megvizsgalt, egyéb
buncselekményeket elkovet6knél a mentélis rendellenességek széles palettan he-
lyezkedhetnek el, az enyhébbtél a sulyos pszichés problémakig. Akiabbol a célbol,
4% BOSEN 2019.

4 ENGEL 2019.
50 BOSEN 2019.
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hogy alakossagot megfélemlitse, személy elleni erészakos, kozveszélyt okozoé vagy
fegyverrel kapcsolatos bincselekményt kovet el,>! azkimerithetia terrorcselekmény
fogalmat, amelynek az el6késziilete, illetve az ezzel val6 fenyegetés is biintetendo.
A felderitéseink soran szintén megfigyelhet6 volt a mentdlis problémdk jelenléte.
Mindezek alapjédn szakmai tapasztalataink is egyértelmien megerdsitik a hivatkozott
német kutatasi eredményeket.

A maganyos elkovetdk, illetve az damokfutdssal végrehajtott cselekmények eseté-
ben a motivaci6 killonbozteti meg a bincselekménynek a mindsitését. Elmondhato,
hogy példaul az osléi terrorcselekményt és elkovetdjét vagy az tj-zélandi christchur-
chi merényldt az egyéni patologidk és a politikai ideologidk egyarant jellemezték.
Az iszlamista rasszista elkovetoknél kutatdsok szerint kevésbé van jelen a mentdlis
rendellenesség, de eléfordul, hogy jelentds pszicholdgiai szenvedést is maguk mogott
tudhatnak, csak err6l gyakran nem beszélnek.5? A terrorizmuskutatds szempontjdbol
azonban nem létezik olyan, hogy terrorista betegség vagy terrorista személyiség.

A fentiek mellé attekintettiik az FBI dltal publikalt anyagot.53 Az alabbiakban
felsoroljuk az dmokfuté magényos elkovetoknél tapasztalt, a timadast megel6z6en
tanusitott gyanus viselkedésjegyeket, amelyek nagyfokid azonossigot mutathatnak
apolitikai, a valldsiideologiai, illetve az egyéb motivici6ju maginyos elkovetoknél.
Hangsulyozandé, hogy ezek egyiittes értékelése vezethet csak eredményre, aznem, ha
csak onmagaban kiragadunk egy-egy viselkedési jegyet. Frederick Calhoun és Step-
hen Weston>* kutatdsaira alapozva megallapithat6, hogy az erészakos cselekmény
elkovetéséhez vezetd utjol korilhatérolhat6 szakaszokra bonthat6, amelyekben mas
és mds gyanura okot ado jelek detektdlhatok. A tamadasig az aldbbi fazisokon megy
keresztiil az elkovetd: sérelem/sértettség, az err6l torténd panaszkodds, a nemtetszés
kinyilvanitésa, a kutatdsi és a tervezési fézis, a szivarogtatas, ezutan, illetve ezzel egy
id6ben az el6késziileti szakasz, majd a normék és a jogkéveté magatartidsok meg-
szegése és a végén a tamadas kivitelezése.>> Megillapithatjuk, hogy minél korabban
torténik meg a gyands jelek azonositasa, annal tobb id6 van egy kialakuléban 1év6
er6szakos cselekmény feltérképezésére, ezaltal annak megakadélyozdsara.

Az alabbiakban a mar emlitett FBI-tanulmdnybansS is szerepld gyanus visel-

kedésjegyeket soroljuk fel.

51 2012 évi C. torvény a Biintetd Torvénykonyvrol.
52 MERCIER-NORRIS—SHARIF 2018.

53 S1ILVER-SIMON-CRAUN 2018.

54 CALHOUN-WESTON 2003.

55 MELOY etal. 2011

56 SILVER-SIMON-CRAUN 2018.
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Az elkoveték demogrdfiai hdttere

Az elkovetSk és a potencidlis elkovetSk talnyomorészt férfiak. Joval kisebb arany-
ban fordulnak el6 néi elkovetdk, illetve minimalis esetben taldlkozhatunk csupan

né-férfi paros dmokfutékkal (San Bernardino, 2015. december).57 Az életkorral

osszefiiggésben ugyan nagymértéki szoras mutatkozik, de az megallapithaté, hogy
alegnagyobb szazalékos el6fordulds a 18—59 évkozotti korosztilyban detektalhato.
Ezleginkdbb az egyén fizikai és szellemi dllapota miatt van, mivel ezekben az éveik-
ben alegalkalmasabbak egy erészakos timadds megtervezéséhez és kivitelezéséhez.
Ezakorcsoport egyébként kozos halmazt alkot a katonakéoteles kort személyekkel.
Az elk6vetd rasszdra vonatkozdan nem tudunk megdllapitani gyakorisigot, hiszen

nagyon nagy a differencidltsdg kontinensenként, illetve orszdgonként, valamint

attol fiiggden, hogy milyen ideoldgia vezérelte az amokfutd elkovetSket.

Az elkivetdk személyiségjegyei, viselkedésjegyei

Az dmokfutdk egyik legfébb jellemzdje az empédtia hidnya és a koros énkozpontisag,
valamint a sajit szempontjai alapjan kivalasztott csoporttal szembeni gytlolkods
megnyilvanulds. Ez a viselkedés a személyek kozvetlen kornyezete szamdra is konnye-
dén detektdlhatd, amennyiben odafigyelnek rd. Ilyen jelek megfigyelhet6k az online
térben, példaul chatfalakon folytatott beszélgetések, kommentek osszetételének,
nyelvezetének, stilusdnak, szohasznalatdnak vizsgélata sordn, ami rdmutathat arra,
hogy radikalis, avagy extremista, kirekeszt6 nézeteket vall. Emellett jellemz6 rajuk
a tulzott érdeklédés a fegyverek, az erdszakos tartalmu olvasmanyok és audiovizu-
alis anyagok, valamint a szélséséges ideologidk irdnt. Erésen jellemzi 6ket a harcos
gondolkodasmdd, a halél és erészak kultusza.

Az elkévetdk szocidlis interakcidi

Megfigyelhet6 tobb elkovet6nél, illetve a meghiusitott és a megelz6tt cselekmé-
nyek elkovetdinek elemzései is ramutattak arra, hogy nagy ardnyban gyermekkori
bantalmazds dldozatai voltak — csaladon beliili vagy iskolai kozosséghez kotott, ver-
balis, fizikalis, szexualis eredett abuzus érte 6ket. Ezeknél a személyeknél tobbszor
a kirekesztettség érzése, illetve a negativ életesemények megélése figyelheté meg.

57 NAGOURNEY —-LOVETT —-PEREZ-PENA 2015.
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Felderitési tevékenységiink soran megerdsitést nyert, hogy az ilyen sériilt személyek
alig, vagy egydltalin nem rendelkeznek baratokkal. Jellemz6 rdjuk, hogy teljesen
masképp érzékelik a sajat korosztalyukat, képtelenek kapcsolodni. Ezek az egyének
jellemz8en rengetegidot toltenek az online térben, ami menedéket nyujt szamukra,
egyuttal anonimitdst vagy az dlnéven torténd tevékenységlehetéségét, ezaltal sokkal
gyakrabban fordulhat el esetiikben a szemiikben ellenségnek, gytilolt személynek
szamito egyének zaklatdsa, bantdsa.

Emlitettiik, hogy dont6en férfiakrél beszéliink, akik kozott megtalaljuk az ugy-
nevezett incel személyeket is. ,, Az incel egy olyan online szubkultdra, amelyben
aférfiak a n6ket hibaztatjak az 6nkéntelen colibatusukért, azaz a nékkel vald szexu-
alis kapcsolatok hidanya miatt. Sok incelnek problémadi vannak a szocializacidval, és
képtelenek ndi partnert taldlni, és a multban elutasitdst tapasztaltak. Az incel online
kozosségekben ez a nék elleni gytloletté alakul 4t.”58 Ennek kiillon6s hangsulyt ad,
ha az egyén tovabbi gytiloletével térsul, azaz tulajdonképpen barmilyen tovébbi, akér
vallasi vagy egyéb ideoldgiai motivici6val tallkozva példaul dmokfutast kovethet
el néi célpontok ellen.

Stresszorok

A stresszorok lehetnek fizikai, pszicholdgiai vagy bizonyos szocidlis erék, ame-
lyek valos vagy vélt igényeket, illetve nyomast timasztanak az egyénnel szemben.
Az FBI-tanulmdny az elkvetSkre kdrosabb hatast gyakorlo stresszorokrol szol.
Ezek lehetnek a mentalis egészség sériilése, a pénziigyi fesziiltség, a munkéval

kapcsolatos problémadk, a baratokkal és a tarsakkal val6 konfliktus, a hdzassagban

megjelené problémdk, a drog- és alkoholhasznalat, az iskolai konfliktus, a fizikai

sériilés, a sziil6i konfliktus, egyéb csaladtaggal fennall6 konfliktus, a szexudlis

frusztracio, kordbbi biintigyi problémak, sorozatos maganéleti problémak, mint
példaul egy barat vagy egy rokon halala. Ezek pszicholdgiai és/vagy fizikai distresszt
okozhatnak. Mindezek egy magdnyos elkovet6nél egy dmokfutds tervezésének és

végrehajtasdnak folyamatait felgyorsithatjék, ezért rendkiviil fontos a felderités

sordn minél szélesebb korben és minél révidebb id6 alatt informdcidt gytjteni.
Ehhez nagymértéki tdmogatdsra van sziikség az egyén kornyezetébdl szlikebb és

tagabb értelemben egyarant.

58  Europol 2022: 55.
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Szivdrogtatds

A maganyos elkovetdknél az egyik legmarkansabb jellemz6 a szivarogtatds. Ez a fel-
deritési munkdban a meghiusitott, illetve a megel6zott cselekmények érintettjei
esetében is bizonyitott. Ezek a szivirogtatdsok lehetnek az interneten megjelent
manifesztumok, kidltvinyok, avagy blogok, kommentek formdjéban a kozosségi
oldalakon, vagy zart kommunikdcids csatorndkon, a chatszobakban, az online
férumokon vagy egyéb irdsos formaban, kozvetleniil vagy kozvetetten. Az internet-
hasznalok szama altalanossagban a tarsadalomban az elmlt években drasztikusan
nott. A tarsadalmi interakcidk, a munkavégzés, illetve az iskolai és egyéb kozosségi
tevékenységek is egyre nagyobb hianyadban az internetes platformon zajlanak.
Ennek eredményeként az esetiinkben vizsgalt potencidlis maganyos elkévetok
dont6 része is megfordul az online térben. A bliniild6z6i oldalrél az internet hasz-
nélatdnak detektalasa az egyik legkardinalisabb kérdés, ennek aldtdmasztésara
ismét egy tanulmanyt hivunk segitségiil.>® Eszerint példaul a szivarogtatason kiviil
a kozosségi hilozatot kiilonféle ideologidk, osszeeskiivés-elméletek, extremista
eszmék, terrorista propagandak tanulményozasara és erészakos videok kovetésére
hasznélhatjak a maganyos elkovetdk, avagy egyszertien az elkovetési modok és a ko-
rabbi dmokfut6 timaddasokkal kapcsolatos anyagok tanulmdnyozasara, és ezekb6l
igyekeznek a cselekményiik el6késziiletéhez is hattérismeretekhez hozzajutni, vagy
cselekménysorokat masolni. A gyanus online magatartis megfigyelése potencidlis
kulcselem, itt detektdlhato6 olyan tevékenység, amelyben lathatova valik, hogy
az egyén az erdszakos cselekmény elkovetésének ttjéra kivan Iépni.

A gyants viselkedések, a szivirogtatdsok detektdldsat az informdciokon feliil
a keresdszoftverek timogathatjak, ezaltal a gyands helyzetek és személyek azono-
sitasdnak esélyét, ami 6sszrendészeti feladat a felderités hatékonysaganak novelése
érdekében. Az egyéni elkovetSk leggyakrabban olyan emberek, akiknek kevés vagy
semmilyen tdrsadalmi kapcsolatuk nincsen, ezért felkeresik az interneten azokat
a forumokat, amelyek megerdsitik a masokkal vagy mas csoportokkal szembeni
gytiloletiiket és elutasitdsukat. Ugyanezt latjuk az Iszlam Allam terroszervezet kovetdi
esetében is, ahol az emberek bizonyos iszlamista csoportok kozott mozognak, hogy
tovabb szitsdk a gytloletet. A szivirogtatasi fézis a leghosszabb id6szakot 6lelheti
fel az er6szakos tdmaddshoz vezetd folyamaton beliil.

59 KENYON -BAKER-BEALL — BINDER 2021: 12—13.
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A tervezés, illetve az elGkésziilet

Az dmokfut6 napokkal, hetekkel, néha hénapokkal el6bb megkezdia tdmadds meg-
tervezését a végrehajtds idépontjdhoz viszonyitva. Ha hosszabb idéintervallumot
néziink, amennyiben id6ben keletkeznek informdcidk a felderités sordn, illetve
sikeriil elegend6 bizonyitékot gytijteni egy tervezett bincselekményrdl, akkor van
esély annak meghiusitasdra. A nehézség a maginyossagbol fakad, hiszen az egyén
errdl egyaltalan nem, vagy nagyon kevés személynek kommunikal, illetve a mar
emlitett szivarogtatdst fel kell ismernie a kornyezetének ahhoz, hogy rieszméljen
atervezés gyanujdra, és segitséget tudjonidében kérni. A tervezés soran az elkovetés
idejét és idGtartamdt, a célpontot helyszin és személyi kor vonatkozdsdban, valamint az el-
kovetés fegyverét és tervezett ruhdzatdt, egyéb felszereléseit is megvdlasztja, ennek soran
informaciokat gytjt online és offline egyarant. Az elkovetés ideje kapcsolddhat jeles
napokhoz, eseményekhez, azid6tartam pedig fiigghet akar a vélasztott fegyvert6l is.

Akivilasztott fegyver leginkibb a beszerzési vagy elérésilehetéségek fiiggvényé-
ben alakulhat, avagy egy mésolt eset kapcsdn a példaképnek tekintett biincselekmény
soran haszndlt fegyver lesz a kivalasztott. Az elkovetés eszkoze abszolut azonossagot
mutat a terrorista és az dmokfuto kategoéria képvisel6i kozott, ami lehet 16fegyver,
hidegfegyver, és egyéb fegyverként hasznalhaté targy, példaul a tomegbe hajtishoz
hasznélt gépjarmu. Altalanossdgban elmondhaté, amennyiben van legalisan tartott
léfegyver az elkovetd kornyezetében, ott nagy a valdszintisége, hogy az elkovetés
eszkozeként haszndlni fogja azt. Minél jobban megtervezett és minél nagyobb
tiizerejli fegyverekkel kovetnének el blincselekményt, anndl nagyobb az esély
a felderitési fizisban ezt detektdlni és megakadalyozni. Viszont, ha ezen tipusu
amokfutis megvaldsul, az alegpusztitobb kovetkezménnyel jar a tirsadalomra nézve.

Amennyiben a l6fegyverekre f6kuszalunk, az amerikai tanulmany®® kimondja,
hogy tobb mint egyharmadat az elkovet6k legalisan szerezték be, illetve szintén
tobb mint egyharmad ardnyban mar volt fegyvere az egyénnek, és kisebb aranyban
voltkozottik alopott, akolecsonkapott, az illegélisan beszerzett, avagy a helyszinen
megszerzett 16fegyver. Eurépdban az USA-hoz képest kisebb a l16fegyverekkel
végrehajtott dmokfutdsok ardnya, tobbek kozott a szigorubb fegyvertorvényi
hattérnek kdszonhetden.

Az elkovetSkre jellemz6 tovabba, hogy kiilsé megjelenésiikben is torekednek
a praktikussagra és a katonai jellegre. Emiatt a gyakorléruhdzat, a taktikai kesz-
tyd, a taktikai bakancs, a ballisztikus szemiiveg, a malhamellény, a ballisztikus

60 SILVER-SIMON-CRAUN 2018: 14.



666 TERRORIZMUS

védofelszerelés beszerzése fontos része az el6késziiletnek. Ez torténhet internetes
webdruhdzban, military shopban vagy egy vadaszboltban. Ezeknek a termékeknek
amegvisarlasa nem engedélykoteles, ezért 5nmagdban gyanus jelként nem is értel-
mezhetd. Csak akkor vélik azz4, amikor a személyt mar a radikalizacié gyanujaval
figyelik, vagy van mdr btiniigyi el6élete.

PARADIGMAVALTAS A FELSZAMOLASBAN:
AZ UJ TIPUSU MEGKOZELITES OKAI

A miiveleti felszamolds szempontjabol az amokfutdsokat a kozelmultig nem kezelték

olyan egyedi bincselekménytipusként, amelynek megszakitdsara 6nallo, a tobbi
azonnali megszakitast igényl6 biincselekmény kezelésétol killonbo6z6 taktikat és meg-
kozelitést kellene alkalmazni. Ezen hozzddllas megvéltoztatdsa és a paradigmavéltds
amdr sokat emlegetett columbine-iiskolailovoldozéssel kezd6dott el. 1999. aprilis
20-4n az USA-ban talélhaté Columbine (Colorado) kézépiskoldjabakét olyan tanulé
is érkezett, akik egy dmokfutas keretében tomegesen akartak ott embereket 6lni.
A két elkovetd két pisztollyal és két ismétlopuskéaval volt felfegyverkezve, viszont
nem képezték ki ket aléfegyverek haszndlatara, igy a helyismeretiiket leszamitva
nem lett volna taktikai el6nyiik a kiérkez6 rend6rjarérokkel szemben. Az els6 16-
véseket 11:19-kor adtdk le, ami szinte rogton a varosi rend6rség tudomasara jutott.
Az els6 jarér 11:21-kor mér az iskola épiilete el6tt volt, majd 11:24-kor az elkovetSk
tlizparbajt vivtak a parkoloban 164llast foglalé rend6rokkel. Eddig a pillanatig az épii-
letben két halott és hét sebesiilt maradt utanuk. A rend6rok viszont nem hatoltak
be az épiiletbe. Az ekkor elirt protokollnak megfeleléen jartak el, és tigy kezelték
az damokfutdst, mintha taszejtés vagy barikidhelyzet lett volna. Ennek megfelel6en
kiviilrél korbezartik az épiiletet, biztositottdk, hogy a veszély ne terjedjen onnan
tovébb, és értesitették a killonleges miiveleti egységet, azaz a SWAT-ot,5! hogy 6k
szakitsék meg a cselekményt. Ez alatt az id6 alatt a két elkovetd az iskolaépiiletben
tovabbi tizenegy embert megolt és tizenhetet megsebesitett, majd 12:08-kor vé-
geztek magukkal.

Az els6 SWAT-egység12:00 6rakor ért aziskola elé, de az iskolédba csak 13:09-kor
hatoltak be. A klasszikus, helyiségrél helyiségre torténd lassu épiiletatvizsgalas
modszerét alkalmaztdk, és az épiiletben taldlt vétlen személyeket is egyenként
ellendrizték és evakualtak. Ennek koszonhet6en a teljes 4tvizsgalds csak 16:30-kor

61 Special Weapons And Tactics: rend6rségi beavatkozdegység az utcai jar6roknél nehezebb
fegyverzettel és specifikus kiképzéssel.
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fejez6dott be, ezutdn nyilvanitottédk az épiiletet biztonsagosnak. A két elkovetének
csak a holttestét talaltadk meg.5? Az orszdgos jelent6ségii, nagy médianyilvanossagot
kap6 esemény nemcsak tovabbi dmokfutoknak szolgdlt mintdjaul, de arendvédelmi
eroket is az addig alkalmazott moédszerek feliilvizsgalatdra kényszeritette. Az mar
az els6 nap nyilvdnval6va valt, hogy az dldozatok hiromnegyede nem vilt volna
azzd, ha a renddrség azonnal beavatkozik, illetve lathatéva vélt, hogy a behatol6
SWAT-egységeknek mar semmilyen befolydsa nem volt az események alakuldsara.
Egyértelmuen latszott, hogy az dmokfutasoknal a klasszikus ,zdrds-tdrgyalds-
megszakitds” megkozelités nem miikodik. Egyéb modszerre azonban nem voltak
sem irdnyelvek, sem kiképzés. A rendvédelmi er6k négy honapon beliil reagaltak.5?
Azj taktikdt ,gyors kivonulds-azonnali reagdldsnak”* nevezték el. Alapelve, hogy
a helyszinre kiérkez6 jaréroknek azonnal meg kell kezdeniiik a megszakitdst, és
egybol az elkovetot kell lokalizalniuk és drtalmatlanitaniuk. Amig ez nem tortént
meg, addig nem kezdhetnek neki a személyek vagy az épiilet alapos atvizsgalasa-
nak, sem a sebesiiltek elldtdsanak. Ehhez sziikség volt az utcai jarérok (akik nagy
valészintiséggel el6szor érnek oda az ilyen helyszinekre, azaz 6k is az els6 reagalo
er8khoz tartoznak) ellitisira megfeleld tiizerejli automata fegyverekkel és bal-
lisztikus véd6felszerelésekkel, valamint a tovabbképzésiikre az ilyen szitudciokat
illet6en. Az uj taktika megalkotdsanal mégkikototték, hogy a beavatkozoknak addig
vérakozniuk kell, amig fel nem tudnak éllitani koziilik egy négyf6s osztagot, és csak
ezutdn kezdhetik el a megszakitast. Ez a limit id6vel lecsokkent két fére, de egyes
amerikai egységeknél mar azt is engedélyezik, hogy valaki egyediil avatkozzon be.
Erre akkor keriil sor, ha a hivatdsos személy ugy itéli meg, hogy taktikailag azonnal
szitkséges a beavatkozds, és az erdsités til késén érkezne a helyszinre.5 Azonban
ennek a megkozelitésnek is megvannak a korlatai. Az egyediil behatol6 személy
szinte mindig taktikai hatrdnyban van az elkovetd(k)hoz képest, mert példéul
egyediil épiiletet atvizsgalni konkrétan életveszélyes. Erre egyik példa a 2021. évi
boulderi (USA) szupermarketben tortént émokfutds is, ahol az elkdvetd megdlte
az els6 egyediil beavatkozé rendért. Viszont a cselekmény megszakitisira mér ez
is alkalmasvolt, a vétlen személyekben a tovabbiakban nem volt képes kért tenni.®¢
Az USA gyakorlatit viszont nem kovette minden orszag vilagszerte. Ennek
egyik oka, hogy az dmokfutds tipust timaddsok kevésbé gyakori el6forduldsa mi-
att nem is érezték siirgetének a valtast. Példaul Franciaorszadgban 2016 aprilisaban,

62 The Columbine High School Shootings.

63 Columbine Tragedy Was “Wakeup Call’ for Nation’s SWAT Teams 1999.
64 Immediate action rapid deployment.

65 MARTAINDALE-BLAIR 2019.

66 RYAN 2021.
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atél évvel azel6tti parizsi terrortimadds hatdsara bevezetett 4j protokoll nem mert

olyan radikalisan szakitani az addigi koncepcioval. Eszerint terrorcselekménynél

vagy dmokfutdsnal az utcai jar6roknek csak a helyszin biztositasara korlatozodik

amunkdjuk, a megszakitds tovibbra is alapvetden az antiterrorista egységek feladata.
Annyi engedményt viszont tettek, hogy erre jogosultsigot adtak néhany, az atlagnal

jobbanképzett utcai egységnekis. Emellettlétrehoztak azilyen krizisek kezelésére egy

koordinacios kozpontot, engedélyezték a végrehajtds sordn a kiilonbozé terrorelhd-
rit6 egységek vegyitését, kozos gyakorlatokat irtak elé szdmukra, és az dmokfutasok

megszakitdsindl az egységek kozotti teriileti illetékességet is megsziintették. 67
A gyakorlatban viszont eddig a francidk is rugalmasabban alltak hozza a hivatalos

alapelveiknél. A 2020-as nizzai késeléses damokfutasndl az els6ként helyszinre érkez6

varosi rendérok mint els6 reagalok artalmatlanitottak az elkovetdt, amit a renddri

vezetés utdlag jovahagyott.®8

HATEKONY REAGALAS AZ AMOKFUTAS
TIPUSU TAMADASOKRA

Az el6bbi fejezet alapjan elmondhatjuk, hogy jelenleg a leghatékonyabb és legkor-
szeribb megkozelitést az USA rendvédelmi és kormanyzati szervei alkalmazzdk, ami
nem meglepd az dmokfutisok nagy szdma miatt Gsszegy(ilt tapasztalat és a jovobeli
kockazatok okdn. Ez a fejezet az dmokfuto tipust biincselekmények legfontosabb
szereplGire kiterjedd stratégiat mutatja be.

Ennek az egyik alapja a civilek, vagyis a potencialis dldozatok és a vétlen személyek
felkészitése még az dmokfutds megtorténte el6tt. Ennek célja egyrészt az dldozatok
szdmdanak minimalizdldsa, masrészt a minél konnyebb egyuttmikodésiik megte-
remtése a rendvédelmi erékkel.

Az 3llami rendéri szervek koziil tobben is (FBL, Homeland Security) készitenek
oktatdsi anyagokat ilyen esetekre irdsban és oktatovide6 formatumban is. Az ok-
tatasokat viszont nem 6k végzik, hanem a civil biztonsagtechnikai piac kiilonb6z6
szerepl6i. Szdmukra viszont nincsen egységes mindsitési rendszer, igy jelenleg gya-
korlatilag barki tarthat ilyen képzéseket akkreditacié nélkiil is. Kormdnyzati szinten
ennek a rendszabélyozasit mar tervbe vették, de a gyakorlatban még nem valésult
meg. Ugyanakkor az amerikai Munkatigyi Minisztérium rendeletet hozott arrdl, hogy
avallalatoknak, az egészségiigyi és az oktatdsi intézményeknek vészhelyzeti tervet

67 Schéma national d'intervention; valamint Plan de convergence de La Réunion.
68 WILLSHER 2020.
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kell készitenie ilyen esetekre, és rendszeres képzéseket kell tartaniuk az dmokfutd-
sok esetén kovetendd magatartdsrol és protokollrol. Mivel ezek elmaradésa esetén
az intézmények falain belil elkovetett erészakcselekményeknél az intézmények
jogilag feleldsek lennének, a civilek ilyen képzése az orszdgban mara elterjedtnek
szamit. A gyakorlat ellen a szolgaltatdi piac rendezetlenségén tul még egy jogosnak
tekinthet6 ellenérv van. Amennyiben a késébbi elkovet6 is, aki sokszor szintén
az adott iskolabol vagy munkahelyrél kertilt ki, részt vesz a képzésen, elére fel tud
késziilni a varhaté reakcidkra a késébbi timadasa soran. Ezenkiviil felmeriiltek to-
vabbi panaszok a képzések ellen, mint példdul az, hogy traumatizaljak a résztvevoket,
a gyakorlo l1ovedékek tul nagyot titnek, vagy az elkovetSket tul rasszista médon
&brazoltak, azonban ezek az ellenérvek mtiveleti szempontbol értelmezhetetlenek.
Ezenképzéseknek az az alapkoncepcidja, hogy az amokfutds els6 10-15 percében
avétlen személyek még magukra vannak utalva, amig a rendfenntartok nem érkeznek
meg. A tulélésiik a sajat keziikben van. Médr a mindennapi életiik soran tudatositani
kell benniik a kornyezetitkben 1év6 veszélyeket, és tisztaban kell lenniiik a menekiilési
utvonalakkal. Az oktatasi anyagok szerint, amint tudatosul benniik, hogy dmokfutd
van az épiiletben, és van jarhaté utvonal, akkor azon meg kell kisérelni kijutniuk
az épiiletrészbol, majd az épiilet egészébol. Az értékeket hatra kell hagyniuk, hiszen
ha dmokfutas torténik, az elkovetd egyébként sem azt akarja megszerezni, illetve nem
szabad t6rédni azzal, hogy a tobbi személy egyetért-e a menekiiléssel, vagy koveti-e
6ket. Ha a menekiilés nem lehetséges, el kell rejt6zni és elzarkozni. Rejtekhelynek
lehet6leg olyan targyat kell keresni, amely egyben fedezékként is funkciondlhat. Ha
van odavezetd ajto, azt be kell zarni, és butorokkal eltorlaszolni. Ez nem feltétleniil
allitand meg az elkovetdt, de a tapasztalatok alapjan nem szoktak id6t vesztegetni
lezart utvonalak megnyitdsdra, inkdbb konnyebb célpontok utdn néznek. Ezutin
le kell némitani az Gsszes elektronikai eszkozt, és teljesen csendben kell maradni.
Ha a menekiilés nem lehetséges, és elkeriilhetetlen a konfrontaci6 az elkovetével,
akkor harcolnikell. Amennyiben lehetséges, akkor fel kell fegyverkezni valamilyen,
ahelyszinen talalhato6 eszkozzel. Késes timado esetén van lehetdség ezzel megdobniis,
l6fegyverest viszont dltalaban felesleges dobalni, ellene minél gyorsabban testkozelbe
kell keriilni, és kontrolldlni a fegyverét. Ha valaki elkezdte a timadast, azt végigkell
vinnie, és folytatnia az elkovetd haldldig vagy teljesen egyértelm lefegyverzéséig.
Amint a vétlen személy biztonsagos helyre ér, telefonon értesitenie kell a rend6r-
séget. Tajékoztatast kell adnia az elkovetdk szamarol, pontos helyérél, akinézetérél,
hogy milyen fegyvereket hasznal(nak), illetve koriilbeliil hdny vétlen személy
tartozkodik még az objektumban. Ezek egyszerti kérdéseknek tinnek, de a kdosz

69 OSHA 2016.
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és az Oket ért stressz hatdsdra sokszor még a veszély elmultaval sem képesek ra
vélaszolni az dldozatok és a tanuk, vagy teljesen val6tlan vélaszokat adnak. Ennek
koszonhetden azilyen tipusu tdimaddsoknal sok valdtlan informdaci6val terhel dnek
tul arend6rség kommunikacids csatorndi. Ha a rend6rok megérkeznek, felkészitik
acivileket arra, hogy val6szintileg utasitdsokat fognak télitk kapni, és elé6fordulhat,
hogy a foldre is I6kik 6ket. Az érkezésiikkor az embernek le kell mindent tennie
akezébdl, ugy allnia ott, hogy tisztin 1assdk a kézfejét, és azonnal kovetnia renddrség
utasitdsait. Tilos a rend6roket a munkdjukban akadalyozni, vagy segitséget kérni
az elsének behatoloktol. A sebesiilteknek arra is fel kell késziilniiik, hogy az el6sz6r
érkezék nem fogjdk ket ellatni. Erre csak akkor keriilhet sor, ha a tertiletet mar
olyan szinten atvizsgaltdk, vagy az elkovetdt drtalmatlanitottak, hogy a masodik
hulldimban érkezé egészségiigyi ellatok munkaja biztonsagos.”®

Ezekatandcsok ésirdnyelvek egyértelmtinek tinnek, de ha békés koriilmények
kozott nem tanuljak meg és gyakoroljak be a civilek, a tdimadas sokkja és kdosza
alatt lefagynak, vagy ezzel ellentétesen, teljesen illogikusan fognak viselkedni.
Az egyetlen ajanlds, amely részben ellentmondasba keriil az eddig megtortént ese-
tek tapasztalataival, hogy késes timad¢ ellen csak a legvégsé esetben kell harcolni.
A kozelmultban tobb olyan késes amokfutds is tortént példdul Németorszagban
(Niirnberg, 2021;7! Wiirzburg, 2021;72 Illerkirchberg, 202273), ahol a kiilénbz6,
akornyezetiikben tallt tirgyakkal magukat felfegyverz6, majd az dmokfutét megtd-
mado civileknek volt koszonhetd, hogy alacsony maradt az aldozatok szama. Viszont
amerikai viszonylatban a pusztdn késsel elkovetett amokfutdsok szima elenyészé,
ezért az itteni kornyezetre helyénval6ak az utasitisok.

A stratégia mésik alapja a rendvédelmi erdk felkészitése az 4j szemléleti
beavatkozdsra. Ez az utcai jar6rokt6] kezdve a SWAT beavatkozoéegységein 4t
az antiterrorista egységekig mindenkire érvényes, akiknek esélye van részt venni
egy dmokfutd elkovetd semlegesitésében. A végrehajtds legfontosabb eleme,
ami az egész folyamatot elkiséri, az a ,halal stopperérdja”: minél tobb id6t vesz
igénybe a cselekmény megszakitdsa, anndl inkdbb né az dldozatok szdma, sokszor
egyenes aranyban. Az dmokfutds ezzel szinte egyediilall6 a buncselekménytipusok
kozott. Ebbél kovetkezik, hogy a rendéroknek fel kell aldozni valamilyen szinten
a sajat biztonsagukat a sebesség oltdran. Sokszor tiizer6f6lény kialakitasa nélkiil
kell atvizsgalniuk egy olyan helyszint, amely szimukra ismeretlen, az elkovetd
viszont val6szintileg otthonosan mozog ott, vagy azért, mert a sajit munkahelyén/

70 USU.S. Department of Homeland Security 2008.

7! Germany: Bavaria Train Attacker Handed 14-Year Jail Sentence 2022.

72 Three People Killed, Six Injured in Knife Attack in Germany’s Wuerzburg 2021.
73 Schoolgirl Killed in Knife Attack in Germany 2022.
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iskolajaban koveti el a tettet, vagy azért, mert volt lehetésége elézetesen tervezni
és a terepet bejarni. Az id6hidnybol kovetkezik az is, hogy a végrehajtas elott
csak minimalis lehetéség van informdciogytijtésre, tervezésre és eligazitdsra. Ez
nagyrészt a helyszinre kiérkezés idotartamara korlatozodik. Az elsédleges infor-
madci6, amit be kell szereznie a rend6réknek, hogy ki, hol és milyen fegyverrel
koveti el a cselekményt, de az egymasnak ellentmondo jelentések miatt sokszor
ez sem egyértelmi. Igy a helyszinen, a felszdmolds kdzben kell improvizdlniuk,
és egyben informdciét gytijteniiik is. Ha sikertil nagyobb csoportban a helyszinre
érkezniiik, a rendérok dltalaban négyfés csoportokra valnak szét, és megprobalnak
az épiiletbe minél tobb behatoldsi ponton bejutni, hogy meggyorsitsik a kere-
sést. Ha a jar6rok egyesével érkeznek a helyszinre, az els6 kettének mar be kell
hatolnia az erdsités bevarasa nélkiil, de ha taktikailag sziikségesnek érzi, az els6
rendoér egyediil is behatolhat. Ha a rend6rok mar bent vannak a miiveleti teriileten,
az elsé feladat az elkévetd (k) lokalizaldsa. Ez aktiv 16fegyveres elkévetdk esetén
egyszertbb, alovések irinydba kell megindulni. Kézben a helyszin atvizsgéldsara
nincs id6, a csoportnak menet kozben kell biztositania 6nmagit. Hidegfegyveres
vagy a cselekményét sziineteltetd elkovetd esetén a keresés id6igényesebb, ekkor
a helyszinen talalt vétlen személyektdl nyert informédcidkra timaszkodhatnak.
Ez a fézis az elkdvetd (k) észleléséig és feltartdztatdsdig tart. Az esetek nagyon
jelent6s tobbségében ekkor ér véget az dmokfutds, ekkor az elkovetéd mar nem
a civilek gyilkoldsaval fog foglalkozni. Ekkor dll meg a ,halél stopperordja” Itt jon
el az utols6 fazis, amikor az elkovet$ semlegesitésére kell torekedni l6fegyverrel.
Ekkor el6fordul, hogy a végjaték mds irdnyt vesz, és megaddssal, az elkovetd on-
gyilkossagéval, barikddhelyzettel vagy esetleg tuszejtéssel folytatodik, de ezek
egyike sem annyira veszélyes, mint maga az dmokfutas.

A végrehajtds sordn kulcsfontossdgu a radidéforgalmazas és a kis csoportok au-
tonoémidja. Mivel a hosszu parancsnoki lancokon végigfuté parancsok szintén
id6veszteséggel jarnanak, fel kell késziilni, hogy ott a helyszinen lesznek kiadva
az utasitasok a kis csoportok vezet6i dltal, nekik kell a sziik6s informdacidk alapjan
gyors dontéseket hozniuk és a felelsséget véllalniuk. A radié szerepe pedig azért
fontos, mert egyrészt folyamatosan érkeznek be az informéciok a gyorsan valtozo
helyzetr6l, mésrészt a sajét poziciot és a helyszinen szerzett informdacidkat is tovab-
bitani kell a parancsnoki munka megkénnyitése és a baréti tiiz elkeriilése céljabol.
A kiilonbo6z6 helyszineken torténd behatolds miatt van esély, hogy sajat csapatok
is belépnek az egység tlizszektoraba.

Tovabbi jellegzetessége a végrehajtdsnak, hogy amig az elsédleges veszélyt meg
nem sziintették, nem szabad foglalkozni a sebesiiltek ellatisaval. Tul nagy idévesz-
teség lenne, és ezalatt az elkovetd tobb személlyel tudna végezni, mint amennyit
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a behatol6 rend6rok meg tudndnak menteni. Az egyetlen kivétel, ha valamelyik
rendér sebesiil meg, nala hatra kell hagyni egy 6t ellaté és biztosito kollégdjat. Ha 6
az elkovetd kezébe keriilne, az nagy taktikai hatranyt jelentene az egységnek, mivel
adott esetben meg tudja szerezni a fegyverét, a radiojit, esetleg az egyenruhdjat.”*

Ehhez a dinamikusan valtozé kornyezethez a mesterlovészek altal alkalmazott
taktikdnak is igazodnia kell. Az elkovetdk felkutatdsa vagy iildozése, a zsufolt hely-
szinek és a nagyszamu menekiil$ vétlen személy miatt a mesterlovésznek altalaban
nincs lehetésége alacsony pozicidban, fekve fedezéket foglalnia, és végig onnan
dolgoznia. Ehelyett szakaszosan kell kévetnie a rohamcsoportot az el6ttiik, mellettiik
és mogottitk 1évo teriileteket ellendrizve. Ha észleli a célszemélyt, azt alehetd leg-
rovidebb idén beliil, akar extrém testhelyzetbdl, tavolsdgmérés és szamolasi eljards
nélkiil, a tdvcsd széllemezének (célkeresztjének) hasznalatéval kell lekiizdenie.”s

Azelkévetd(k) semlegesitése utan a végrehajtis befejezése mar hasonlit a tobbi
miivelettipushoz, azaz a teriiletet atvizsgaljik, a vétlen személyeket evakudljik és
ellenérzik, a sebestilteket a gytijtdpontra szallitjak, vagy ha kell, a helyszinen sta-
bilizaljék az éllapotukat. Ha robbandszereket is taldlnak a helyszinen, biztonsagi
kordont kell huzni koréjik, majd a tizszerészekkel hatdstalanittatni.

A mér emlitett 202 amerikai esetet vizsgélva (1966-2023 kozotti dmokfutésok)
megéllapithat6, hogya cselekményt 119 esetben szakitotta meg egykiilsé beavatkozis,
mig a tobbi 82 esetben az elkovetd 6nként hagyott fel tettével. A kiils6 beavatkozasok
legsikeresebb szerepl6je a rendérség volt: 74 eset végzédott azzal, hogy likvidaltdk
vagy elfogtak az elkovet6t, vagy olyan stilyosan megsebesitették, hogy az egyetlen
kit szdmdra az 6ngyilkossdg maradt. Tovabbi 30 esetben bar az elkovets még sér-
tetlen volt, a kiérkez6 rend6roket észlelve végzett magaval. Ezenkiviil 14 esetben
vetettek véget az amokfutdsnak civilek (a szolgélaton kiviili rendért is ideszdmoltuk),
hérom esetben pedig az objektum fegyveres biztonsagi ére.

A tettével onként felhagy6 damokfutok koziil 35-en még a rendérok kiérkezése
el6tt végeztek magukkal, 37-en elmenekiiltek a helyszinrdl, tizen pedig feladtak
magukat a rend6rségen.

74 Law Enforcement Active Shooter Response Policy (2021). Online: www.powerdms.com/
policy-learning-center/law-enforcement-active-shooter-response-policy.
75 SIMONYI 2022: 104—108.
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Magyarorszag az dmokfutdsok tekintetében jelen pillanatig szerencsés helynek
szamit, az esetek szdma elenyész6 a magyar kriminalisztika torténetében. Rdad4-
sul a bincselekmények koziil egy sem jutott el addig a pontig, hogy aktiv rend6ri
beavatkozdssal legyen megszakitva, igy ez iranyu sajat tapasztalatok nincsenek.
A rendszervaltas el6tt az ilyen jellegti biincselekményeknek a lehet6 legkevesebb
nyilvanossdgot biztositottak, mert a hivatalos ideoldgia szerint a szocialista beren-
dezkedésti orszagokban az dmokfutisok nem voltak jelen, ellentétben a kapitalista
blokkal. Ezt a dogmét haromszor céfolta meg a valdség. 1975-ben Gyékényesen”®
a Magyar Néphadsereg egyik hivatdsos katondja hirom embert 16tt agyon gépka-
rabélyaval, miel6tt a civilek lefegyverezték, 1980-ban Veszprémben?” egy sz6kott
sorkatona végzett két emberrel szintén gépkarabéllyal, miel6tt 6ngyilkossagot ko-
vetett el, 1984-ben pedig a szegedi Csillag borton egyik elitéltje késelt haldlra harom
biintetés-végrehajtdsi alkalmazottat, majd letette a fegyvert.”® A rendszervaltas utani
évekre tovabbi két dmokfutds jutott. 2000-ben Budapesten az Oktogonnal”® egy
gyorsétteremben két halottja és két sebesiiltje, 2009-ben a pécsi egyetemen®® egy
halottja és hirom sebesiiltje volt egy-egy dmokfutdsnak. Mindkét biincselekményt
pisztollyal kovették el, és egyiknél sem volt szitkség rend6ri megszakitdsra, mert
az elkéveték mindkét esetben feladtdk magukat.

Mint a példdkbolislatszik, az orszagban nincs hagyomaénya az ilyen jellegti biincse-
lekményeknek, rendkiviil ritkan keriil réjuk sor. Val6szintleg ennek a kovetkezménye,
hogy a rendérségnél nem keriilt sor protokoll kidolgozésara dmokfutdsok esetére
(a TEK-nek van ré protokollja, de mar csak a foldrajzi tévolségok és a létszdmbeli
kilonbségek miatt is szdmitdsba kellene venni az utcai jaréroket is az elsédle-
ges beavatkozok sordban). Az utcai jarérok f6 szabalyként nem kezdhetik meg
abeavatkozast, helyette az els6dleges feladatuk a biincselekmény jellegének a felis-
merése, a teriilet zardsa és a folyamatos informdcié biztositdsa a beavatkozdk (ezek
vagy a sajat megyei beavatkozdegységeik, vagy a TEK) és a mentSegységek felé. Igaz,
torvény szerint akkor is be kell avatkozniuk, ha a késedelem az életet vagy a testi
épséget veszélyeztetné, de ehhez a képzési hattér és a felszerelés csak korldtozottan
biztositott. Ennek kvetkeztében a minimalis beavatkozéilétszamot sem allapitot-
tak meg, és az dllomdny nem kap a targykorre fokuszalé képzést sem. Az dllomany
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épiiletharcaszati képzése is minimalis. Felszerelést tekintve a jaréroknél a szolgélati
gépjarmiiviikben taldlhat6 személyenként egy darab 16vedékéllé mellény, de fegy-
verzet tekintetében csak a marokléfegyveriikre szamithatnak, gépkarabéllyal a napi
szolgalat soran nincsenek elldtva. Viszont pozitivum, hogy az informdciéaramlas
biztositasa érdekében a rend6rség és a TEK kozott egy kozos radidcsatornat alaki-
tottak ki, amely biztositja a hatékony, val6s idejti és torzuldsmentes kommunikaciot
afelek kozott.8!

A kérdés civil szerepl6it megnézve a magyar oktatdsi intézmények donté tobb-
ségében nincs protokoll arra vonatkozdan, hogyan reagéljanak az dmokfutds jellegti
tamadasokra. Vészhelyzetek szimuldldsdra egyediil tizriad6-gyakorlatokat szoktak
tartani, amelyek az épiilet minél gyorsabban torténé elhagydsat kovetelik meg.
Ha a didkok vagy a tandrok valakin radikalizdciéra vagy dmokfutds lehetséges
elkovetésére, ennek el6késziileteire utald jeleket tapasztalnak, ezt az intézmény
igazgatdjanak kell jelenteniiik. Utdna 6 fordulhat a tankeriilethez, vagy esetleg
kozvetleniil a rendérséghez.

Tanulményunk végén megemlitend, hogy a prevencids eszkozok sordbol
nem hagyhat6 figyelmen kiviil a terrorjellegti biztonsédgtudatositas, amely szimos
szakteriileten hosszabb multra tekint vissza Magyarorszagon is, ugymint a ka-
bitdszer-fogyasztas, kabitoszer-terjesztés esetében, a csaladon beliili erészakkal
kapcsolatosan, a lopds, a csalds vonatkozdsdban, ugyanakkor példdul a terrorpre-
vencio kiterjesztése és annak a tarsadalommal valé elfogadtatdsa egyel6re csekély
hangsullyal van jelen, azaz fokozhaté. Ezzel kapcsolatban csekély szimban ir6dtak
cikkek, igy reményeink szerint ennek fontossagat és hangsulyosabba tételét lathatjuk
majd megjelenni a kozeljovoben, ezzel is segitve a maganyos elkovetdk elleni kiiz-
delmet, beleértve az amokfutas jellegti cselekménysorok el6forduldsdnak idébeni
felismerését és annak minimdlisra csokkentését.
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