Veres Violetta — Hornyacsek Julia

Quo vadis tudomanyos kutatas?
Igy kutatunk mi...

Kérdoives kutatas a tudomanyos
kutatomunka nehézségeirdl, a kutatast segitd
¢s akadalyozo tényezOkrdl a multban vagy
a jelenben tudomanyos kutatast folytatok kdrében

A tudomdnyos kutatds sikere alapvetden attol fiigg, hogy a kutatok mennyire ismerik a tu-
domanyos tevékenység folyamatat, szakaszait, azok tartalmat, és mennyire tervszerii a tevé-
kenységiik. A hatékony kutatas tovabbi feltétele, hogy atfogo képiink legyen a kutatomunka
szabadlyairdl, etikai kérdéseirdl és buktatoirol. A szerzék célul tiizték ki, hogy empirikus
kutatassal mérik fel a kutatok nehézségeit, a munkdajukat lassito, akadalyozo tényezdket, és
a kutatasuk eredményeire alapozva javaslatokat tesznek az eredményes kutatas folyamatdra,
madszereire, valamint a krizisintervencios megolddasokra. Elemzéseik tiikrében hasznos meg-
hatékony kikiiszobolésére. Eredményeiket haszonnal forgathatjik a kutatasban még hosszabb
fejlodési utat bejarni kénytelen doktoranduszok és doktorjeloltek, de a kutatomunkdaban mar
tobb évet eltoltck szamara is szolgdlhatnak gyakorlatban alkalmazhato étletekkel. Noha a
vizsgadlat atfogoan érintette a kiilonbozd tudomdanyteriileteket, a fokusz kiilonosen a miiszaki
tudomanyok, azon beliil is a katonai miiszaki tudomdanyok kutatoira iranyult.

Kulcsszavak: tudomanyos kutatds, doktori kutatas, katonai miiszaki tudomdnyok, kutatas-
modszertan, kutatdast akaddlyozo tényezok, publikalas

Bevezetés

A tudomany mint a tarsadalmi tudat egyik formaja szisztematizalt ismeretek tor-
ténelmileg kialakult rendszere (SZIGETI-VARI-VOLCZER 1980: 382), életiink
elengedhetetlen részét képezi. A tudomany eredményei teszik lehetové a tarsa-
dalmi és technikai fejlédést, valamint a tudasalapt tarsadalmak miikodését. Ezek

az eredmények tudomanyos médszerekkel folytatott kutatdsokbdl szarmaznak.
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A tudomanyos kutatas adott helyen, idében, tudomanyteriileten és vizsgalati
szinten az a tervszer(ien végzett emberi tevékenység, amelynek célja uj, adott
terlileten hosszabb vagy rovidebb tavlatban altalanos érvényii adat, 6sszefiiggés,
hatas vagy kolcsonhatas megallapitasa vagy l1étrehozasa (PaczoLay 1970: 27).
Magyarorszag biztositja a tudomanyos kutatas és a miivészeti alkotas szabadsagat
az Alaptorvény X. cikk (1) bekezdése szerint, és kialakitotta a kutatasok feltételeit,
beleértve a kereteket megteremtd joganyagokat is. A tudomanyos munka kereteit a
2014. évi LXXVI. térvény a tudomanyos kutatasrol, fejlesztésrol és innovaciorol
szabalyozza.

Magyarorszag a tudomanypolitika keretében gondoskodik a kutatashoz sziiksé-
ges feltételekrdl, igy a kutatasi infrastruktirardl, a kutatasi stratégiardl, valamint a
kutatasi-fejlesztési és az innovacids tevékenységet tamogato és véleményezo tes-
tillet miikodtetésérdl (Nemzeti Tudomanypolitikai Tanacs). Az intézményi hatteret
olyan szervezetek biztositjak, mint a Nemzeti Kutatési Fejlesztési €s Innovacios
Hivatal. Ezen tilmenden Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Alapot és
kutatasi adatbazist tart fenn, tovabba Nemzeti Kutatasi Infrastruktara Utitervet
mikodtet. A felsGoktatasi intézmények mint a tudomany fellegvarai megalkottak
az intézményi kutatasi stratégiakat, miikodtetik a kutatomiihelyeket és a doktori
iskolakat. Tobbségiik célul tiizte ki a mindsitett oktatok szamanak PhD-fokozatot
szerz6 fiatalok bevonasaval torténd novelését is (Nemzeti Kozszolgalati Egyetem a
Kutatasi-fejlesztési Innovacios Stratégia végrehajtasanak elvei (KFIS) [é.1.]: 5).

Az elmult években a tudomanyos vilag munkajanak fokuszaba a tudomanyos
kutatas szorgalmazasa és a kutatasi infrastrukturak kialakitasanak 6sztonzése keriilt.!
Egy orszag tudomanyos potencialjat azonban nemcsak ezek a tényezok hatarozzak
meg, hanem a kutatasok human oldala, azaz maguk a kutatok is nélkiilozhetetlenek.

A tudoményos probléma megfogalmazasa

A kutatdk képzése, kutatoi szerepkorben valo fejlesztése és kutatasra motivalasa
nemzeti érdek. Szamos kutatas foglalkozott mar a tudomanyos diakkori munkat
folytatok vagy a doktori iskolaban tanuld doktoranduszok helyzetével, jovo-
képével és nehézségeivel. Mar a 90-es években felmeriilt a kutatoi utanpotlas-
képzés problematikaja (FRI1ES 1997). Kocsis és Kucsera egy 2010-es kutatasaban
' AKautatasi Infrastruktarak Eurdpai Stratégiai Foruma (ESFRI) 2006 6ta rendszeresen ugynevezett

roadmapben foglalja 6ssze a kutatasiinfrastruktura-fejlesztési terveket. ESFRI: Roadmap 2016,
2008, 2021. stb.
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a kutatdmunka feltételeit vizsgalta. Megallapitottak, hogy a témavezetésben és a
kutatasi feltételekben hianyossagok érzékelheték (Kocsis—KUcsera 2010: 78).

Haig és Korodi egy 2016-0s kutatasaban a katonai miiszaki tudomanyok
tudomanyagaban képzésben 1évo doktoranduszok korében végzett felmérést.
Vizsgaltak a hallgatoi eredmények hasznosulasat, a végzettek visszatérési ara-
nyat a kutatoi és az oktatéi munkaba. Ramutattak a doktori iskola feladataira és
feleldsségére a hallgatok kutatasra 6sztonzésében (Ha1G—KORODI 2016: 215).
Hornyacsek egy 2013-as kutatasaban doktoranduszok korében mérte fel, hogy miket
tartanak kutatasukat nehezit6 tényezoknek. A megkérdezettek a kutatasi folyamat-
ban a tervezés hianyat vagy a téves tervezést, a hibas problémamegfogalmazast
¢és a modszerek hibas valasztasat tartottak a legnagyobb buktatonak. Hatraltatd
tényezoként kiemeltek a kutataselméleti és kutatasmodszertani ismeretek hianyat
is (HorRNYACSEK 2013: 37-39).

A korabbi kutatasok o6ta mind nemzeti, mind az egyetemek szintjén szamos
valtozas érzékelhetd a tudomanyos kutatasok jogszabalyi, intézményi és palyazati
vonatkozasaban, valamint a kutatasi modszerek és eszkozok tarhaza is béviilt. Fel-
mertil a kérdés, hogy a kutatasi tevékenységre vallalkozok milyen nehézségekkel
kiizdenek napjainkban (PADANYI-HAIG 2014: 17). Tovabbi kérdés, hogy a kutatas-
ban mar gyakorlatot szerzettek tapasztalataibol milyen tanulsagok sziirhetok le, és
ezek alapjan milyen modszertani javaslatok, tanacsok adhatok a kutatok szamara.

A fenti kérdések megvalaszolésa és a kutatasi tevékenységre vallalkozok sza-
mara megalapozott javaslatok megfogalmazasa érdekében célul tiiztiik ki, hogy a
kutatoi munkat folytatok korében kérddives kérdezéssel mérjiik fel az akadalyozo
tényezoket, a nehézségeket, a kutatasi szokasaikat, valamint haladasukat befolya-
sol6 tényezoket. Mindezt annak érdekében, hogy javaslattal élhessiink a kutato-
munka kiilonb6z06 szakaszaiban végzett feladatokra és azok hatékony megoldésara.

A kérdoives kutatas modszerének
és folyamatanak bemutatasa

Kérddives kutatasunkat el6kutatas elzte meg, amelyben feltérképeztiik a témahoz
kapcsolodo kiilfoldi (elsdsorban angol, német és spanyol nyelvii) szakirodalmat.
Olyan szakirasokra koncentraltunk, amelyek a tudomanyos kutatas nehézségeit
és a sikertelen kutatasok, befejezetlen doktori tanulmanyok okait, illetve az ered-
ményes kutatasok mozgatorugoéit vizsgaltak. Jelen kutatasunkhoz a kérdéives
kérdezés modszerét valasztottuk.
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Els6ként konceptualizaltuk a témat, azonositottuk a kulcsfogalmakat
(a szakirodalom-kutatas, a publikalas, a témavalasztas nehézségei, doktori tanulma-
nyokat akadalyozo tényezok, szaknyelvi nehézségek és szokasok a kutatas soran),
majd megfogalmaztuk a kutatas altalanos céljait. Ezutan operacionalizaltuk, azaz
mérhetdvé tettiik a témat. Azonositottuk a fiiggd és fliggetlen valtozokat, az indika-
torokat, valamint a vizsgalat targyara jellemz6 tulajdonsagokat és attributumokat.

Osszedllitottuk a kutatdsi dizdjnt, amelyben megfogalmaztuk a £6- és al-
hipotéziseket, a gyakorlati célokat, majd a hipotézisekkel, a kutatashoz tartozo
fogalmakkal és a kutatas céljaval 6sszhangban 6t kutatasi blokkot alakitottunk
ki. Ezt kovetden Osszeallitottuk a kérdéivben megjelend konkrét kérdéseket és
azok lehetséges valaszait.

Az els6 kérdéscsoport célja a kérdéivet kitoltdk (minta) rétegzése volt, ebben
hét kérdést tettiink fel. A masodik blokk tizenharom kérdése a kutatas modszereire,
a harmadik blokk nyolc kérdése a tudomanyos kutatds feltételeire vonatkozott.
A negyedikben tizenegy kérdés segitségével az idegennyelv-ismeret és a tudo-
manyos kutatas 0sszefiiggéseit tartuk fel a szaknyelvekre fokuszalva. Az 6todik
blokk a doktori képzésben részt vevoket vagy a mar fokozatszerzésre felkésziiloket
szolitotta meg, itt specilisan a tudomanyos fokozattal még nem rendelkezék
kutatdsait akadalyozo tényezdket és nehézségeket igyekeztiink feltarni.

A kérdések és a valaszlehetdségek megfogalmazasat kovetden dsszeallitottuk
a kérdobivet, probakitoltéseket végeztiink, majd a tapasztalatok alapjan javitottuk
azt. A kérd6ivben 6sszesen 49 kérdés szerepelt. Ezek koziil harom volt nyitott és
40 zart, feleletvalaszto. Utobbiak koziil kettd volt alternativ kérdés, amelyben két
lehet6ség koziil lehetett valasztani, a tobbi a szelektiv kérdések csoportjaba tarto-
zott, azonban ezek esetében, ahol indokolt volt, sajat valaszopciot is elhelyeztiink.
A fennmaradé hat pedig skalazo kérdés volt (1-5-ig skalan).

Elkésziilt a kérd6iv online valtozata is, amelyet az ellendérzést, a javitast és a
probakitdltéseket kovetden véglegesitettiink, majd megkiildtiik a relevans intéz-
ményeknek, szervezeteknek, de kdzzétettiik a vilaghalon is, azaz a minta véletlen-
szertien alakult ki: 201 f6.

A kérdoives kutatas
eredményeinek bemutatasa

Jelen irasunkban a terjedelmi korlatok miatt a minta bemutatasat, valamint az elsé
kérdésblokk fontosabb eredményeit jelenitjiilk meg, ahol eltérés van, ott kiilon
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kitérve a miiszaki kutatok valaszaira. A tovabbi kérdéscsoportok eredményeit
és az azokbol levont kovetkeztetéseket késébbi tanulmanyainkban 6sszegezziik.

A minta alakulasa

Az els6 kérdéscsoport a kitoltok kutatassal kapesolatos jellemzdit, azaz a minta
rétegzését szolgalta. Eletkorukat tekintve a kitoltok 17,4%-a (35 £6) 18-32 év
kozotti, 42,3%-a (85 £6) 3345 év kozotti, 28,9%-a (58 £6) 46—60 év kozotti, a
kitolték 11,4%-a pedig 60 év feletti volt. A felmérés tehat foként az idésebb és
kozépkoru kutatokat érte el, mikozben a fiatalabb korosztalyok alulreprezentaltak
maradtak. A tudomanyos utanpotlas és generaciovaltas szempontjaboél ez fontos
figyelmeztetés, hiszen a jelenlegi aktiv kutatok utanpotlasara is gondolnunk kell.
A kutatdmunkat kiilonb6z6 statuszokban végezték a valaszolok. A kutatasi statusz
szerinti megoszlast a 14.1. abra mutatja.

Az egyéb statuszban kutatok tulajdonképpen beletartoznak a fokozattal kutatok
csoportjaba, de emellett valamilyen képzésen vesznek részt.

A kérdbivet kitoltok tudomanyos munkaban valé jartassaga osszefiigg a ku-
tatoi munkavégzés idejével. A Miota végez tudomanyos munkat? kérdésre 201
{6 valaszolt. 1-10 éve kutat 111 6 (55,2%), 11-25 éve 69 16 (34,3%), 26—40 éve
14 £6 (7%), tobb mint 40 éve 7 £6 (3,5%), azaz a tobbség 1-10 éve folytat tudo-
manyos tevékenységet. Tudomanyteriiletiiket tekintve a természettudomanyok

Milyen statuszban folytatott vagy folytat kutatdmunkat? (201 valasz alapjan)

[ Alap- vagy mesterszakon tanulva kutat
(pl. TDK-t, palyazatot irt/ir)

Doktori iskolaba jar levelezé képzésen,
még nincs tudomanyos fokozata

I Doktori iskolaba jar nappali képzésen,
még nincs tudomanyos fokozata

Il Munkavallalé és kutatdmunkat folytat
tudomanyos fokozat nélkiil

Il Tudomanyos fokozattal kutat

A fentiektdl eltérd, egyéb statuszban kutat

14.1. abra. Kutatdsi statusz szerinti megoszldas
Forras: Veres Violetta szerkesztése
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tertiletén 18 6 (9%) kutat, a miiszaki tudomanyok teriiletén 49 {6 (24,4%), az
orvostudomanyok teriiletén 5 £6 (2,5%), az agrartudomanyok teriiletén 2 6 (1%),
a tarsadalomtudomanyok teriiletén 64 {6 (31,8%), a bolcsészettudomanyok terii-
letén 58 6 (28,9%), a miivészettudomanyok teriiletén 4 £6 (2%), a hittudomany
terliletén pedig 1 {6 (0,5%). Megallapithato, hogy a természettudomanyok és az
alkalmazott tudomanyok talsulya jellemz6, mas tudomanyteriiletek alacsonyabb
aranyban szerepeltek. Ez a megoszlas tiikrozheti a kutatdi szféra finanszirozasi
¢és intézményi hangsulyait is. A gyakorlati alkalmazhat6sagli tudomanyagak
keresettebbek lehetnek. A tarsadalomtudomanyok erds jelenléte arra is utalhat,
hogy a human tényezdk, a biztonsagpolitika kiemelt szerepet kap napjaink tudo-
manyos vilagaban.

A valaszaddk tudomanyagait vizsgalva szertedgazo képet kapunk. A had-
tudomany ¢és a katonai miiszaki tudomanyok teriiletén kutatok a harmadik leg-
gyakoribbak. Jelentds szamu a torténettudomanyi, a pszicholdgiai, a jogi, a
katasztrofavédelmi, a logisztikai és a néprajzi témamegjel6lés, de megjelentek
specifikus és interdiszciplinaris témak is, mint példaul tinctudomany, telemedicina,
dronazonositas. Ez a sokféleség bizonyitja, hogy a kérdéiv kitoltéi kozott nagy
aranyban talalunk multidiszciplinaris kutatokat, akik sajat szakteriiletiikon gyak-
ran tobb tudomanyag hataran dolgoznak. A felsorolas alapjan a honvédelem, a
biztonsagpolitika, a kornyezetvédelem, az informatikai és a jogi témak stlya is
jelentds, ami egyedi dsszetételt mutat mas, hagyomanyosabb tudomanyos ko-
z0sségekhez képest.

Publikacioikat tekintve 21 fének (10,4%) nincs publikacioja, 80 6 (39,8%) 1-15
publikacidval, 50 £6 (24,9%) 16—40 publikacioval, 17 £6 (8,5%) 41-60 publikacio-
val, mig 33 £6 (16,4%) 60-nal tobb publikacioval rendelkezik. Elmondhatd, hogy
a valaszadok negyede mar legalabb 40 publikaciot készitett, ami tudomanyosan
érett és eredményes kozosség képét sejteti. Ugyanakkor az is lathato, hogy jelen
vannak a palyakezddk és a novekedési palyan 1évok is (egyiitt a kitoltok kozel
50%-a), akik szdmara a publikalas jelentds kihivas.

A kutatomunka dnkéntességet tekintve 53 £6 (26,4%) kizarolag onként vallalva
kutat, 114 £6 (56,7%) zomében 6nként vallalja, de némelyiket elvaras miatt végzi,
7 6 (3,5%) kizarolag elvaras miatt végzi, 27 6 (13,4%) zomében elvaras miatt
végzi, de némelyiket onként vallalja. Megallapithato az onként és a kotelességbol
végzett kutatas, a belsd érdeklddés és a kiils6 elvarasok kettdssége. Az adatok
alapjan vilagos, hogy a valaszadok nagy szdzaléka részben vagy egészben kiilsé
elvarasoknak is igyekszik megfelelni, mik6zben sajat érdeklddése is hajtja. Ez
arra utal, hogy a tudomanyos munkaban — legyen sz6 doktori fokozatszerzésrol,
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oktatoi kotelezettségekrol vagy palyazati elvarasokrol — nem a belso késztetés a
legerésebb hajtoerd.

A kutatasi modszerre vonatkozo kérdéscsoport eredményei

A kutatasi modszerek sokszintisége, tervezésiik, végrehajtasuk nehezitd tényezoi
kihatnak az eredményességre, ezért ennek feltérképezése a gyakorlatban is haszno-
sithato tapasztalatokat hozhat. Kérdéseink ebben a blokkban a témavalasztasra, a
cimvalasztasra, a problémafelvetésre, az irodalmak kivalasztasara, feldolgozasara,
az adatgy(ijtés modjara és buktatdira, az eredmények megfogalmazasara tértek ki.
A kérddivet kitoltok valaszai alapjan az alabbi adatokat nyertiik.

A kutatasi téma kivalasztasi modszere vonatkozasaban

A valaszokat a 14.2. abra mutatja be.

Az egyéb szempont szerint valasztoknal az anyagi érdek volt szempont, vagy
az, hogy nem volt mas hasonl6 projektlehetdség. Sokan az érdeklddési kor alapjan
valasztottak. Ez azt mutatja, hogy a kutatok tobbsége szivesen marad az ismereti
komfortzonajan beliil, de igyekszik nemcsak a jelen, hanem a hosszabb tava

A kutatési téma vélasztdsanal melyik modszert koveti leginkabb? (201 valasz alapjan)

Inkabb azt valasztom, amit tanacsolnak nekem
az ebben jartasabbak

Inkébb azt valasztom,
amelyik témakdérben dolgozom

Inkabb azt valasztom,
amiben mar van tapasztalatom

Inkabb azt valasztom,
aminek ugy érzem, jévéje van

Egyéb szempont szerint valasztok

14.2. abra. A témavdlasztds modszere
Forras: Veres Violetta szerkesztése
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hasznosulas fel6l is gondolkodni. ElImondhato, hogy a miiszaki tudomanyteriileten
kutatok 47%-a a munkakdréhez kozeli témat valaszt.

A cimvalasztas vonatkozasaban

A Milyen cimet valaszt a kutatdsahoz? kérdésre az ,,inkabb atfogd cimet valasz-
tok” mondatot jeldlte meg 35 £6 (17,4%), az ,,inkabb sziik értelemben az adott
témara konkrétan utald cimet valasztok” mondatot jelolte meg 66 6, a valaszadok
32,8%-a. Az ,,inkabb atfogo cimet valasztok, de konkrét, sz{ikité alcimmel” mon-
datot jelolte meg 95 6 (47,3%). A miiszaki tudomanyteriileten kutatok tobbsége
is ezt a valaszt jelolte meg. Egyéb mddon valaszt cimet 5 £6 (2,5%). Ezek kozott
az ,,ami a médiakozonségnek fontos” vagy az ,,amibdl ismeretterjeszté anyag
készithetd” valasz volt gyakori.

A bolcsészettudomanyokban kutatok egy csoportja ugy készit cimet, hogy
egy feldolgozott forrasban eléfordulé mondatot emel ki. Az egyéb mddon cimet
készito kitoltok kozott a figyelemfelkeltésre torekvés, az idézetek hasznalata cim-
ként és a kdzonséghez igazitott cimstratégia is megjelent. Megallapithato, hogy
kozel egyharmad a cim logikai felosztasat tartja vezérfonalnak, tehat klasszikus
szerkezetben gondolkodik. A tobbség nem kovet elézetes elvet, hanem a kutatas
soran kialakulo iranyokat koveti, ami a gyakorlati és rugalmas megkdzelités fon-
tossagat mutatja. Az egyéb valaszokbol kitlinik, hogy sokan dolgoznak csapatban,
figyelembe veszik a publikaciods célokat, €¢s gyakran ugynevezett iterativ modszert
kovetnek, ahol a kutatasi kérdések egymast generaljak.

A témaja részkutatasokra osztasanak
modszerét tekintve

A Fékeént milyen elvet kovet? kérdésre 72 £6 (35,8%) ,,a cimbdl indulok ki, és
azt osztom a tartalmilag sziikséges logikai alegységekre” valaszt jelolte meg
(a miiszakiak tobbsége is). Az ,,eldontom, hogy mekkora terjedelmi legyen, és
hany fejezetbdl alljon az irasmi, és azutan »feltltom«, nevesitem a fejezeteket”
valaszt jelolte meg 39 £6 (19,4%). ,,A korabban meglévé kutatasi anyagomat pro-
balom egy tartalmi egységbe formalni” valaszt jeldlte meg 24 £6 (11,9%), a ,,nem
kovetek semmilyen el6zetes elvet, ahogy a kutatas adja magat, ugy alakulnak ki
a részkutatasok” mondatot jelolte meg 61 6 (30,3%). Egyéb elvet kdvetett 5 f6
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(2,5%), akik zomében csoportban kutatok. Naluk az elvet a tobbség donti el, a
cimben konszenzusra kell jutniuk.

A tudomanyos probléma felvetése

A kutatas eredményességének alapkove a tudomanyos probléma felvetése. Ennek
megfogalmazasaban tobb nehézség is adodhat. A valaszadok koziil 161 fonek
(80,1%) dltalaban nem okoz gondot a probléma nevesitése (a miiszakiak 73%-anak
nem okozott gondot), de 40 fonek (19,9%) igen.

Azok, akiknél altalaban eléfordult, hogy nehézségeik voltak a probléma-
felvetéssel, mas-mas okot jeldltek meg. A ,,nem érzékelem, hogy adott témakdrben
mi is a tudomanyos probléma” valaszt jelolte meg 9 {6 (7,1%), az ,,érzékelem a
problémat, de nem tudom problémaként megfogalmazni valaszt jeldlte meg 32 6
(25,2%), a ,,mas kutatasok problémamegfogalmazasai tulsagosan befolyasolnak”
valaszt jelolte meg 19 £6 (15%), ,,a munkakdrom miatt Ovatossa valok a probléma-
felvetésnél” valaszt jeldlte meg 40 6 (31%). A miiszaki kutatok koziil a tobbség
ezt a valaszt adta. A ,,nem szivesen mondok ellent a téma legelismertebbnek
tartott szakért6inek, ha 6k nem latnak valamiben tudomanyos problémat” valaszt
jelolte meg 11 6 (8,7%). Egyéb problémafelvetési nehézséget jelolt meg 16 6
(12,6%). Ilyen példaul interdiszciplinaris kutatasnal, ha a dominans tudomanyag
problémajat kell felvetni. Doktoranduszoknal a kudarctdl és az érdeklddés hia-
nyatol valo (gyakran alaptalan) félelem. Megallapithato, hogy a valaszadok egy
része a munkakore miatt Ovatosabb a problémafelvetéssel kapcsolatban — ez Iehet
intézményi megfelelési kényszer vagy szakmai konfliktuskeriilés, de a publika-
ciés kozeg nyomasa is érezhetd. Az egyéb valaszokbol érzékelhetd, hogy sokan
kiizdenek azzal, hogy a problémat masok szamara is érthetden fogalmazzak meg,
illetve bizonytalanok, hogy interdiszciplinaris kutatas esetén mely szempontokat
érvényesitsék.

A hipotézisek megfogalmazasa

A hipotézisek megfogalmazasa a kutatas alapkove. A hipotézisalkotas nehézségeit
a 14.3. dbra mutatja.

Egyéb nehézséget 14 {6 (7%) jelolt meg. [lyen nehézség volt példaul, hogy
a nem szakérték szamara is vilagosan tudjak megfogalmazni a hipotéziseket.
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A hipotézisek megfogalmazésaban mi okozza a legnagyobb nehézséget 6nnek? (201 vélasz alapjan)

A madszertani oktatas nem fokuszal
a hipotézismegfogalmazas megtanitasara

m Az, hogy eldre kell latnom,
a végén milyen milyen eredményvariaciok lehetnek

Az, hogy nyelvileg megfelel6 formaba 6ntsem

Az, hogy ugy kell megfogalmaznom, hogy kutatasi
célkitlizések legyenek hozzakapcsolhatok

m Az, hogy kelléen konkrétnak
kell lennie a mondatoknak

Il Egyéb

14.3. abra. A hipotézisalkotas nehézségeinek alakuldsa a mintaban
Forras: Veres Violetta szerkesztése

A miiszakiak tobbsége a kutatasi célkitlizések és a hipotézis 6sszekapcsolasat
vélte nehéznek.

A kutatasi modszerek kivalasztasa

A kutatasi modszerek nagyban befolyasoljak az eredményességet. A kutatasi
modszerek kivalasztasa tekintetében a Mit tart a legfontosabb szempontnak?
kérdésre 200 valaszadobol a ,,hogy illeszkedjen a célkitiizésekhez” valaszt jeldlte
meg 67 6 (33,5%) (a miiszakiak tobbsége is ezt valasztotta), a ,,hogy kdonnytli
legyen végrehajtani” valaszt jeldlte meg 3 6 (1,5%), a ,,hogy konny( legyen
végrehajtani és egyben illeszkedjen a célkitiizésekhez is” valaszt jelolte meg
47 16 (23,5%), a ,,hogy megbizhato legyen a modszer” valaszt jeldlte meg 60 £6
(30%), a ,,hogy hangozzon jol a tudomanyos vilagban” valaszt jelolte meg 2 6
(1%), a ,,hogy megismételheto legyen” valaszt jelolte meg 9 6 (4,5%), a ,,hogy
hozzon azonnal eredményt” valaszt jelolte meg 4 f6 (2%). Egyéb kivalasztasi
modot jelolt meg 8 £6 (4%). Ezek kdzott szempont volt a kdzérthetdség, és hogy a
targyi feltételei meglegyenek, illetve hogy el tudjon mellette kotelez6dni az illetd.

Megallapithato, hogy egyértelmiien érezhetd a tudomanyos mindségre torek-
vés. A valaszadok tobb szempontt gondolkodasrdl tettek tantibizonysagot: fontos
szamukra a kozérthetdség, az eréforrasok megléte, valamint az alkalmazhatosag
is. Erdekesség, hogy sokan egyszerre szeretnének valid, hatékony és gyakorlatban
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kivitelezheté modszert hasznalni — ez viszont gyakran kompromisszumokra
kényszeriti 6ket. Az is vilagossa valt, hogy a kutatok torekszenek arra, hogy a
modszer ne csak tudomanyosan legyen korrekt, hanem a gyakorlati kornyezethez
is illeszkedjen.

Az irodalmak megtalalasa és kivalasztasa

Az irodalmak megtalalasa és kivalasztasa kardinalis kérdés a kutatasi folyamatban.
A Kutatomunkajahoz sziikséges irodalmak kivalasztasandl mi az On szamdra a
legfontosabb valasztasi szempont? kérdésre 3 6 (1,5%) azt valaszolta, hogy
a szerz6 rangosnak szamit-e a tudomanyos vilagban. 8 6 (4%) azt, hogy rangos
platformon jelenjen meg. 144 6 (71,6%) azt, hogy tartalmaban illeszkedjen a
sajat kutatasahoz (a miszakiak tobbsége, 76%-uk is ezt valasztotta). 20 6 (10%)
azt, hogy a benne bemutatott kutatas kutatasmodszertani szempontbdl hibatlan
legyen. 14 {6 (7%) azt, hogy bdséges ¢€s jol feldolgozott legyen a bibliografia az
irasmiben. 5 6 (2,5%) azt, hogy az utdbbi néhany évben megjelent legyen. 7 £6
(3,5%) egy¢b valasztasi modszert adott meg, példaul hogy olyan szerzét valaszt,
akinek a logikéja az 6véhez hasonlo.

Megallapithato, hogy a kutatok szamara a praktikum és a relevancia fontosabb,
mint a szerz6 ismertsége vagy a publikacios platform rangja. Erdekesség, hogy
az egyéb valaszokban sokan a tobb szempont egyiittes mérlegelését jelolték meg:
példaul legyen 1j, koherens, logikus és modszertanilag is helytallo. Ugyanakkor
tobben jelezték, hogy a szakirodalom valogatasanal nekik nem a szerz6 presztizse
vagy intézményi hattere szamit, hanem az anyag ujszeriisége ¢s strukturaltsaga,
azaz kritikus szemmel kozelitenek a forrasokhoz, és szivesen 1épnek tual a for-
mai szempontokon.

A kutatasok alapjaul szolgalé irodalmak
kivalasztasi modjaval kapcsolatos akadalyok

A kutatasok alapjaul szolgalé irodalmak kivalasztasi modjaval kapcsolatban arra a
kérdésre, hogy Onnek mi jelenti a legnagyobb akadalyt? 7 16 (3,5%) azt valaszolta,
hogy nem tudja, hol keresse. 28 6 (13,9%) azt, hogy a témanak megfelel6 anyagok
megtalalasa. 38 £6 (18,9%) azt, hogy a kutatasi céljanak megfelelé anyagok meg-
talalasa. 41 £6 (20,4%) azt, hogy az olyan irodalmak megtalalasa, amelyeknek az
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eredményei beilleszthetdk az irasaba. 73 {6 (36,3%) azt, hogy van olyan, amihez
nem vagy csak nagyon dragan lehet hozzajutni. 14 f6 (7%) egy¢€b valaszt adott.
Ilyen nehézség az idegennyelv-ismeret hianya, a platformok hitelességének kér-
dése, az id6hiany, a til sok adatbol valo szelektalas sziikségessége, tovabba hogy
nem konnyl megallapitani az irodalom relevanciajat.

Az irodalmak feldolgozasa

Az irodalmak feldolgozasa soran gyakran hatraltaté tényezokbe iitkoznek a kuta-
tok. A Mi hatraltatia a leginkabb az irodalmak feldolgozasdban? kérdésre 39 £6
(19,4%) azt valaszolta, hogy ha a m{i megértése nehéz a bonyolult megfogalmazas
miatt (a miiszakiakat is ez zavarta leginkabb). 40 {6 (19,9%) azt, hogy ha nehéz az
Osszefliggés megtalalasa az irodalom ¢és a témaja kozott, de szeretne hivatkozni
ra. 34 6 (16,9%) azt, hogy ha nem érti az adott nyelvet, vagy a kutatashoz nem
elégséges szinten érti. 54 £6 (26,9%) azt valaszolta, hogy ha hianyosak vagy
nem talalhatok benne a hivatkozasi adatok. 27 {6 (13,4%) azt, hogy ha az eredeti
szerz6 a hivatkozott miibdl helytelen kovetkeztetéseket vont le. Az irodalmak
feldolgozasanak nehézségeit a 14.4. abra mutatja.

7 16 (3,5%) az egyéb valaszlehetdséget jeldlte meg. Ilyen volt, ha az adott
irodalomban a vizsgalat leirasa és a kisérlet eredményeinek rogzitése nem pon-
tos, vagy ha az abban 1év6 irodalmak elavultak, esetleg a hivatkozasi adataik

Az irodalmak feldolgozésénal melyik eset hatraltatja a leginkabb? (201 valasz alapjan)

Ha a mii megértése nehéz
a bonyolult megfogalmazas miatt

m Ha nehéz az 6sszefliggés megtaldlasa az irodalom
és a témam kozott, de szeretnék hivatkozni ra

Ha nem értem az adott nyelvet
vagy a kutatdshoz nem elégséges szinten értem

Ha hianyosak vagy nem talalhatok benne
a hivatkozasi adatok

m Ha a szerzé a hivatkozott miibél
helytelen kovetkeztetéseket vont le

W Egyeb

14.4. abra. Az irodalmak feldolgozasdnak nehézségei
Forras: Veres Violetta szerkesztése
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hianyosak. Ilyen tovabba, ha nem anyanyelvi szerz6 irta a miivet, és helytelen a
nyelvhasznalata. Megallapithato, hogy a nyelvi akadalyok — kiilondsen specialis
szakszokincs esetén — nagy problémat jelentenek.

Az 0ij tudomanyos eredmények
megfogalmazasa

A Nehéznek tartja-e uj tudomdanyos eredmények (tézisek) megfogalmazasat?
kérdésre 34 £6 (16,9%) azt felelte, hogy igen, minden kutatasaban nehéz volt.
A tobbség, 89 6 (44,3%) azt, hogy igen, de nem minden kutatasaban volt nehéz
(a miiszakiak 51%-a is ezt valasztotta). 78 6, kozel 39% azt, hogy altalaban nem
tartja nehéznek.

Azoknal, akik nehéznek tartjak az 0j eredmények megfogalmazasat, ra-
kérdeztiink az okokra.? A tudomanyos eredmények megfogalmazasanak nehézsége
kérdésére a ,,gond, hogy a megfogalmazasukhoz a kutatas terjedelmes anyagabol
meg kell talalnom a kulcsfontossagtiakat” valaszt adta 31 £6 (23,8%). ,,Az Osszeg-
zett kovetkeztetéseket nem mindig jol fogalmazom meg, ezért az 0j eredményt is
nehezen tudom nyelvi formaba onteni” valaszt adta 11 6 (8,5%). 36 £6 (27,7%)
azt valaszolta, hogy gondot jelent, hogy tobb gondolatot kell egy-két mondatba
Osszefoglalni, azaz magas szintii absztrahalas kell. 48 £6 (36,9%) azt, hogy nem
mindig biztos benne, hogy az eredménye valds tudomanyos eredmény-e (a mii-
szakiak tobbsége is ezt a valaszt jelolte meg). 4 £6 (3,1%) egyéb okot jelolt meg.
Ilyen ok volt, hogy nehéz az egyedi jelenségekbdl uj altalanos tanulsagot levonni,
tovabba hogy a kutatasi projekt céljai intézményi szinten esetleg tisztazatlanok, és
ez neheziti a megfogalmazast. Tovabbi ok az attol valo félelem, hogy nem fogjak
megérteni 6t a témaban kevésbé jartasak. Megallapithat6, hogy a minta pozitiv
képet mutat a kutatdi magabiztossagrol az interpretalasban. Az el6forduld nehéz-
ségek foként az anyag rendszerezésével, az absztrakcio szintjének megvalaszta-
saval és az Ojszerliség mértékének megitélésével kapcsolatosak. Ez a kérdés azt
mutatja, hogy a tudomanyos iraskészség fejlesztése és a vilagos kommunikacios
képesség kialakitasa, fejlesztése a képzés soran kulcsfontossagu lenne a kutatok
tamogatasaban.

> FErdekesség, hogy az eredmények megfogalmazasat altalaban nehéznek tarto kitdltékon tal hét
olyan kitolto is fogalmazott meg nehézséget, aki nem érezte nehéznek a megfogalmazast. Vél-
hetéen az ebben a kérdésben felsorolt valaszokban mégis felismert néhanyat, ami ra jellemzo.
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Az eredmények kozzétételét nehezitd tényezok

Az eredmények kozzétételét nehezit6 tényezoket 1-5-6s skalan kellett rang-
sorolniuk a valaszadoknak. A valaszmegoszlasokbol az lathatd, hogy legkevésbé
a gylijtott anyag nyelvi formaba ontése és tudomanyos igényii miivé konvertalasa
nehéz szamukra. A leginkabb nehezit6 tényez6 az idéhiany, a kevés elérhetd
lehetdség, illetve a publikalasi tulszabalyozottsag volt. A miiszakiak leginkabb
nehezitd tényezének az idéhianyt jeldlték meg. Emellett jelentds nehézséget okoz
szamukra a tudomanyos vilag elvarasaihoz valo igazodas (példaul impaktfaktor,
Q-listak), a nyelvi és formai kovetelmények, valamint az anyagi akadalyok (pél-
daul publikacios dijak).

A valaszadok kiilon kitértek a rangos folyoiratokba valo bejutas nehézségeire,
a lektoralasi id6 hosszara, valamint a témavalasztassal szembeni politikai és
munkahelyi érzékenységre is. Az akadalyozo tényezok tehat nemcsak szakmai
vagy modszertani, hanem szervezeti és infrastrukturalis eredetiick is lehetnek.
A publikalasi kényszer és a mindsitési rendszer tlzott stlya is nyomas ala helyezi
a kutatokat, kiilonosen a kutatomunkajukat most kezdoket.

Az eredmények kozzétételét nehezitd tovabbi tényezok

Az eredmények kozzétételét nehezitd tovabbi tényezdket is kutatni kivantuk, ezért
egy megvalaszolando kérdést is betettiink, amelyre harminckilenc valasz érkezett.
A valaszadok a szaklektorok tévedését és a nekik valdé megfelelési kényszert, a
hosszi megjelentetési atfutasi id6t, a rangos folyodiratokba valo nehéz bejutast,
az alulreprezentalt modszertani képzést, az 1j eredmények felmutatasara iranyuld
nagy nyomast, a draga publikacios megjelentetési dijakat, a munkakorbdl adodo
tiltasokat, a politikai okbodl valé megfontoltsagot emelték ki.

A tapasztaltabb publikalok a kiadok tlszabalyozottsagat vélelmezik, néhanyuk
kutatoi klikkesedést érzékel. Foleg a kezd6 kutatoknal jelentkezett az érzet, hogy
maganyosnak érzik magukat a kutatasi eredmények megbeszélésében, keveslik
az irasban valo mentoralast és tobben nehezményezik, hogy a tudomanyagukat
alultamogatottnak érzik, néhanyan a tudomanyos vilag részérdl elutasitd hozzaallast
érzékeltek az eredményeikhez. Anyagi jellegli gondot a magas konferenciadijak-
nal és a fizetds adatbazisok dijainal, valamint a mérémuszeraraknal érzékeltek.

A fentiek alapjan megallapithato, hogy a kutatoi utanpotlas fejlesztése kiemelt
feladat lesz a kozeljovoben. A kutatok kutatasmddszertani szempontbdl tobb
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nehézséggel kiizdenek, ezért célszerii lenne a modszertani képzést ndvelni és a
szakmodszertani anyagok kiadasat szorgalmazni, illetve modszertani javaslatokkal
segiteni a kezdd kutatokat. A miiszaki kutatok tobb teriileten eltérd gondokkal kiiz-
denek, mint a mas teriileten tevékenykeddk. Leginkabb az idényomas a gondjuk,
de naluk a nyelvi nehézség, az absztrakcid nehézségei, valamint a munkakoriikkel
Osszefliggd ovatossag is fokozottan jelentkezik. A publikalas tulszabalyozottsaga,
anivos platformok ara is okozhat problémat az eredmények megjelenitésében.

Javaslatok a hatékony kutatasi tevékenységhez

A tudomanyos kutatasra vallalkozok munkajanak segitése érdekében a kérdéivet
kitolték valaszaira alapozva az alabbiakban rovid 6sszefoglalassal és néhany javas-
lattal szolgalunk. Ismert, hogy a kutatasi tevékenységet a hatékonysag érdekében
célszerli szakaszolni. A javaslatokat a szakaszokhoz kdtve fogalmazzuk meg.

A kutatads tervezése és a kutatdsi terv

A kutatastervezés olyan tevékenység, amelyben a célok elérése érdekében konk-
rét feladatokat fogalmazunk meg. A kutatasi terv tartalmahoz tizenkét pontos
javaslatot tettiink:
1. atéma kivalasztasa;
a tudomanyos probléma és a hivomondatok megfogalmazasa;
feltételezések, a stratégiai kiindulépont megnevezése;
kutatasi célkitiizések megfogalmazasa;
a kutatas modszereinek meghatarozasa;
a részkutatasok/résztémak/fébb etapok megnevezése és azok rovid tartalmi
Osszefoglalasa;
személyi, targyi feltételek felsorolasa;
a fobb mérfoldkovek (valamint ellenérzési modjuk) és a hataridok fel-
sorolasa;
9. avarhat6 eredmények megnevezése;
10. krizispontok felsorolasa és az esetleges intervencids megoldasok azono-
sitasa;
11. egyéb, a kutatas szempontjabol fontos dolgok (pl. engedélyek) rogzitése;
12. a vizsgalando f6bb irodalmak (késébb: irodalmi 6sszegzés) listaja.

QAW
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Lathato, hogy a tervezési folyamat kezdetén a téma kivalasztasat és a tudomanyos
probléma meghatarozasat kell megtenniink. Nem kizart olyan témak valasztasa,
amelyekben nincs kell6 tapasztalatunk, de hatékonyabb, ha olyan témat keresiink
és kutatunk, amelyhez sajat szakmai tapasztalatunk ¢és ismeretiink is van.

A tervezés fontos része a tudomanyos probléma megfogalmazasa. Ennek
soran gyakran a nyelvi formaba 6ntés jelenti a legnagyobb akadalyt, de nem
konnyii a témaban mas, neves kutatok altal leirtaktol eltérni sem. Fontos, hogy a
valasztott probléma valds legyen, mutasson ra ellentmondasokra, hianyossagokra,
Osszefiiggésekre, és kelléen megfogalmazhat6 legyen a kutatas indokoltsaga,
aktualitasa. Befolyasolhatja a problémafelvetést, ha a munkahely vagy a kutatasi
megbizast adok elvarasai nyomassal vannak rank. Alapvet6 etikai elvaras, hogy a
problémakra valé ramutatas szakmai érdekekt6l fiiggetlen és targyilagos legyen.
A rahatast megfeleld hatarozottsaggal kell kezelni.

A témavalasztassal és a problémamegfogalmazassal parhuzamosan cimet
kell adnunk a kutatasnak, a késébbiekben pedig a publikacidknak is. Lehet szitk
értelemben a témara utalé cimet, de lehet atfogo cimet is valasztani, amelyhez
konnyebb lesz a tartalom hozzaigazitasa. Szerencsésebb elkeriilni a bulvarban
bevalt tgynevezett clickbait (kattintasvadasz), tulzd, homalyos cimadast, mivel
igy érzelmi hatast kivalté cim keletkezik ugyan, de a tudomanyos targyilagossa-
got mindez nem szolgalja. Egy esetben elfogadhato, ha az alcim enyhiti a f6cim
hangzatossagat. Fontos, hogy a kutatasi tartalmak illeszkedjenek a cimhez, ezért
a cim megfogalmazasa sok esetben a kutatas befejeztével arnyalodik.

A kutatasi terv akkor jol végrehajthato, ha a kutatast résztémdakra osztjuk.
Ennek tobb mddszere lehetséges, de célszerii tigy felosztani, hogy a téma fogalom-
rendszerét® felallitjuk, és abbol hatarozzuk meg a tartalmat, majd azt tovabbi logikai
alegységekre osztjuk. A részkutatasok végrehajtasa a hipotézisek, modszerek
megfogalmazasan, a célkitiizések kijeldlésén, a kutatas lefolytatasan at vezet az
1j eredmények megfogalmazasahoz.

A hipotézisek megfogalmazasa, a célkitiizések
kijelolése, a modszerek megvalasztasa

A kutatas kulcsfontossagt feladata a hipotézisek megfogalmazasa. Ezek elofelté-
telezések, amelyeket a témaval kapcsolatban alakitunk ki olyan formaban, hogy a

3 Végezhetjiilk mechanikusan papiralapon, elektronikusan szovegszerkesztdvel, rajzoloprogrammal,
grafikai programokkal, ppt-vel, online grafikai alkalmazasokkal.
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kutatasra 6sztondzzenek, €s a kutatas végén igennel vagy nemmel lehessen vala-
szolni azokra. Megfogalmazasukhoz jelentds elékutatasra van sziikség, amelynek
soran a szakirodalomban fellelheté adatokban, irodalmakban kell tajékozodni.
Célszerli tanulmanyozni az adott téma, eszkdz gyakorlatban vald alkalmazasanak
koriilményeit, modjat is, azaz fel kell térképezni a tudomany allasat a kérdéskorrel
kapcsolatban.

Vannak olyan kutatasok, amelyekben a féhipotéziseket az adott részkutatas-
nal alhipotézisekkel egészitik ki. A jo hipotézis olyan feltételezést tartalmaz az
adott témarol, amely igazsaganak eldontése csak kutatassal lehetséges, de annak
révén nagy biztonsaggal megvalaszolhat6.* Elvaras, hogy legyen egyértelmiien,
tomoren, 1ényegre toréen megfogalmazott.

A hipotézisek tiikkrében kell megfogalmazni a kutatdsi célkitiizéseket. Fontos,
hogy a cél valamilyen 01j eszk6z, mddszer, kovetelmény, eljaras, oktatasi tartalom,
fogalom kialakitasa, esetleg 01j ismeret vagy fogalomrendszer 1étrehozasa, nem
pedig az azokhoz vezetd Ut (azaz a modszer) nyelvi formaba 6ntése. A hipotézisek
ismeretében meg kell fogalmazni a kutatds modszerét.

A kutatasi modszer kivalasztasa kardinalis kérdés. Kvantitativ modszerrel a
kutatott t¢éma mennyiségi, kvalitativ modszerrel a mindségi mutatoit elemezzik.
A kutatas modszere a céltol fiiggden lehet megfigyelés, dokumentumelemzés,
kisérlet, kérdbives kérdezés vagy interji, modellezés. Egy kutatasban rend-
szerint tobb mddszert 6tvoziink. A kutatas elején célszerii eldonteni, hogy a
linearis futasu kutatast valasztjuk, amelyben a részeredményekt6! fiiggetleniil
haladunk, vagy az igynevezett elagazasos modszert, amelyben a részeredmé-
nyek tiikkrében haladunk tovabb. A fenti el6készité munkat kovetéen kezdddhet
a konkrét kutatomunka.

A kutatomunka és annak szakaszai

A kutatas kezdetén operacionalizalnunk kell a témat, azaz meg kell keresniink
az ahhoz tartoz6 legfontosabb fogalmakat. Ehhez célszerii a tudomanyos iro-
dalmakat, a mar meglévo kutatasok eredményeként kialakitott adatbazisokat
attekinteni.

4 Peéldaul: Feltételezem, hogy a VR-szemiiveget hasznalok 20%-dban kialakul negativ pszichés vagy

fizikai hatas. Ezt egy alkalmazasi kisérlettel és az azt kovetd kérddives kérdezéssel kutatva, az
eredmények alapjan igennel vagy nemmel meg lehet valaszolni.
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A tudomanyos irodalmak
és egyéb dokumentumok keresése ¢s feldolgozasa

A tudomanyos irodalmak ¢és egyéb dokumentumok keresése és feldolgozasa
soran fontos, hogy ezek a témankhoz kapcsolodok legyenek, a szerzd és a
megjelentetd forum hiteles legyen, az adott miiben alkalmazott moédszerek
feleljenek meg a tudomanyos kutatassal szembeni kovetelményeknek. A leg-
fontosabb azonban, hogy tudomanyos igényli miivekkel dolgozzunk. Ilyenek
a folyoiratcikkek, a tudomanyos kdnyvek, a kutatasi jelentések, a szabadalmi
leirasok, a doktori értekezések, a habilitacids anyagok és a konferenciak el6-
adasai, konferenciakotetei.

A valdban igényes irodalom a tudomanyos k6zosség elvarasainak megfelelden,
szakszerlien és megalapozottan késziilt. A szerzé mindig megjeldli, hogy honnan
szarmaznak az informaciok (rendszerint tudomanyos publikaciok, konyvek, cik-
kek). Szerkezeti felépitésiik kotott: bevezetést, elméleti hatteret, modszerleirast,
eredményeket, kdvetkeztetéseket, valamint irodalomjegyzéket tartalmaznak.
Szovegiik tudomanyos kérdéseket vet fel. Céljuk az 0j ismeretek kialakitasa, az
1) eredmények bemutatasa vagy a korabbi eredmények elemzése, kritikaja. Az al-
litasokat érvekkel, adatokkal, korabbi kutatdsokra valo hivatkozassal tamasztjak
ala, és keriilik a szubjektivitast.

Gyakran felmeriil a kérdés, hogy hol és hogyan lehet ilyen irodalmakat talalni.
Fontos lelhelyek a konyvtarak, a levéltarak adatbazisai, a kiillonb6z6 weboldalak
anyagai, de hasznos lehet a tudomanyos igényti irodalmak irodalomjegyzékében
valo keresés is. A tudomanyos irodalmakon t(l gyakran kutatunk szakanyagokban,
jogszabalyokban, bels6 utasitasokban, mert ezek értékes adatokat tartalmazhatnak
a munkankhoz.

Fontos azonban, hogy kell§ forraskritikaval elemezziik ezeket, és a kdvet-
keztetéseinket mas forrasokkal is alatamasszuk. Az irodalmak feldolgozasanak
modszere a szoveg- és tartalomelemzés, amely lehet kvalitativ és kvantita-
tiv. Kvalitativ tartalomelemzés alatt a tematikus, a narrativ, a diskurzus- és a
hermeneutikai elemzést értjiik (szovegértelmezés filozofiai és kulturalis szem-
pontbdl). Kvantitativ szovegelemzé modszer lehet példaul a szogyakorisagi, a
korpusznyelvészeti elemzés, illetve a nagy szoveggyijtemények statisztikai
vagy nyelvi vizsgalata.

Leegyszertsitve: a kvalitativ modszerek a miért jellegli kérdésekre, a kvantitativ
modszerek inkabb a mennyi/hany tipust kérdésekre adnak valaszokat. Sziikséges
lehet nevek, helyek, szervezetek automatikus felismerése is a szovegben, azaz a
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név- és entitasfelismeré modszer.® A miiszaki képadatok elemzéséhez ma mar
informatikai segitség is rendelkezésre all. Ilyen példaul a TwinCAT Vision meg-
oldas, amely szegmentalni és kontlrt elemezni is tud, és a tdrgyak megmérésére
is szamos kiilonféle algoritmust tartalmaz (BECKHOFF Automation Kft. 2023).
Az adatgyiijtést adatfeldolgozas koveti.

Az adatok feldolgozasa, a kdvetkeztetések levonasa,
az 0j eredmények megfogalmazasa

A nyert adatokat adattablaba kell rendezniink, majd tisztitanunk és rendszerezniink
kell. E munkara elegend¢ idét kell szanni, féleg ha tl sok az adat, mert akkor
fel kell azt dolgozni, és szelektalni kell. El6fordulhat pontatlansag vagy torzitas
is, ezért ilyenkor a kdvetkeztetés mas forrasokbol valo alatdmasztasara is sziik-
ség lehet, erre szintén idétartalékkal kell szamolnunk. Az adatok értékelésénél
be kell tartani az etikai szabalyokat, nem szabad azokat a célunkhoz igazitani,
a kovetkeztetéseket kozmetikazni. Fontos feladat tovabba az adatok védelme és
megorzésének tervezése is.

A nyert adatok feldolgozasat és értékelését kovetden a kdvetkeztetések le-
vonasa, az j eredmények megfogalmazasa a kovetkez6 1épés. Kihivas, hogy
a kovetkeztetéseknek hibatlannak kell lennitik. A kvantitativ adatok statisztikai
elemzésénél pontosnak kell lenni, és nemcsak az egyszer( adatattekintésre, hanem
a bels6 Osszefliggések keresésére is sziikség lehet. Ezek hibatlan megvalosuldsa
esetén is kihivas az eredmények megfogalmazasa. Itt a nehézséget a megfeleld
absztrakci6 jelenti. Id6t kell szanni arra, hogy ezekhez tobbszor visszatérjiink, és
formaljuk, pontositsuk.

A publikacio készitése és megjelentetése

A tudomanyos kutatomunka utolsé fazisa a kutatas és a kutatasi eredmények
kozzététele. Ezeket konferenciakon, workshopokon szoéban vagy tudomanyos
igényl irasmiiben kell bemutatni. A kutatasleirasnak olyan egzaktnak kell len-
nie, hogy a kutatas a leiras alapjan megismételhetd legyen. Képet kell adni arrol,

5 Hasznos olvasmanyok a témahoz: KRIPPENDORFF 2019; MANNING—PRABHAKAR—SCHUTZE
2008; SEBOK 2016: JURAFSKY—MARTIN 2025.
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hogy hogyan tettiik mérhetdvé, értékelhetdve a kérdéskort, hogyan alakitottuk
ki a hipotéziseket, milyen kutatasi célokat fogalmaztunk meg, milyen kutatasi
madszerrel és eszkozzel dolgoztunk.

Be kell mutatni az adatgy{ijtés és az adatrendszerezés folyamatat, az adatok
elemzésének modjat, majd a kovetkeztetési format is. Ezt a leirast gyakran nevezik
kutatasi dizajnnak is. Be kell mutatni az adatokat, a kovetkeztetéseket is, majd
célszerli a probléma orvoslasara javaslatokkal élniink. A legnagyobb kihivas a
terjedelmi korlat.

Figyelmet kell forditani az irasmiiben alkalmazott hivatkozasok pontos adatai-
nak megadasara is. Tilos barkit6] barmilyen gondolatot, adatot, képletet hivatkozas
nélkiil atvenni, és az irasmiiben szerepeltetni! A plagizalas stlyos etikai vétségnek
szamit, amelynek nemcsak etikai és anyagi kovetkezményei lehetnek, hanem
orokre hiteltelenné is teheti az elkdvetdt. Fontos kitétel, hogy az irasunkban fel-
hasznalt kép, abra, idézett szoveg sosem lehet helyt6lto szerepli, ezeknek mindig
a kovetkeztetések alatdmasztasat, a javaslatok megalapozasat kell szolgalniuk.

A publikalas iddigényes és a megjelentetésre is kelld 1dot kell tervezniink. 1d6-
ben fel kell térképezni a folyodiratokat, a lapzarta- és a megjelentetési hataridéket,
valamint a lektoralas utani javitast is be kell kalkulalnunk.

Osszegzés

Kutatasunk eredményei ravilagitanak arra, hogy a tudomanyos kutatdi kozosség
szamos kihivassal néz szembe napjainkban. A valaszadok tobbsége tapasztalt kutato.
Kiilonbdz6 tudomanyteriileteken dolgoznak, de kdzos problémakkal kiizdenek.
Az id6hiany, a publikalasi lehetdségek korlatozottsaga, valamint a modszertani
ismeretek hianya a leggyakrabban emlitett akadalyok kozott szerepel.

Kiilonosen figyelemreméltd, hogy a miiszaki tudomanyok teriiletén dolgozo
kutatok specifikus nehézségekkel talalkoznak, amelyek eltérnek mas tudomanyterii-
letek kihivasaitol. Az absztrakcid nehézségei, a nyelvi akadalyok és a munkakorrel
Osszefliggd ovatossag fokozottan jelentkezik koriikkben.

A kutatas gyakorlati haszna abban rejlik, hogy konkrét javaslatokat fogalmaz
meg a kutatasi folyamat egyes szakaszaihoz, amelyek segithetik mind a kezdd,
mind a tapasztalt kutatokat munkajuk hatékonyabba tételében. A modszertani
képzés erdsitése, a publikalasi folyamatok egyszeriisitése és a kutatoi kozosség
tamogatasanak novelése kulcsfontossagu feladat a jovében.

Kutatasunk tovabbi eredményeit egy kovetkez6 tanulmanyunkban tessziik k6zzé.
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QUO VADIS SCIENTIFIC RESEARCH? THIS IS HOW WE
RESEARCH.... A QUESTIONNAIRE-BASED SURVEY
ON THE TOPIC OF THE DIFFICULTIES IN SCIENTIFIC
RESEARCH AND THE FACTORS THAT HELP OR HINDER
RESEARCH, AMONG THOSE WHO HAVE CONDUCTED
SCIENTIFIC RESEARCH IN THE PAST OR PRESENT

The success of scientific research fundamentally depends on how thoroughly researchers
understand the process and stages of scientific activity and their content, and how systematic
their work is. Further prerequisites for effective research are a comprehensive understanding
of the rules, ethical issues, and obstacles of research work. The authors aim to use empirical
research to assess the difficulties faced by researchers and the factors that slow or hinder
their work, and based on the results of their research, to make recommendations for effective
research processes and methods, as well as crisis intervention solutions. Based on their
analysis, they provide useful suggestions for avoiding research challenges and effectively
eliminating problems that arise. Their findings may be useful to doctoral students and doc-
toral candidates who still have a long way to go in their research, but they may also provide
practical ideas for those who have already spent several years in research. Although the
study covered a wide range of scientific fields, the focus was particularly on researchers in
the technical sciences, and within that, military technical sciences.

Keywords: scientific research, doctoral research, military engineering, research metho-

dology, barriers to research, publication
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