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Bevezetés

Az elso kotet bevezetdjében beharangozott sorozat harmadik, utolsé kotetét
tartja kezében az olvasé. Az els6 kéotet a ,,blindzé elméve” foglalkozott. Azt
jarta koril, hogy hanyan vannak a blinelkovetdk (sarkosabban fogalmazva:
hany emberre vonatkozik a kriminalpszicholdgia), életpalydjuk — blindz6i
karrierjiik — hogyan alakul, melyek azok a szocialis, biologiai és pszicho-
logiai tényezdk, amelyek a biindzés felé toljak el az elkdvetdt, valamint
azt, hogy miképpen viszonyul ez a harmas kockazatitényez6-komplexum
a blintett okahoz és az elkovetd felelésségéhez. A masodik kotet a blintettek
helyet kapott a pszichologia, viselkedés- és magatartas-tudomany, biologia,
szociologia és haldzattudomany. A legfontosabb biintettekre 6sszpontositot-
tunk: az agressziora és erdszakos biingzésre, szexualis biincselekményekre,
drogbiindzésre, csoportos és szervezett blingzésre, illetve ezt kiegészitve
a terrorizmusra. A harmadik kotet ezt olyan ismeretekkel egésziti ki,
amelyekrdl a rendészeti szakembernek tudnia kell, de nem kdtddnek szo-
rosan a blinelkdvetéhoz, illetve amelyek a rendészeti tevékenységre vagy
magara a rendészeti szakemberre vonatkoznak.

Mielbtt a 1ényegre ratérnénk, vissza kell térniink egy gondolat erejéig
arra, ahogyan a kriminalpszichologiat felfogtuk, illetve altalaban fel szo-
kas fogni. Az els6 kotetben egy olyan meghatarozast fogadtunk el, amely
a szakteriilet egy neves képviseldjétdl szarmazik, és amely Ggy hangzik,
hogy a kriminalpszichologia blinelkovetdk szandékainak, gondolatainak
és viselkedésének tudomanya. (Kocsis 2009, 7.)

Ez a meghatarozas nagyszeriien megfelelt az elsé és masodik kotet
szempontjabol, mert ott a biinelkdvet6rdl volt szd, erre a kdtetre azonban
aligha alkalmazhato, mert sem az aldozat, sem a rendészeti szakember nem
elkovetd, igy a meghatarozas ,,megbukott” mar az els6 szonal. Aligha kép-
zelhetd el azonban olyan biintettekrdl sz6l6 pszicholdgiai munka, amely
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ne ejtene szot a blintett két masik szerepl6jérdl, az aldozatrol és arrdl, aki
a blintettet szeretné feltarni (a negyedik szereplé természetesen a tant
lenne, akirél a megfeleld helyen lesz sz, de terjedelmi korlatok miatt nem
értekezhetiink rola bévebben). Ahhoz, hogy ez a konyv ,,beleférjen” a soro-
zatba, j megkozelitésre van sziikségiink.

A rendészeti tevékenységgel kapcsolatos pszichologiai tudomanyokat
angol kolcsonszoval forenzikus pszichologianak is nevezhetjiik, amelyet
egyesek szerint fel lehet osztani négy résztudomanyra. (WEINER—OTTO
2013, 4.)' Ezek elnevezései egyben tajékoztatnak tartalmukrol is. A négy
teriilet a torvényszéki pszichologia, korrekcios (borton)pszichologia, ren-
dészeti pszicholdgia és kriminalpszicholdgia. E szerint a felosztas szerint
mindeddig a negyedik résztudomannyal foglalkoztunk, és most térnénk ra
aharmadikra. Egy egészen friss tanulmany viszont a forenzikus pszicholo-
giat és korrekcids (borton)pszichologiat két rokon, de egymastodl elkiiloniilé
tudomanyként fogja fel, amit mar a cimében is kihangstlyoz. (NEaL 2018)
Ha ezt vessziik alapul, akkor a lehetséges négy teriiletbdl egyet eleve ,,ki-
pipalhatunk”, mert nem tartozik témankhoz. Az Amerikai Pszichologusok
Tarsasaganak (American Psychological Association — APA) értelmezésében
azonban a forenzikus pszichologia leginkabb a fent ,,torvényszéki pszi-
choldgiaként” aposztrofalt részteriilettel azonos. (APA 2013, 1. 4. §) Ha
ezt fogadjuk el, akkor harom kétetiink egyike sem foglalkozik forenzikus
pszichologiaval. Egy masik munka azonban, amely a 21. szazad szamara
jelolné ki a forenzikus tudomanyok célkitlizéseit, olyan mértékben korla-
tozza mondanivaldjat az idegtudomanyokra, (Jacoss 2011, vii—viii) hogy
ugy tlinhet, mar az els6 kotet negyedik fejezete (néhany masodik kotetbéli
szemelvénnyel kiegészitve) onmagaban lefedte a téma egészét, vagyis elérte
a harom kotet egyiittes céljat.

A fenti rovid eszmefuttatassal nem a szerzoket és miiveiket szerettiik
volna kifigurazni, csak azt szerettiik volna érzékeltetni, hogy a kriminalpszi-
choldgia (nevezziik akar forenzikus pszicholdgianak) egy nagyon sokrétii
tudomany, amelynek a résztudomanyait nagyon sokféleképpen lehet részekre
osztani, 6sszevonni és elkiiloniteni egymastol, attol fiiggben, hogy egy adott
szerzonek hol a helye a rendszerben, és melyik oldalrol kozeliti meg a kér-
dést. Széles korben elfogadott nézépont hijan mi is ezt tettiik: 1étrehoztunk
egy sajat rendszert, amely azonban egyik korabbival sem szeretne versenyre
kelni vagy vitaba szallni. Terjedelmi korlatok altal is szoritva létrehoztunk

! A 4. oldal utolso6 paragrafusa.
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egy haromkotetes munkat, amelynek az els6 két kotete 1ényegében a fenti
négyes felosztas utolsoként megemlitett résztudomanyat fedte le. E harma-
dik kotet témajat is a fenti négyes felosztas tiikrében szeretnénk felvezetni.

A torvényszéki pszichologia a jog és pszichologia hatarteriiletén helyez-
kedik el, és a pszichologiat a jog segédtudomanyaként fogja fel. (NEAL 2018)
Olyan kérdésekkel foglalkozik, mint az elkdvetd mentalis egészsége, tantik
megbizhatdsaga, eskiidtszéki dontéshozatal, meghallgatas 1élektana stb.
(American Psychological Association 2013, 1. 4. §) Mivel ez a fajta forenzi-
kus pszichologia a torvényszéki eljarassal szorosan egytittmikodik, tekin-
télyes részét alkotja maga a jog, az eljarasrend, a szakvélemények formaja
és tartalmi kdvetelményei stb. A kérdés jogi oldalaval nem foglalkozunk,
e kotet kriminalpszichiatriaval foglalkozé masodik fejezete azonban szo-
rosan kothet6 ehhez a témakorhoz. Mivel ez egy viszonylag uj tudomany,
a szokasosnal részletesebben foglalkozunk alaptéziseivel és koncepciona-
lis keretével, de az itt bemutatott ismeretek koézvetleniil felhasznalhatok
a torvényszeki pszichologiaban is. A torvényszéki pszichologia témakorébe
tartozik e kotet harmadik fejezete is, amely az aldozatok Iélektanat ismerteti.

A korrekcids (borton)pszicholdgia egy nagyon sajatos részteriilete
a forenzikus pszichologianak, amelyben egyrészt fontosak az imént emlitett
kriminalpszichiatriai ismeretek, ugyanakkor jelentés mértékben szol az el-
itéltek reintegracidjardl is, amiben fontos szerepet kap a pedagogia tudomanya.
Azontul, hogy az el6z6 kotetekben tobbszor is érintettiik ezt a kérdést, itt
csak futdlag foglalkozunk vele, mert a teriilet tilsagosan szerteagazo ahhoz,
hogy itt komolyan elmélyedhessiink benne. Elfogadjuk azt a fent hivatkozott
allaspontot, hogy a biintetés-végrehajtasi (borton)pszicholdgia egy kiilon
pszicholdgiai tudomanyag.

A kotet negyedik és 6todik fejezete a rendészeti pszichologia két nagyon
fontos teriiletével foglalkozik: a bindz6i profilalkotassal, illetve a nyomozati
pszicholdgiaval. Ezek a nyomozati tevékenységet segitd résztudomanyai
a forenzikus pszichologianak. Végiil a kotet utolso, terjedelmes fejezete
foglalkozik a rendvéd6k mentalhigiénéjével, részben globalis pszicholo-
giai, részben szervezeti megkozelitésben. A rendészeti tevékenység egyike
a stresszben ¢és megrazkddtatasokban ,,leggazdagabb” foglalkozasoknak,
és a forenzikus pszicholdgia minden mas résztudomanya értelmét veszti, ha
amentalhigiénés kérdéseket a rendészet nem tudja a fontossaganak megfele-
16en kezelni. Ezzel a fejezettel valik majd — reményeink szerint — a harom-
kotetes munka egységes egéssze.
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